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O Lugar de Vida e sua inser¢do no movimento MPASP (Movimento Psicandlise,
Autismo e Satde Publica)

O Lugar de Vida iniciou suas atividades em 1990 como um laboratdrio de
clinica e de pesquisa no Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo,
coordenado pela Profa. Maria Cristina Machado Kupfer, Titular do Departamento
de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano, projeto destinado ao
tratamento e a escolarizacdo de criancas e adolescentes que naquela época eram
diagnosticados ou tinham hipdtese clinica de Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD) objetivando, além do atendimento terapéutico e
educacional, a possibilidade da circulacao social e do ingresso dessas criancas na
rede regular de ensino, antes mesmo de a Lei de Inclusdo passar a vigorar no
Brasil em 1996. O projeto recebeu forte influéncia da Psicandlise na Franca,
inspirando-se na criacao da Escola Experimental de Bonneuil — “Un lieur pour
vivre”, fundada por Maud Mannoni, assim como no CPPL (Centro de Pesquisa em
Psicanalise e Linguagem), instituicdo pioneira no tratamento do autismo no Brasil
situada no Recife. A partir de 2007, o LV ampliou suas atividades configurando um
Centro de Educacao Terapéutica de iniciativa privada e com sede prépria fora do
campus da USP. Desde entdao, o convénio com a Universidade se mantém no
ambito académico com o Instituto de Psicologia e com a Faculdade de Educacao,
por meio do Lepsi (Laboratdrio de Estudos sobre Educacdo, Psicandlise e
Infancia), oferecendo campo de estdgio, supervisdo e colaborando com as
pesquisas dos seus alunos graduandos e pds-graduandos. Além disso, varios
estudantes de outras faculdades e profissionais que fizeram sua formacao em
nossa instituicao produziram publica¢6es em revistas cientificas e participaram de
encontros, jornadas e congressos nas areas da salde e da educacao, relatando a
sua experiéncia institucional e a participacdao nos dispositivos de trabalho
voltados a infancia.

No 2° semestre de 2011, o LV tomou conhecimento sobre um edital de
convocacao do Governo do Estado de S3o Paulo para o credenciamento de
instituicOes que atendessem pessoas com autismo. Para nossa surpresa, ao
consulta-lo, verificamos que o edital arrolava uma série de critérios e pré-
requisitos, exigindo em seu quadro de profissionais a presenca de médicos
neurologistas e psiquiatras especialistas em autismo e determinando, como
abordagem exclusivamente indicada na area da Psicologia, apenas as que
seguissem o método cognitivo comportamental e, na drea da Fonoaudiologia, da
Fisioterapia e da Terapia Ocupacional, a abordagem pragmatica e funcional,
configurando uma ingeréncia do Estado sobre o ambito técnico do tratamento
interdisciplinar e do campo da Saude Mental como um todo. No més seguinte,
soubemos que algumas tradicionais instituicbes de Sdo Paulo, como o Cria
(Centro de Referéncia da Crianca e do Adolescente), ligado a um departamento
da Unifesp, e alguns Caps (Centros de Atencdo Psicossocial), estavam sob a
ameaca de fechamento ou de desmontagem das equipes clinicas e de seu projeto
terapéutico, sinalizando os términos de parcerias com o Estado.

Diante de tal cenario, a direcao do LV teve a iniciativa de reunir varios
profissionais psicdlogos, fonoaudidlogos, fisioterapeutas, médicos, pediatras,
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psicanalistas, terapeutas ocupacionais, acompanhantes terapéuticos e
educadores atuantes na clinica, na escolarizacao, em equipamentos publicos e em
pesquisas sobre o autismo, para discutir suas praticas e levar ao Estado e
Municipio suas consideracdes e a proposta de revisdao do referido Edital. A
circulagdo de informacgdes sobre a construcao de politicas publicas em prol dos
direitos da pessoa com autismo entre os profissionais de saide mental também
gerou novas manifestacbes no poder publico, em diferentes ambitos do
atendimento da pessoa com autismo, em outros municipios e Estados, e
resultando na revogacao do edital paulista e no recuo ao fechamento do Cria/SP.

A articulagao dessas manifestacdes pontuais, assim como de profissionais
que atendem pessoas com autismo ha longos anos, com outros referenciais
tedricos, especialmente da Psicandlise e de movimentos antimanicomiais, péde
resultar em a¢des com maior representatividade e forca politica. Assim, o Lugar
de Vida, como instituicdo que atende, pesquisa e forma profissionais para o
tratamento e a escolarizacdo de criancas que atualmente sdo classificadas com
TEA (Transtorno do Espectro do Autismo, no DSM-V/2013), sediou a primeira
reuniao desse movimento no dia 15 de dezembro de 2012, dando inicio ao
movimento que foi denominado “Psicandlise, Autismo e Satde Publica (MPASP)”.
O movimento objetiva apresentar seus trabalhos em formato de encontros,
jornadas e congressos, produzindo pesquisas e publicacdes académicas, assim
como material informativo para midias e publico em geral, levando aos diferentes
campos, informac¢des fundamentadas sobre a pertinéncia e os principios clinicos e
éticos dos atendimentos, intervencdes e dispositivos psicanaliticos destinados a
problematica do autismo.

O Lugar de Vida, com o MPASP, manifestou, ainda, seu apoio a um
documento elaborado em 2013 e submetido a consulta publica, pelo Ministério da
Saude, denominado “Linha de Cuidados para Atencao Integral a Saudde das
Pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo e suas Familias na Rede de
Atencdo Psicossocial do SUS”, o qual deveria ser destinado a toda rede de saude,
compartilhando as diretrizes por ele apontadas. Este manual foi resultado de um
documento abrangente e democratico, visto que sua formula¢do contou com
uma equipe plural de especialistas de diversas abordagens (psiquiatras,
psicanalistas, fonoaudidlogos e psicélogos) e também familias envolvidas nessa
causa. Entendemos que esse documento contempla os diversos agentes, sem
excluir ou desqualificar nenhum deles, e sem estabelecer hierarquias entre os
saberes. Curiosamente, poucos meses depois, 0 documento que foi divulgado
pelo Governo como diretriz para o tratamento do autismo foi outro, denominado
“Diretrizes de Atencdo a Reabilitacao da Pessoa com Transtornos do Espectro do
Autismo (TEA)”, elaborado no ambito da Area Técnica de Saude da Pessoa com
Deficiéncia e sem consulta publica anterior.

Notadamente, as preocupa¢des em torno da problematica do autismo
extrapolam o campo técnico de seu tratamento, articulando-o a esfera das
politicas publicas aliadas a interesses econdmicos e de investimentos a grupos
especificos da sociedade.
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O Lugar de Vida: principios e pratica da Educacdo Terapéutica

A instituicdo fundamenta-se na proposta da Educacao Terapéutica, a qual
articula o campo da Psicandlise com o campo da Educacao, configurando um
conjunto de praticas interdisciplinares de tratamento, com especial énfase nas
praticas educacionais, que visa a sustentacdao do desenvolvimento global de
criancas com transtornos de desenvolvimento, a detec¢do e a intervencao
precoce nos casos em que se localizam riscos de evolu¢do autistica e a retomada
da estruturacdo psiquica interrompida pela emergéncia da psicose. Para tal, criou
dispositivos de trabalho pautados na ética da Psicandlise e segundo os
norteadores abaixo apresentados.

1. grupos terapéuticos heterogéneos: com o principio de que a diversidade é

terapéutica e o encontro das crian¢as em grupo potencializa e promove
o estabelecimento de lagos sociais, assim como a flexibilizacao de
posicdes subjetivas e discursivas;

2. projetos de oficinas e atividades (mdusica, escrita, contar histdrias,
cozinha, jogos constitutivos) e eventos coletivos (festas comemorativas,
passeios, acantonamento etc.): com o principio da oferta da cultura e da
circulagao social sustentadores de um campo de linguagem;

3. acompanhamento escolar e reunido aberta aos educadores: com o
principio de que a educacao inclusiva ndao deve focar apenas o aluno,
mas toda a equipe escolar, incluindo a escuta e intervencdes em seus
discursos institucionais e visando a uma reflexdao sobre as praticas
educativas inclusivas em andamento;

4. avaliagbes, interconsultas e atendimento interdisciplinar: com o principio
da interdisciplinaridade nos processos de avaliagdo e na construcao de
projetos clinicos singulares para a crianca;

5. nticleo de intervengdo na primeira infancia (Nipi): partindo do principio de
que é possivel localizar sinais de risco para o desenvolvimento e para a
constituicao psiquica da crianga e, dentre eles, indicadores de risco para
evolucdo autistica e ndo a sua defini¢ao diagndstica. Tomamos como
referencial de leitura clinica os Irdi (Indicadores de Risco para o
desenvolvimento Infantil) e os eixos da AP3 (Avaliacdo Psicanalitica).
Ressaltamos, ainda, que ao considerarmos a crianca um sujeito em
constitui¢do, os atendimentos interdisciplinares e integrados antes dos
3 anos fazem-se necessarios quando os referidos sinais sdao detectados,
configurando intervencbes precoces ou a tempo de que defesas
macicas de protecdo do psiquismo em risco ndo se instalem de forma
duradoura;

6. grupo de pais, escuta do profissional referéncia, e reuniées temdticas
abertas aos familiares/cuidadores: com o principio de que os pais e/ou
cuidadores sdo agentes fundamentais para a constituicdo psiquica da
crianca e, por isso, devem ser acolhidos e considerados parceiros nos
cuidados destinados aos seus filhos.

Cabe ressaltar que a tematica sobre a participacdo dos pais/familia no

atendimento de pessoas com autismo € eixo de um dos grupos de trabalho do
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MPASP, visto que o discurso que muitos grupos e organizacbes de pais e
familiares proferem é o de que “os psicanalistas que atendem criancas sempre
culpam as mdes”, desdobramentos da histdrica citacao de Kanner sobre as “maes
geladeiras” dos autistas. Além da preocupacdo com essa producao discursiva,
lembramo-nos que a demanda do protocolo elaborado pelo Ministério da Saude
para os atendimentos de pessoas com autismo no SUS partiu da uniao de varias
associa¢bes de pais de autistas. Diante de demandas contemporaneas tao
contundentes, sofridas, desesperadas ou desafiadoras que muitos pais colocam a
respeito dos saberes sobre seus filhos autistas, ndo é dificil imaginar que outros
tantos profissionais sao tentados a responder a elas prontamente, orientando-os
por meio de informacdes cientificistas, conhecimentos técnicos replicaveis,
treinamentos e métodos padronizaveis de reeduca¢do, ou seduzindo-os com
promessas de previsibilidade, de controle ou extingdo dos comportamentos
indesejados e de garantias de adaptacao e funcionalidade do autista em areas
especificas. Verificamos que essa posicao profissional acaba por tamponar o que
consideramos fundamental para a constru¢ao do saber inconsciente dos pais
sobre seus filhos, sejam eles autistas ou ndo - a inscricdo de uma falta nos saberes
estabelecidos e classificatdrios sobre a crianga e a infancia, dificultando a sua
subjetivacdo. O saber que se torna absoluto e totalizador sobre o sujeito com
autismo impede-o, justamente, da condicao de manifestar o seu prdprio dizer,
ainda que ndo fale, expressando-se nas mais diversas formas de linguagem (pela
escrita, pela musica, pela danga, por meio do brincar, com um gesto ou com um
fugaz olhar). Podemos dizer que na clinica da infancia e na clinica do autismo em
questdo, o trabalho com a familia torna-se fundamental, exigindo certa posi¢ao
de escuta e de manejos transferenciais dos profissionais na direcao de uma
parceria, de uma corresponsabilizacao simbdlica e da interdisciplinaridade,
visando a ndo totalizacdo de um saber, seja sobre a crianga, seja sobre o autismo.
Consideramos essas construcdes especialmente necessdrias no campo
institucional e seu manejo ainda mais complexo, por se tratar de multiplas
transferéncias que se estabelecem nesse ambito.

O Tratamento do Outro e o estabelecimento da alteridade na clinica do autismo
e das psicoses infantis.

Ainda é bastante polémica nas teoriza¢bes psicanaliticas a questdo da
posicao do autista face ao outro semelhante e ao grande Outro social. Se haveria,
no autista, a constru¢ao do eu e da alteridade, substratos imaginarios para a
constituicao subjetiva, para a insercdo na linguagem e para o estabelecimento dos
lagcos sociais. Se o Outro estaria elidido para o autista ou presentificado de forma
excessiva e invasiva, colocando-o em trabalho constante de evita-lo. Kupfer, Faria
e Merletti (2010) citam o trabalho de M. Strauss, no qual o autor propde outra
maneira de abordar a questao do estatuto do Outro no autismo e na psicose para
além da dicotomia falta/excesso. Apontam que para Strauss o que estd em jogo
nos diferentes sujeitos, seja ele neurdtico, psicético ou autista, é a tentativa, de
diversos modos, de barrar a iniciativa do Outro. “O psicdtico, por meio de seu
delirio, buscara reconciliar-se com a idéia insuportdvel de sua fantasia. O autista,
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cuja mobilidade no mundo é menor que a do psicdtico, por nao dispor nem da
metafora paterna nem do recurso a supléncia de uma construcao delirante, terd
que barrar a iniciativa do Outro por meio de um trabalho incessante, de oposicao
e mesmo de anula¢do do Outro. Para ambos, a iniciativa do Outro é insuportavel,
como o é também para o neurdtico. Mudardo, porém, os estilos e recursos de
manobra para fazer em face a iniciativa do Outro” (p. 135). Ao apoiarmo-nos nessa
perspectiva, o tratamento buscara incidir sobre o insuportavel que a demanda, a
iniciativa do Outro introduz para a crianga, gerando efeitos diversos em sua
condicao de lago. Dito de outro modo, se verificamos que o Outro parece
indiferente, inexistente ou sem recortes para a crianga, como nos casos de
autismo, trataremos de possibilitar a sua constru¢do, uma certa alteridade a partir
de um minimo que a crianca possa colher do mundo e de seus objetos e, no caso
de se apresentar invasivo ou absoluto, como no caso das psicoses, possibilitar o
seu contorno e barramento, buscando promover, em ambas as posi¢bes, o
apaziguamento da angustia aniquiladora do sujeito e da sustentacao de um eu.
Baio (2003, p. 107), ao escrever sobre o tratamento do Outro pela
introducao de um ordenamento manejado pelos interventores e pelo préprio
contorno institucional, lembra que este apaziguamento sé se sustenta na
permanéncia desta ordem e “‘uma mudang¢a minima, que surge no Outro, ameaca
o lugar do sujeito” [...]. “O tratamento do Outro na instituicdo delimita um campo
por meio da intervencao da equipe, que circula nas diferentes instancias de
profissionais, entre estagiarios e funcionarios, nao havendo hierarquia entre saber
e poder, mas, sobretudo, parceria na construcdao clinica”. Diante desta
perspectiva, verificamos no Lugar de Vida que, além de algumas regras, de uma
certa ordem dos dispositivos clinicos e dos lugares sustentados pela equipe, que
Ilhe conferem uma determinada montagem como ferramenta terapéutica, no caso
da clinica do autismo e das psicoses infantis, é preciso também inventar, criar, e
possibilitar a flexibilizacdo de lugares. Kupfer (2010) cita Octave Mannonni, a
propdsito da Psicandlise, dizendo que “somos um comeco que nao termina de
comegar” e “nossa filiagdo nos empurra para uma inven¢ao permanente que, no
entanto, retorna sempre as suas origens em Freud e as suas perguntas,
permanentemente relancadas porque estdo destinadas, por estrutura, a jamais
serem ‘satisfatoriamente’ respondidas”.
Para concluir, podemos dizer que as criangas autistas parecem provocar nos
outros que dela se encarregam a passagem constante e alternada entre a posicao
de impoténcia para a de onipoténcia, duas faces de uma mesma moeda diante da
aridez simbdlica e da falta estrutural que se apresenta incontornavel. A clinica do
autismo coloca em cheque e leva as ultimas consequéncias o que concebemos
como constituicao psiquica e subjetivacdo, assim como os modos pelos quais
buscamos atribuir e sustentar para um ser a sua condi¢ao de humanidade e de
existéncia no mundo. Essa clinica exige, pois, dos profissionais que a ela se
dedicam uma disposicao para as trocas interdisciplinares e para a nao
hierarquiza¢ao dos saberes, sobretudo, diante da experiéncia de real e do vazio
que a crianga autista suscita no outro.
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RESUMO

As criancas autistas e psicdticas parecem provocar nos adultos que dela se
encarregam a passagem constante da posicao de impoténcia para a de
onipoténcia. A clinica com estas criangas, por sua vez, coloca em cheque e leva as
ultimas consequéncias o que concebemos como constituicdo psiquica e
subjetivacao exigindo, pois, dos psicanalistas que a elas se dedicam uma
disposicao para as trocas interdisciplinares, para a ndo hierarquizacao e
absolutizacao dos saberes, sobretudo diante da experiéncia de real, do vazio
transferencial e da inconsisténcia da demanda que dirigem ao outro. Face a esses
desafios no campo da psicanadlise, o trabalho institucional sustentado pela equipe
do Lugar de Vida - Centro de Educacao Terapéutica em Sao Paulo, propde uma
pratica psicanalitica ampliada que dialogue com o campo da Educacao,
concebendo-a também como participe da transmissao de marcas simbdlicas na
primeira infancia, assim como da oferta de linguagem e de cultura as criancas que
se apresentam inicialmente a deriva delas.

Palavras-chave: psicandlise, institui¢ao, autismo, Educacdo Terapéutica Clinica
Psicoanalitica, Institucion y Autismo

RESUMEN

Los nifios autistas y psicdticos parecen provocar en los adultos que de ellos se
encargan el pasaje constante desde la posicion de impotencia para la de
omnipotencia. La clinica con estos nifios, por su vez, coloca en jaque y lleva hasta
las dltimas consecuencias lo que concebimos como constitucion psiquica y
subjetivacion exigiendo, pues, de los psicoanalistas que a ellos se dedican una
disposicion para los intercambios interdisciplinares, para la no jerarquizacion y
absolutizacion de los saberes, sobre todo delante de la experiencia de real, del
vacio transferencial y de la inconsistencia de la demanda que dirigen al otro.
Frente a esos desafios en el campo del psicoandlisis, el trabajo institucional
sostenido por el equipo de Lugar de Vida - Centro de Educacion Terapéutica en
Sdo Paulo - Brasil, propone una practica psicoanalitica ampliada que dialogue con
el campo de la Educacion, concibiéndola también como participe de la transmision
de marcas simbdlicas en la primera infancia, asi como de la oferta de lenguaje y de
cultura a los nifios que se presentan inicialmente a la deriva de ellas.

Palabras clave: psicoanalisis, institucion, autismo, Educacion Terapéutica
Psychoanalytic Clinic, Institution and Autism

ABSTRACT

The autistic and psychotic children seem to provoke in the adults who work with
them the constant passage from the position of impotence to that of
omnipotence. The clinic with these children puts in question and leads to the
ultimate consequences what we conceive as a psychic constitution and
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subjectivation, demanding from the psychoanalysts who dedicate themselves to
them a disposition for interdisciplinary exchanges, for the non-hierarchization and
absolutization of knowledge, especially in face of the experience of the real, of
the transferential emptiness and of the inconsistency of the demand that that
they direct to the other people. Faced with these challenges in the field of
psychoanalysis, the institutional work provided and supported by the Lugar de
Vida team, a Center of Therapeutic Education located in the city of Sdo Paulo,
proposes an expanded psychoanalytic practice which dialogues with the field of
Education, conceiving it also as a participant both in the transmission of symbolic
marks in the early childhood and in the offer of language and culture to children
who are initially deprived from them.

Keywords: psychoanalysis; institution; autism; Therapeutic Education.
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