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Introdugao

Este artigo discute a questdo da puberdade na obra freudiana a partir da referéncia
lacaniana.” Propde-se investigar o estatuto desse tempo do sujeito na teoria da sexualidade por
meio da leitura do “caso Emma”, fragmento clinico a que Freud recorre para ilustrar o mecanismo
do trauma num trabalho do inicio de seu percurso teérico. Mesmo situado num ponto ainda muito
introdutério da Psicandlise, esse caso traz elementos de importancia basilar para todo o devir
dessa praxis.

Por hipdtese, consideramos que as reflexdes em torno do caso Emma proporcionam a
Freud uma aproximac¢do do que, mais tarde, a obra lacaniana vai localizar no ambito do gozo e
abarcar pela nogdo de real. Lacan (1969-1970/1992, p. 13) afirma que o campo em que o saber e o
gozo se resvalam é o “que a palavra de Freud ousa enfrentar”, sinalizando, assim, a radicalidade
do enfrentamento original da pratica freudiana. Nessa perspectiva, Freud se aproxima do limite
entre o saber e 0 gozo ao tratar do pathos por meio do discurso do sujeito no dispositivo analitico.
A nosso ver, essa “ousadia” de Freud, insinuada por Lacan, concerne a um lampejo fundamental
que advém ao inventor da Psicandlise na experiéncia clinica a partir do pathos da subjetividade de
sua época.

Lacan (1969-1970/1992, p. 13) demonstra inferir essa antecipacdo do ambito do gozo por
Freud ao abordar a repeticdo e a nocao de pulsdao de morte. “Nao se trata, na repeticao, de
qualquer efeito de memdria no sentido biolégico. A repeticdo tem certa relagdo com aquilo que,
desse saber, é o limite — e que se chama gozo”. Desse modo, pode-se considerar que se prenuncia
a conexao radical entre o gozo e o saber na teorizagao freudiana, como efeito do que se apresenta
na experiéncia clinica desde sua inauguracdo. Vislumbra-se, na obra de Freud, desde suas
primeiras linhas, a intuicdo de algo que escapa a palavra, que resiste a representacdo e que excede
o sintoma.

Em vista disso, este trabalho se propde a abordar essa espécie de intuicdo de Freud,
extremamente precoce em sua pratica e em sua pesquisa, que podemos entrever nos momentos

em que ele parece tatear o real. E preciso ressaltar que n3o se trata de uma antecipagdo, por

? Trata-se de um desenvolvimento tedrico baseado na tese de doutorado XXX, defendida na XXX, do(a) autor(a) do
presente artigo.
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Freud, da noc¢do lacaniana de real, mas sim de um elemento que pontua a obra freudiana, que
parece propulsiona-la, e que Lacan vai, a posteriori, designar como o real. Tal nogdo esta presente
ao longo da producdo tedrica lacaniana. Na fase ulterior dessa obra, j4 na década de 1970,
encontramos duas defini¢cGes célebres para essa nogao (Vieira, 2009): o real é o que surpreende, é
0 aparece numa analise como surpresa ou como trauma; e o real é o que volta sempre ao mesmo
lugar. Para a presente discussdo, destacamos também a maneira como Lacan (1964/1998, p. 159)
define o real em relagdo a proposicao freudiana do principio do prazer: o real é o impossivel, é o
obstdculo ao principio do prazer, por constituir o que dessexualiza, o choque que desarranja esse
principio

Nesse cotejamento entre diferentes sistemas conceituas, é oportuno lembrar a
adverténcia de Lacan (1954-1955/2010) sobre o equivoco de querer fazer Freud dizer ja na
primeira etapa de seu pensamento aquilo que esta na ultima. Nao é possivel uma sincronizagdo do
pensamento freudiano. De modo distinto, Lacan esclarece a orientacdo de sua leitura dessa obra,

gue se norteia por uma dificuldade que perpassa todo o pensamento de Freud:

Para nds, ndo se trata de sincronizar as diferentes etapas do pensamento de Freud, nem
sequer de po-las em concordancia. Trata-se de ver a que dificuldade Unica e constante
respondia o progresso deste pensamento, constituido pelas contradicdes de suas
diferentes etapas. Trata-se, através da sucessdao de antinomias que este pensamento
continua nos apresentando, dentro de cada uma destas etapas e entre si, de defrontarmo-
nos com o que constitui, propriamente, o objeto de nossa experiéncia. (p. 202)

Em nossa leitura, o que Lacan localiza na obra de Freud como sua “dificuldade unica e
constante” pode ser aproximado da nogdo de real. Também aqui, contudo, ndo se trata de uma
“sincronizacdo” entre os pensamentos de Freud e de Lacan, muito menos de “pd-los em
concordancia”. Trata-se, isso sim, do reconhecimento da poténcia que se amplifica, de modo
vigoroso, a partir da leitura de Freud efetuada por Lacan, para a apreensao desse “objeto de nossa
experiéncia” na Psicanalise.

Ainda nessa linha de pensamento, é importante evocar um trecho do seminario O
sinthoma, em que Lacan (1975-1976/2007, p. 128) fala do real como o seu sintoma: sua “maneira
de elevar ao seu grau de simbolismo, ao segundo grau, a elucubracdo freudiana”. Ele afirma que a
realidade ndo tem nada a ver com o que designa como o real, e que a instancia do saber renovada

por Freud sob a forma do inconsciente ndao supde obrigatoriamente o real de que ele, Lacan, se
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serve. “Cheguei inclusive a intitular uma coisa que escrevi como ‘A coisa freudiana’. Mas quanto
ao que eu chamo de real, eu inventei, porque se imp6s a mim” (p. 128). Essa invencao é atribuida
a um né que é tudo que ha de mais figurativo, mas que “é o maximo que podemos figurar ao dizer
que, ao imaginario e ao simbdlico, isto é, as coisas que sdao muito estranhas uma para a outra, o
real traz o elemento que pode manté-las juntas” (p. 128). Lacan declara que sua proposicao do
real é uma reacdo ao inconsciente freudiano. “E na medida que Freud faz verdadeiramente uma
descoberta — supondo-se que essa descoberta seja verdadeira — que podemos dizer que o real é
minha resposta sintomatica” (p. 128).

Tendo isso em vista, propomos langcar mao dessa inveng¢éo de Lacan, bem como da
“elevacdo ao segundo grau” que seu ensino proporciona a elucubracao freudiana, para orientar
este trabalho, que vai se desdobrar sobre os pontos em que a problemdtica da puberdade,

extraida da obra de Freud, tangencia essa “dificuldade Unica e constante”.

O estatuto da puberdade na obra de Freud

Esse elemento Unico e constante, perceptivel na obra freudiana mais tardia na
abordagem da repeticdo e da pulsdao de morte e que posteriormente Lacan vai associar ao real,
pode ser intuido por Freud logo no inicio de sua praxis, precisamente ao se defrontar com o
pathos na adolescéncia. E preciso ressaltar, com efeito, que a adolescéncia ndo é necessariamente
patoldgica. Entretanto, por localizar-se num lugar sintomatico nos discursos desde a modernidade,
como efeito daquilo que n3ao se normatiza a despeito da severidade da sociedade disciplinar
(Foucault, 1975/2011), é pela via do pathos que a adolescéncia vai se apresentar ao inventor da
Psicanalise. O sofrimento psiquico patoldgico que se manifesta nessa fase da vida é um dos efeitos
do mal-estar na cultura (Freud, 1930/2010) e das reconfigura¢des da sexualidade que ocorrem
nesse tempo do sujeito. No ponto de partida de seu rastreio da etiologia das neuroses, Freud
(1895 [1950]/1996) constata que a puberdade incide sobre a légica temporal, o que contribui de
maneira decisiva para o deciframento da natureza do trauma e para sua compreens3ao da
constituicdao radicalmente traumatica da subjetividade.

No entanto, antes de seguirmos pela via que qualifica a adolescéncia como questdo

determinante na construcdo da praxis psicanalitica, é preciso considerar um contraponto. Por um
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angulo, a puberdade pode ser tomada como estdgio que adquire certo status secunddrio na
concepcao freudiana do desenvolvimento sexual a partir da consolidacdo tedrica da sexualidade
infantil, que se torna preponderante na determinagao subjetiva. O movimento que parece relegar
a puberdade a um segundo plano pode ser percebido em alguns passos notaveis de Freud, entre
0s quais estd a célebre carta (21 de setembro de 1897/1996) em que confessa ao entdo amigo
Fliess ndo mais acreditar em sua neurotica. Ou seja, Freud anuncia nessa carta o abandono da
teoria do trauma como etiologia das neuroses, teoria tributdria da hipétese de uma seducdo
factual, assim como de uma percepg¢do da puberdade como ponto central do desenvolvimento
sexual. S30 também passos decisivos nessa direcdo a descoberta do complexo de Edipo, revelada
em outra carta a Fliess (15 de outubro de 1897/1996), e o reconhecimento explicito de uma
sexualidade na infancia (1898/1996). De modo sintético, esses passos demarcam o percurso de
Freud rumo a formulacdo de uma defini¢do inédita, abrangente e radical da sexualidade. Contudo,
esse movimento tedrico revoluciondrio tem como efeito colateral a impressao de que a
puberdade, de certa forma, perde parte de seu valor em todo esse conjunto de elementos que
configuram a teoria da sexualidade. Vejamos se é realmente disso que se trata ou se é possivel
outra leitura do lugar da adolescéncia e da puberdade nessa evolugdo tedrica.

O préprio Freud, habituado a declarar com admiravel franqueza suas mudangas de
opinido e reformulagdes tedricas, enuncia esse “rebaixamento” do estatuto da puberdade
ulteriormente em sua obra, ao realizar algumas reparag¢des ou adendos a seus Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade (1905/1996) — trabalho em que, originalmente, dedica uma das trés partes
as “transformacdes da puberdade”, conferindo-lhes papel determinante para as conformacgdes da
vida sexual adulta. O trecho a seguir evidencia o teor dos reparos expostos no artigo A

organizagdo genital infantil (1923/2011, pp. 170-171).

Agora eu ja ndo me daria por satisfeito com a afirmacdo de que o primado dos genitais
ndo se realiza, ou o faz muito imperfeitamente, no periodo da primeira infancia. A
aproximacgdo da vida sexual infantil aquela dos adultos vai muito adiante, e ndo se limita
ao surgimento da escolha de objeto. Mesmo ndo chegando a uma auténtica reunido dos
instintos parciais sob o primado dos genitais, no auge do desenvolvimento da sexualidade
infantil o interesse nos genitais e sua atividade adquirem uma significagcdao preponderante,
gue pouco fica a dever aquela da maturidade. A principal caracteristica dessa
“organizagdo genital infantil” constitui, ao mesmo tempo, o que a diferencia da definitiva
organizac¢do genital dos adultos. Consiste no fato de que, para ambos os sexos, apenas um
genital, o masculino, entra em considera¢do. Ndo ha, portanto, uma primazia genital, mas
uma primazia do falo.
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Com isso, Freud parece posicionar a puberdade no ponto de passagem entre a primazia
do falo — vinculada, no trecho anterior, a ignorancia infantil a propdsito da diferenca sexual, ou a
auséncia da subjetivacdo dessa diferenca, que persiste mesmo na fase fdlica — e o primado dos
genitais, quando jd estd em vigor um saber sobre essa diferenca. Por conseguinte, podemos
presumir que a novidade da puberdade — ndo mais pensada como o apogeu da sexualidade — recai
sobre outra coisa: a apreensao de um saber sobre a diferenca sexual. E a isso propomos
acrescentar, a partir de Lacan (1972-1973/1985), que essa reparagdo tedrica, empreendida por
Freud com o objetivo de deslocar, da puberdade a primeira infancia, os aspectos centrais do
desenvolvimento sexual, propicia localizar na adolescéncia a apreensdo de um saber que diz
respeito a impossibilidade de conjungdo entre os sexos, por ndo haver uma equacdo simétrica que
solucione, na linguagem, a relagdo sexual. Em outras palavras, trata-se de um saber diante de um
enigma, ou melhor, um nao saber.

Sendo assim, ndo se trata propriamente de um “rebaixamento” de valor da puberdade
como estagio do desenvolvimento sexual, mas sim de um descentramento que tem consequéncias
l6gicas. Depreende-se que o movimento tedrico, efetuado por Freud com base em sua experiéncia
clinica, de certificacdo da preponderancia da sexualidade infantil enseja a percepgdo da
puberdade como momento légico de apreensdo de um saber sobre o real do sexo.

A propésito dessa reparagao tedrica, Ouvry (2003) enfatiza o valor epistemoldgico desse
descentramento da sexualidade, da puberdade a infancia, pois, com esse movimento, Freud
desloca a adolescéncia dos propdsitos defensivos que a caracterizavam e torna possivel uma
teorizacdo especifica dessa fase. Para Ouvry, apesar desse movimento, a puberdade e a
adolescéncia aparecem como foco privilegiado, como sugere a idade das primeiras pacientes de
Freud, para as interrogacdes mobilizadas pela descoberta analitica. Esse autor demonstra como as
questdes mais caras a essa descoberta em seu momento inaugural sdo também temas que
desenham a adolescéncia em seus diferentes aspectos: tais como a sexualidade, o objeto, o Edipo,
o destino, a repeticao, a identificagdao, a morte, a masturbacao e a perversao.

Cottet (1988) também comenta a reducdo do interesse dirigido a puberdade a partir da
tese da sexualidade infantil. Para ele, a concepg¢do freudiana original da puberdade como “o

traumatismo sexual por exceléncia” (p. 101), vigente nas primeiras hipoteses etiolégicas de Freud
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para a neurose, pressupde um retardo no sentido sexual — “a diferenga entre o pouquissimo de
gozar da infancia e o mais-de-gozar da puberdade” (p. 102) — que s6 é concebido em razdo do
desconhecimento, nesse contexto tedrico, da sexualidade infantil. Ndo obstante o carater
obsoleto que essa hipotese adquire, esse autor defende que tal “esquema continua valido pelo
fato de que ele livra a estrutura da imaturidade sexual do sujeito falante, sujeito sempre tomado

I”

de surpresa no seu encontro com o sexual” (p. 102). Dessa forma, Cottet transfere a énfase numa
imaturidade organica, etdria e cronoldgica para o acento na imaturidade constitutiva de todo ser
falante.

Nesse sentido, consideramos que o valor determinante da puberdade — e, por
consequéncia, da adolescéncia — para as vicissitudes do sujeito na obra freudiana pode ser
resgatado por meio das ferramentas tedricas que o ensino de Lacan fornece, num “sé depois”.
Ndo escapa a Freud que a temporalidade prépria ao trauma, que se da em dois tempos
escandidos, esta ligada a passagem adolescente — o que ja aparece num trabalho do periodo ainda
embrionario da Psicanalise, o Projeto para uma psicologia cientifica (1895 [1950]/1996). Como
evento do real, o trauma é, em dultima instancia, o trauma da linguagem, o mal-entendido

fundamental da sexualidade, que podemos vislumbrar na leitura do fragmento de caso de uma

jovem paciente de Freud narrado no Projeto.

Emma e o real do trauma

Freud se empenha em aprimorar as bases conceituais da etiologia sexual das neuroses,
com a teoria da seducdo em vigor, no primeiro periodo de sua pesquisa propriamente
psicanalitica, na ultima década do século XIX. Ao mesmo tempo, ele empreende, com rigor e
disciplina, seu processo de autoanalise. Como importante pano de fundo desse cenario de
descobertas, sobressai a peculiar amizade entre Freud e Fliess, rinolaringologista erudito,
confidente atencioso e leitor dedicado dos manuscritos que o amigo Ihe envia assiduamente. Essa
amizade, porém, encontra nos atos extravagantes e nas ideias disparatadas de Fliess sua barreira
intransponivel, pois suas teorias acerca de uma conexdao entre a funcdo genital e as mucosas
nasais, bem como demonstracdes de irresponsabilidade na pratica médica, acabam por interferir

na clinica de Freud (Gay, 2002). Ndo cabe no presente trabalho entrar nos meandros dessa
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inusitada relacdo, mas, de saida, guardemos esses elementos que serdo relevantes para o que sera
discutido logo adiante.

As principais consequéncias tedricas extraidas por Freud dessa clinica recém-nascida
orbitam em torno da noc¢ao de defesa por parte do eu, forca ativadora do recalcamento, contra
ideias incompativeis com a consciéncia. Para o psicanalista, a cada ideia ininteligivel que assoma
ao sujeito na manifestacdo sintomatica corresponde uma ideia irreconcilidvel, de teor sexual,
excluida do pensamento consciente pelo recalque devido a uma intensidade afetiva desprazerosa.
E a ligacdo entre esses diferentes conteldos ideativos decorre de um evento aleatério, de “uma
circunstancia incidental” (Freud, 1895 [1950] /1996, p. 403). Progressivamente, essa primeira
concepc¢ao de defesa evolui mediante a teorizagao do recalcamento e da concepgdo do aparelho
psiquico, perpassadas pela teoria das pulsGes. Esse momento inicial equivale, entdo, a uma
largada fundamental para todo o desenvolvimento subsequente da Psicanalise, momento em que
se localizam dois pontos de inflexdo determinantes para os rumos que essa praxis vai tomar. Na
presente reflexdao, vamos examinar esses pontos a partir de duas concisas passagens da obra
inicial de Freud, que fazem parte, como veremos, de um mesmo caso clinico.

No esbogo Projeto para uma psicologia cientifica (1895 [1950]/1996), Freud expGe um
fragmento clinico a fim de ilustrar suas concepgdes etioldgicas vigentes na época, que convergem
para a teoria da seducdo. De acordo com essa teoria, a génese da neurose estd, com frequéncia,
numa cena factual, lembrada no contexto analitico, em que o sujeito, ainda crianga, sofre
passivamente uma investida sexual, geralmente por parte de um adulto. Todavia, o extrato clinico
apresentado nesse esboc¢o ultrapassa largamente o propdsito de corroborar essa hipétese
etioldgica, na medida em que permite apreender a natureza do trauma para além da suposicao da
seducdo concreta. Vamos passar, entdo, a uma leitura do caso Emma, que Freud apresenta sob o
titulo “A Proton Pseudos Histérica”.

A jovem Emma encontra-se tomada pela compulsdao de nao conseguir entrar em lojas
sozinha. Na analise, essa paciente associa tal sintoma a memdéria de uma cena “da época em que
tinha 12 anos (pouco depois da puberdade). Ela entrou numa loja para comprar algo, viu dois
vendedores (de um dos quais ainda se lembra) rindo juntos e saiu correndo, tomada de uma
espécie de afeto de susto” (p. 407). Ela recorda que os rapazes estavam rindo de suas roupas e

gue um deles havia lhe interessado sexualmente. Freud pontua esse relato, que chama de Cena |,
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com um comentario sobre sua ininteligibilidade e sobre a relagdo também incompreensivel entre
essa lembranca e o sintoma. Novas investigacdes ocasionadas pelo rumo desse tratamento
revelam uma segunda lembranca, a Cena Il, da qual Emma nega ter consciéncia na ocasido do
episodio lembrado anteriormente. Ela se recorda de ter oito anos e de ir duas vezes comprar
doces em certa confeitaria. Na primeira ocasido, o proprietario agarrou suas partes genitais por
cima da roupa. Mesmo apds essa experiéncia, ela retornou ao local uma segunda vez. Essa
reminiscéncia gera, na analise, um estado de “consciéncia pesada e opressiva” por se recriminar
pelo retorno ao local do assédio, “como se com isso tivesse querido provocar a investida” (p. 408).

Na discussdo do caso, Freud estabelece o riso como vinculo associativo entre as cenas | e
Il. O riso dos vendedores da loja, no episédio mais recente, evoca o riso do proprietario da
confeitaria no assédio sexual até entdo esquecido. Em ambas as situa¢des, Emma estd sozinha,
outro elo associativo. O autor realca o fato de que, entre um evento e outro, “ela alcancara a
puberdade” (p. 408). E que “a lembranca despertou o que ela certamente ndo era capaz na
ocasido, uma liberagdo sexual, que se transformou em angustia” (p. 408). Freud conclui que se
trata de um “processo patoldgico interpolado” (p. 410), “em que uma lembranca desperta um
afeto que ndo pode suscitar quando ocorreu como experiéncia, porque, nesse entretempo, as
mudancas (trazidas) pela puberdade tornaram possivel uma compreensao diferente do que era
lembrado” (p. 410).

E importante notar que as conexdes se formam por meio de elementos contingentes e
que as intensidades afetivas em jogo tém um papel preponderante em relagdo a significacao
evocada. Percebe-se também que Freud atribui a puberdade a aquisicdo da capacidade de
“liberagdo sexual”. Ele ainda ndao conta com a concep¢ao da sexualidade infantil, logo, entende
que todo o teor sexual s6 pode ser atribuido de modo retroativo. Ainda que esse exemplo se insira
no estagio tedrico em que a hipdtese etioldgica da seducdo estd em seu auge (Laplanche &
Pontalis, 1996), deduz-se que essa teoria ndo é uma referéncia categorica para Freud nessa
andlise, na medida em que ele afirma, a propdsito da “experiéncia” rememorada por Emma, ndo
haver “nada que a comprove” (Freud, 1895 [1950]/1996, p. 408). Para além da explica¢do causal
fundamentada numa experiéncia concretamente vivida, o que se avulta nessa reflexdo é a

deducdo de uma causalidade psiquica que se da em dois tempos interpolados pela puberdade.

| Analytica | Sdo Jodo de-Rei | v.6 | n. 11 | julho/ dezembro de 2017 | 102



Analytical

Viola, Daniela teixeira dutra. Freud e o real da puberdade: uma leitura do caso emma

Portanto, o evento efetivamente em questdao no caso Emma é a puberdade, e ndo a cena concreta
de seducao.

Dessa maneira, Freud, em seu enfrentamento original do sintoma histérico, deslinda o
mecanismo do trauma. “Constatamos invariavelmente que se recalcam lembrancas que so se
tornaram traumadticas por ag¢do retardada. A causa desse estado de coisas é o retardamento da
puberdade em comparag¢do com o resto do desenvolvimento do individuo” (p. 410). O autor

explica:

Embora, em geral, ndo se vé na vida psiquica a situacdo de uma lembranca despertar um
afeto que ndo existiu por ocasido da experiéncia, tal é, no entanto, uma ocorréncia muito
comum no caso das ideias sexuais, precisamente porque o retardamento da puberdade
constitui uma caracteristica geral da organizagdo. Cada individuo adolescente, portanto,
traz dentro de si o germe da histeria. (p. 411)

Como se vé, a énfase é dada ao retardamento da puberdade, a particularidade do
processo de formacdo do sintoma neurdtico que se desdobra em dois tempos separados, e ndo a
materialidade de um suposto evento traumatico numa infancia a qual ainda ndo se imputa uma
sexualidade propria. Independentemente da querela em torno da legitimidade ou ndo da cena de
seducdo — e, consequentemente, da teoria da sedu¢do como explicacdo etioldgica —, o que mais
interessa nessa analise é a verificacdo de um movimento retroativo via repeticdo significante,
entre a puberdade e um ponto anterior desprovido de sentido, que se pode remeter ao real. Com
a descoberta da sexualidade infantil, essa concep¢ao de um “sé depois” do trauma vai se estender
ao esquema da constituicdo bifasica da sexualidade humana, escandida por um intervalo, o
periodo de laténcia.

Também no Projeto para uma psicologia cientifica, como figuracdo do mecanismo do
trauma, Freud (1895 [1950]/1996, p. 409) expGe um desenho esquematico desse caso clinico.
Nessa figura, ele aponta os elementos conscientes, incluindo o interesse sexual que Emma admite
por um dos vendedores, e o que é “rememorado” no processo analitico. O autor destaca as falsas
conexdes e o recalcamento acompanhado da formagdo de simbolos na constituicdo do sintoma.
Vale frisar o vértice no fundo inferior do desenho, uma espécie de umbigo (André, 1998) que
condiz com o sintoma, para onde convergem os sedimentos das duas cenas e de onde parte a

descarga sexual. Essa imagem parece representar um ponto de voragem que constitui, ao mesmo
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tempo, a causa do sintoma e a fonte da liberagdo sexual — dimensdao que aproximamos, com a
perspectiva lacaniana, do campo do gozo. Vislumbra-se, assim, a complexidade do trauma, que se
forma por camadas sobrepostas numa temporalidade légica, distinta da cronologia acionada por
uma presumida cena de sedugao.

Numa elabora¢do acerca desse extrato clinico, André (1998) chama a atencdo para a
repeticao significante que ocorre entre as duas cenas, visto que o “riso” dos vendedores e o
elemento “roupas” evocam a cena da confeitaria. Ele avalia que é somente com essa repeticao —
capaz de designar retroativamente na primeira cena um real inassimildvel pelo significante,
atribuindo a ela um sentido sexual até entdo ausente — que uma excitacdo sexual irrompe em
forma de angustia.

Para André (1998), o notdvel esquema que Freud desenha avanga mais em suas
consequéncias que o comentdrio que o acompanha no Projeto, em que nao se explica o elemento
ilustrado na parte inferior: o ndcleo ou umbigo da formag¢do em cadeia ali representada. André

informa:

O esquema mostra que do atentado, da sedugdo para a qual converge todo o
encadeamento, parte uma flecha em cuja extremidade ndo ha nenhum significante
inscrito: ali s6 hd um branco, mas é deste branco, desta lacuna, que parte uma outra
flecha, que atinge a descarga sexual ao término da repeti¢cdo. O que quer dizer isto? Em
primeiro lugar, que o real estd |a “sd-depois”, na medida em que, em nivel de
inconsciente, a repeti¢do significante produz literalmente o real em sua fung¢do de causa.
Mas, além disso, essa dupla flecha ilustra que o efeito do recalque, passando pela
repeticdo e pelo retorno do recalcado, consiste em sexualizar aquilo que primitivamente
ndo estava sexualizado pelo sujeito. O recalque, em suma, tem por fun¢do fazer do real
uma realidade sexual. (p. 79)

Com isso, pode-se inferir que o trauma diz respeito a convocac¢ao do real do corpo em sua
funcdo organica, o real da carne. Esse corpo fora da sexualidade é também fora do significante,
logo, inacessivel e inassimilavel pelo sujeito, mas que advém ao ser convocado pela repeticao,
movimento detonador da angustia. Segundo André, trata-se do “corpo que ndo caiu sob o
primado do falo” (p. 81).

E importante realcar o lugar crucial que a puberdade ocupa nesse modelo, visto que é
justamente na puberdade que sobrevém, conforme o entendimento de Freud (1923/2011), o

saber sobre a diferenca sexual, como desfecho ulterior da primazia do falo. H4, portanto, uma
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proximidade bdsica entre a puberdade e o trauma que se compreende melhor por meio de uma
linha de pensamento que Freud constroi.

Ora, se a validade epistemoldgica e clinica do trauma perdura mesmo apds a revogacao
da hipotese etiolégica da seducdo e os subsequentes avangos conceituais da teoria do
recalcamento, é porque o valor traumatico de um evento ndo depende somente da realidade
material, mas também, e sobretudo, da realidade psiquica. Dito de outro modo, ainda que as
cenas factuais de assédio sexual na infancia permanecam como importante fator patogénico, bem
como outros tantos eventos da realidade material humana, esses fatos s se tornam traumaticos
mediante um mecanismo psiquico, que Freud vai explicar em termos energéticos, com base em
sua teoria da economia psiquica e no principio de constancia.

E importante considerar que a descricio energética do trauma perpassa toda a obra
freudiana. Tanto é que a encontramos 25 anos depois do Projeto, na obra Além do principio do
prazer, ocasido em que Freud (1920/2010) examina o problema das neuroses traumaticas e da
compulsdo a repeticdo. Nesse trabalho, ele desenvolve a ideia de que o aparelho psiquico é
suscetivel as excitagcdes provenientes do mundo externo — da realidade material — e de seu interior
— as sensagdes de prazer e desprazer que podem se originar tanto no mundo externo quanto na
realidade psiquica. O autor propde a imagem de um limite defensivo contra os estimulos, um
envoltério contra o qual vdo se chocar as excitagdes. S3o traumaticas as excitacdes
suficientemente fortes para romper essa barreira, ou seja, aquelas com forga superior ao quantum

que o aparelho psiquico é capaz de suportar.

Acho que o conceito de trauma exige essa referéncia a uma defesa contra estimulos que
normalmente é eficaz. Um evento como o trauma externo vai gerar uma enorme
perturbagcdo no gerenciamento de energia do organismo e por em movimento todos os
meios de defesa. Mas o principio do prazer é inicialmente posto fora de a¢do. J4 ndo se
pode evitar que o aparelho psiquico seja inundado por grandes quantidades de estimulo;
surge, isto sim, outra tarefa, a de controlar o estimulo, de ligar psicologicamente as
quantidades de estimulo que irromperam, para conduzi-las a eliminagdo. (p. 192)

Nesse contexto tedrico, notamos que se trata de um modelo andlogo ao traumatismo
mecanico, em que uma enorme perturbacdo fisica se impde ao sujeito. A partir dessa leitura,
pode-se vincular o mecanismo de convocac¢do pela repeticao significante de um excesso que esta

fora da linguagem, desprovido de sentido, tal como destacado por André (1998) no caso Emma, a
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tarefa de “ligar psicologicamente” os estimulos externos excessivos. A compulsdo a repeticdo
pode ser compreendida como essa tentativa perpétua de assimilar, pelo significante, algo
inassimilavel, uma espécie de quisto de real que impulsiona a repeticao (conforme Fajnwaks,
2014).

Freud (1920/2010) garante que esse estremecimento mecanico, que se da no corpo,
“deve ser reconhecido como uma das fontes de excitacdo sexual” (p. 197), assim como a dor e a
febre, que tém “poderosa influéncia na distribuicdo da libido” (p, 197). Ele defende que “a
violéncia mecanica do trauma libera o quantum de excitacdo sexual que, devido a falta de
preparacao para a angustia, tem efeito traumatico” (p. 197). Embora essa elaborac¢do tenha como
referéncia os efeitos traumaticos dos fatores externos que impactam violentamente o sujeito, ela
é de grande importancia para a compreensdo do trauma como uma perturbag¢éo no corpo, como
um excesso pulsional que sobrevém e contra o qual ndo ha barreira ou defesa efetiva.

Voltamos, entdo, ao caso Emma. Pois bem, independentemente de haver sofrido, de fato,
o assédio sexual — que, como o proprio Freud (1895 [1950]/1996) sugere, ndo ha nada que
comprove —, Emma realmente vivencia um evento que ocorre no periodo entre as cenas | e Il: a
puberdade. A sexualidade infantil é atualizada no corpo de forma radicalmente nova, como
excesso desmedido que perturba o corpo, constituindo, a posteriori, o trauma. Por conseguinte, a
“liberacdo sexual” que se transforma em angustia é algo novo, distinto da sexualidade infantil por
contar com uma novidade essencial: a diferenca sexual é subjetivada e desponta como um saber
sobre o enigma do sexo. Portanto, o que irrompe no real com o despertar pubertdrio é o

impossivel da relacdo sexual. Eis ai a proximidade entre o mecanismo traumatico e a puberdade.

Irma-Emma e o sonho dos sonhos

Tendo isso em vista, concordamos com Teixeira (2010, pp.1-2), para quem a histéria
clinica de Emma, “a despeito de sua brevidade descritiva, mereceria ser tomada como um caso a
parte, comparavel, talvez, as cinco grandes psicandlises, se considerarmos a transformacao que
sua evolugao veio produzir sobre a prépria construcdo da teoria psicanalitica”. Esse autor sustenta
a atribuicdo de tamanha relevancia a tdo breve fragmento clinico a partir de sua repercussao em

outro ponto marcante da obra de Freud, que constitui a outra face desse caso. Teixeira reporta
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que a Sra. Emma Eckstein, a jovem Emma cujo caso é explorado no Projeto para uma psicologia
cientifica, é ninguém menos que Irma, paciente que aparece no consagrado sonho da injecdo, de
julho de 1895 (Schur, 1982, conforme citado por Teixeira, 2010). Esse sonho é narrado e analisado
com destaque na obra A interpretagdo dos sonhos (Freud, 1900/1996). A problematica que levanta
consiste em outro ponto de inflexdo determinante para os rumos da praxis psicanalitica.

Teixeira (2010) propde-se a sondar, nos bastidores do caso Irma-Emma, o
reposicionamento subjetivo de Freud, que promove, ao mesmo tempo, seu afastamento de Fliess
e uma assungdo epistemoldgica essencial a constituicdo da Psicanalise. Trata-se da percepgao
freudiana da questdo sexual fora do discurso provedor de sentido, perspectiva original, subversiva
e especifica da Psicanalise. Para compreender esse movimento, é necessdrio relembrar alguns
aspectos do sonho e das circunstancias que o envolvem.

O sonho, da noite entre 23 e 24 de julho de 1895, gira em torno de uma cena em que
Freud examina Irma, paciente que se queixa de fortes dores que a estdo sufocando. Apds alguma
relutancia, ela abre a boca e lhe mostra a garganta, onde Freud visualiza uma grande placa branca
e “extensas crostas cinza-esbranquicadas sobre algumas notdveis estruturas recurvadas, que
tinham evidentemente por modelo os ossos turbinados do nariz” (Freud, 1900/1996, p. 141-142).
O sonho desemboca na conclusdo da origem da infecgdo. Um amigo de Freud, uma das trés figuras
masculinas que ali aparecem, havia aplicado uma injecdo de trimetilamina, cuja seringa
provavelmente ndo estava limpa e cuja férmula Freud via “impressa em grossos caracteres” (p.
142).

E importante localizar o estatuto dessa formacdo do inconsciente na obra de Freud. Ela é
convocada em diversos trechos do livro A interpretagéio dos sonhos para esclarecer os processos
oniricos, em virtude de seu carater de “sonho modelo”, como define o autor. E em func¢do desse
lugar privilegiado que ocupa em meio a tantos outros sonhos descritos nesse trabalho que Lacan
(1954-1955/2010, p. 201) vai chama-lo de “o sonho dos sonhos”, definicdo que certamente
implica o valor paradigmatico que representa para o pensamento freudiano. Freud (1900/1996)
nos informa que se trata do primeiro sonho que é submetido a uma interpretacdo pormenorizada,
que, por motivos dbvios de discricdo, ndo é inteiramente revelada aos leitores. Nesse contexto,
esse autor alude a dimensao insondavel que todo sonho comporta, “um umbigo, por assim dizer,

que é seu ponto de contato com o desconhecido” (p. 145).
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Quanto as circunstancias que envolvem o sonho, Teixeira (2010) lanca mao de alguns
dados biogréficos importantes. Lembra que o tratamento de Irma transcorre no periodo em que a
amizade entre Freud e Fliess estd em seu auge. Fliess desenvolve sua teoria delirante sobre a
conexdo entre a sexualidade e as mucosas nasais. Freud, entdao, encaminha sua paciente para uma
consulta com o amigo rinolaringologista, que decide opera-la. A cirurgia é um fracasso e Irma fica
em estado critico em razdo de uma grave infec¢do, cuja causa é o esquecimento por parte do
cirurgidao de 50 centimetros de gaze em sua cavidade nasal. Esse grave incidente propulsiona o
gradual afastamento de Freud desse amigo.

Teixeira (2010) sublinha como esse incidente e o consequente término dessa amizade sao
decisivos para a evolucdo da praxis psicanalitica. De acordo com ele, o que estd em questdo no
sonho tem a ver com a culpa do préprio Freud em relagdo a sua transferéncia dirigida a Fliess. Tal
culpa remonta a angustia, atenuada por essa transferéncia, “de se haver com a questdo do sexual
segundo uma perspectiva que a Psicandlise, entdo nascente, nesse momento inaugura, mas para a
qual o seu préprio criador ndo estava preparado” (p. 2). Teixeira avalia que essa perspectiva
inaugural da Psicanalise aparece na associa¢do entre “o espetdculo assustador da carne informe,
que surge no fundo da garganta de Irma quando Freud a examina, a formula que posteriormente
emerge, em sua visibilidade literal, da trimetilamina” (pp. 2-3). Quanto a esse aspecto do sonho,

Lacan (1954-1955/2010, pp. 223-224) observa:

Da imagem aterradora, angustiante, nesta verdadeira cabe¢a de Medusa, na revelagdo
deste algo de inominavel propriamente falando, o fundo desta garganta, cuja forma
complexa, insituavel, faz dela tanto o objeto primitivo por exceléncia, o abismo do drgao
feminino, de onde sai toda vida, quanto o vdrtice da boca, onde tudo é tragado, como
ainda a imagem da morte onde tudo vem-se acabar [...]. Aparecimento angustiante de
uma imagem que resume o que podemos chamar de revela¢do do real naquilo que tem de
menos penetrdvel, do real sem nenhuma media¢do possivel, do real derradeiro, do objeto
essencial que ndo é mais um objeto, porém este algo diante do que todas as palavras
estacam e todas as categorias fracassam, o objeto de angustia por exceléncia.

Ndo se trata, para a Psicanalise, de um saber sobre o sentido da sexualidade, algo que as
teorias de Fliess defendem e que Freud ndo pode mais acompanhar. Ao se deparar com a imagem
informe da carne na garganta de Irma, Freud se da conta de um inomindvel que se refere a

sexualidade e a feminilidade, o real da carne para o qual ndo ha significacdo, dai a férmula da
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trimetilamina como literalidade matematica que nao se presta a producdo de sentido (Teixeira,

2010). Teixeira afirma:

No lugar de estabelecer-se como um saber sobre o sentido do sexual, a psicandlise coloca
em evidéncia a questdao do sexual, em sua dimensdo de enigma, como uma fungdo de
suspensdo do sentido. Desse ponto de vista, o caso Irma-Emma nos parece
particularmente relevante para pensar a constituicdo do saber psicanalitico: sua evolugao
nos permite acompanhar, com especial nitidez, o abandono determinante da perspectiva
referida ao sentido do sexual. E ela que permite a Freud, finalmente, chegar a uma
“literalizagdo” manifestamente “assemantica” do sexual, representada pela férmula da
trimetilamina, no lugar em que a teoria de Fliess estabelecia o conhecimento do seu
sentido numa verdadeira copulagdo discursiva. (p. 4).

A prépria escrita do Projeto ja configura, conforme Teixeira, uma tentativa, decerto
ficcional, de recorrer a uma concepg¢ao mecanica e “literalizada” do sexual, o que evidenciam os
termos, extraidos do jargdo da fisica e da neurologia, utilizados nesse esboco. E nesse sentido que,
segundo Lacan (1954-1955/2010, p. 221), Freud vivencia, com esse sonho, o “momento decisivo
em que a fungdo do inconsciente era descoberta” — funcdo de cifra, depurada da profusao
imagindria de sentido (Teixeira, 2010).

E importante lembrar que Freud (1900/1996) informa, no preambulo do relato, que havia
escrito o caso clinico, o caso Emma, na noite anterior ao sonho. Sabemos também que é o sonho
que aciona a escrita do Projeto (Teixeira, 2010), incluindo o recorte do caso. Portanto, ha uma
intrincada interconexao entre o caso Emma, sua construcdo e “o sonho dos sonhos”, que parece
contornar a dimensdo inominavel que a pratica psicanalitica expde a Freud ja nesse momento

inicial.

Consideragdes finais

Sabemos que Emma ja é uma jovem adulta ao ser atendida por Freud. Mas é preciso
destacar a escolha do psicanalista pelo foco num recorte do caso que tem como elemento
principal a puberdade para ilustrar a teoria do trauma. Se, no extrato clinico em questao, o efeito
traumatico provém de uma contingéncia que remete ao real sem sentido de uma experiéncia, isso
se deve a um evento que acontece no corpo — a excitagdo sexual experimentada por Emma na

cena | — e que esta relacionado ao despertar pubertario. As conexdes estabelecidas a partir dessa
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contingéncia devem-se a intensidade afetiva ligada as representac¢des, e ndo a significacdo a elas
atribuidas. Ou seja, é a intensidade libidinal perturbadora do corpo da menina que configura o
elemento contingencial capaz de desencadear a significacdo traumatica da cena anterior,
originalmente desprovida de sentido.

A nosso ver, essa via de leitura da obra freudiana corrobora a hipdtese de que a
puberdade subsiste, apesar de toda a evolugao da teoria da sexualidade, num lugar de grande
importancia para a compreensdao da constituicdo subjetiva. Se apdés o caso Emma — e outros
trabalhos do periodo inicial dessa obra que trazem o mesmo referencial etiolégico — ha certa
desvalorizacdao da puberdade em meio a introducdo da sexualidade infantil, a no¢do lacaniana de

real vem resgata-la, a posteriori, conferindo-lhe todo seu valor.
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Resumo

Este artigo discute a questdo da puberdade na obra freudiana a partir da referéncia lacaniana. Propde-se investigar o
estatuto desse tempo do sujeito na teoria da sexualidade por meio da leitura do “caso Emma”, fragmento clinico a
que Freud recorre para ilustrar o mecanismo do trauma num trabalho do inicio de seu percurso teérico. Mesmo
situado num ponto ainda muito introdutdério da Psicanalise, esse caso traz elementos de importancia basilar para todo
o devir dessa prdxis por permitir a Freud a intui¢cdo de elementos que posteriormente Lacan vai abarcar pela no¢do de
real.

Palavras-chave: Psicandlise. Puberdade. Freud. Real. Trauma.

FREUD AND THE REAL OF PUBERTY: A READING OF THE EMMA CASE

Abstract

This article discusses the question of puberty in the Freudian work from the Lacanian reference. It is proposed to
investigate the status of this time of the subject in the theory of sexuality by reading the “Emma case”, a clinical
fragment that Freud uses to illustrate the mechanism of trauma in a work at the beginning of his theoretical course.
Even at a very introductory point in psychoanalysis, this case brings elements of fundamental importance to the whole
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development of this praxis, since it allows Freud to intuition elements that later Lacan will embrace by the notion of
real.
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FREUD ET LE REEL DE LA PUBERTE : UNE LECTURE DE LE CAS EMMA

Résumé

Cet article traite de la question de la puberté dans I'ceuvre de Freud par la perspective lacanienne. Il est proposé
d'enquéter sur le statut de ce temps du sujet dans la théorie de la sexualité en lisant le “cas Emma”, fragment clinique
dont Freud se réfere a illustrer le mécanisme du trauma dans un travail écrit au début de sa trajectoire théorique.
Méme situé a un point encore trés introductoire de la psychanalyse, ce cas apporte des éléments d'une importance
fondamentale pour tout devenir de cette praxis pour permettre a Freud l'intuition des éléments que plus tard Lacan
abordera par la notion de réel.
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FREUD Y LO REAL DE LA PUBERTAD: UNA LECTURA DEL CASO EMMA

Resumen

Este articulo aborda el tema de la pubertad en la obra de Freud desde la referencia lacaniana. Se propone investigar el
estatuto de este tiempo del sujeto en la teoria de la sexualidad mediante la lectura del "caso Emma”, que Freud utiliza
para ilustrar el mecanismo del trauma en una obra del comienzo de su recorrido tedrico. Aunque estd situado en un
punto muy introductorio del psicoandlisis, este caso aporta elementos importantes para todo el devenir de esta praxis
al permitir a Freud la intuicidén de elementos que mds tarde Lacan abarcara por la nocién de real.
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