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Introducao

Desde os primdrdios da psicanadlise, a histeria foi um caminho para ratificar todo
o estudo freudiano do inconsciente. Por ela e nela, a psicandlise se edificou como uma
teoria e uma técnica. Mas o estudo da histeria naquele momento histérico destacou com
mais énfase a histeria nas mulheres, embora os homens acometidos por essa enfermidade
também fossem tratados. A evidéncia é que a proporcao das mulheres que buscavam
tratamento era significativamente maior do que a de homens.

Freud abre um caminho para o estudo da feminilidade e da sexualidade feminina
ao ouvir as histéricas e associar seus sintomas a grande repressdo sexual que sofriam
na época. Com isso, o pai da psicanalise torna-se revolucionario, pois traz a questao da
sexualidade sob o ambito psiquico e ndo apenas anatémico. Todavia, muito da concep¢ao
naturalistica ainda € encontrada em Freud, ao fazer equivaléncia entre a sexualidade
feminina e a masculina, em que considera a castracao como pivd, dando ao feminino uma
concep¢ao baseada na falta (Vercenze & Cordeiro, 2019).

Nesse sentido, o préprio criador da psicanalise destacou, mesmo que sutilmente, a
importancia de estudar a histeria nos homens, o que ficou evidenciado desde os primeiros
acompanhamentos com Charcot (Freud, 1886/1987b, p. 2) e, posteriormente, na exposicao
de suas leituras minuciosas dos casos do pintor Christoph Haitzmann e Dostoiévski.

Trazer a baila essa discussao da histeria nos homens na atualidade se faz pertinente
porque, hoje, clinicamente, é observavel que muitos dos homens que procuram analise
trazem varios sintomas no corpo, nao raras vezes, relacionados a imagem, os quais, na
maioria dos casos, ndo sao interpretados, mas se tornam rotulados pelas classificacdes
nosograficas dos manuais psiquidtricos e sdo automaticamente medicados.

Nesse intuito, este artigo, fruto de uma pesquisa de doutorado, busca elucidar
melhor os sintomas histéricos em homens e também discutir os efeitos dessa posicao
subjetiva na vida deles. O retorno a teorizacao do estudo da histeria nos homens, desde
Freud até os apontamentos de Lacan, nos auxilia a levantar hipdteses do que se configura
nessa trama histérica masculina e como a relacdo do homem com o pai pode ser um
fator preponderante para se pensar nessa posicao do sujeito em relagao a castragao e,
consequentemente, nas manifestagdes sintomaticas, como resposta a esse Outro paterno.

Torna-se oportuno frisar que ndo hd um caso paradigmatico na teoria freudiana de
histeria masculina, mas, por meio de um rastreamento, é possivel destacar algumas analises
de manuscritos e relatos de casos clinicos que Freud acompanhou; nos quais aparecem
bem nitidas essa posicao dos homens em relacdo a castracdo e a figura paterna, além de
vislumbrar as consequéncias em sua dinamica psiquica que caracterizaria a histeria masculina.

Ao tratar desse tema, Bruno (1997) assinalou que, na clinica psicanalitica proposta por Freud,
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a histeria nos homens seria uma questdo classica, se nao fosse pela auséncia de um caso
paradigmatico, o que evidencia uma situacdo clinica incontestavel e a relativa marginalidade
de sua abordagem na literatura analitica. No ensino de Lacan, também é observada uma
escassez tedrica desse assunto, principalmente porque ele concentrou sua teorizacao no
discurso, na ciéncia, no ato e na transferéncia, entre outros temas. E importante destacar
que, em O semindrio: livro 3: as psicoses (Lacan, 1955-1956/1985), o psicanalista francés
analisou um caso de literatura dos anos 1920, com a escrita de um artigo de um psicélogo
hungaro, Joseph Eissler, intitulado “O fantasma inconsciente de gravidez em um homem sob
o aspecto de uma histeria traumatica”, que auxiliou a ratificar essa hipétese. E, no final de seu
ensino, Lacan (1977/2007), em “Consideracdes sobre a histeria”, evidencia que, “a respeito
do histérico macho, ndo se encontra um que ndo seja fémea” (p. 17).

A histeria nos homens: apontamentos desde os primdrdios da psicanalise

Um dos apontamentos significativos sobre a histeria masculina foi elaborado por
Freud, logo no inicio de suas formula¢Oes tedricas sobre o tema, quando ele escreveu as
publicacbes pré-psicanaliticas e os esbocos clinicos inéditos, influenciado pelos estudos
feitos com Charcot em Paris.

Em 1886, Freud e Charcot apresentaram um caso de um homem histérico. Freud
o descreveu em um texto intitulado “Observag¢bes de um caso grave de hemianestesia em
um homem histérico” (Freud, 1886/1987b). Porintermédio desse caso, houve uma mudanca
paradigmatica em relacdo ao pensamento de que a histeria era apenas algo das mulheres.
Nele, Freud fez um recorte clinico para dizer que se tratava “dos fenémenos fisicos da
histeria, nos moldes caracteristicos da atitude de Charcot em relacao a essa doenca. Ha
somente alguns indicios leves que revelam interesse por fatores psicolégicos” (Freud,
1886/1987b, p. 25). S3o esses poucos indicios dos fatores psicoldgicos que se tornaram
interessantes e nos quais esses aspectos se mostraram significativos, desde o comeco do
caso, quando Freud relatou a histdria pessoal do paciente e também a histdria familiar.

Como em muitos outros casos de histeria em mulheres relatados por Freud,
nesse também foi observada uma semelhanca no que diz respeito a morte dos pais e as
consequéncias na sua vida. Além dessas perdas significativas, outro fator relevante foram
as vivéncias de situacdes traumadticas demonstradas pelo paciente, August P., assim
nomeado por Freud. Ele era um homem de 29 anos, que apresentava sintomas no corpo
que se agravaram apos a vivéncia de cada uma dessas situa¢des traumaticas.

Em relacdo a vivéncia do trauma, nesse caso clinico especifico, Freud destacou
trés importantes situa¢des. A primeira, na idade de oito anos, quando foi atropelado narua

e teve varios comprometimentos fisicos, intelectuais (inibicdo) e sociais (restricdo social).
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Ja adulto, quando teve um desentendimento com o irmao, devido a recusa deste em lhe
pagar uma quantia que ele lhe devia, além de ameaca-lo de morte subsequentemente,
agravando consideravelmente seu quadro clinico. E, por fim, a acusacdo de roubo feita por
uma mulher. Esse Ultimo fato o acometeu de maneira muito intensa, tornando-o paralisado,
literalmente, em todos os sentidos: profissional, social e fisico.

A relevancia desse quadro clinico, de acordo com a anadlise de Freud, é que o
paciente apresentava uma hemianestesia do lado esquerdo e também uma anestesia do
lado direito, mas de maneira mais branda. Esses sintomas apresentados por August P.
demonstravam uma instabilidade clinica. Qual instabilidade seria essa? Freud utilizou-se
do sintoma como um apontamento para que o ajudasse na interpretacdao do fenémeno
no corpo que acometia o rapaz: “E nessa instabilidade do disturbio da sensitividade que
baseio minha esperanca de ser capaz de restaurar a sensitividade normal do paciente,
dentro de pouco tempo” (Freud, 1886/1987b, p. 31). A instabilidade sensitiva nos remete
aquilo que tropeca, que claudica, e é nesse ponto, de acordo com a esperanca de Freud,
que o analista deve se apoiar, além de observar que o que aparece como desconcertante
serve de impulso para a investigacdao. Nessa linha de raciocinio, é como se Freud apontasse
que ha um para além das manifestac6es somaticas.

Outro ponto relevante destacado por Freud é que August P. se deprime e chega
a pensar em suicidio, e, logo apds essa idea¢do suicida, ocorre a paralisacao do lado
esquerdo, demonstrando uma associa¢ao entre o trauma e a manifestacao sintomatica, o
que era muito caracteristico de um quadro histérico.

Desde o comeco de suas elaborac¢des tedricas, mediante observacdes clinicas, Freud
jadseinquietava perante as manifestacdes somaticas. Ele sabia que por detras daquele sintoma
algo poderia aparecer; teria um sentido oculto que o préprio paciente poderia determina-lo.
Por isso, ele possibilitou a ascensao da palavra como uma possibilidade de cura. “A histeria
masculina tem a aparéncia de uma doenca grave; os sintomas que produz sao quase sempre
pertinazes; a doenca, em homens, de vez que tem a importancia maior de provocar uma
interrupcdo do trabalho, tem também maior importancia pratica” (Freud, 1886/1987b, p. 89).

Mesmo nos casos nos quais nao pode escutar os pacientes diretamente, ele pdde
analisar, nas entrelinhas de seus manuscritos ou relatos, pontos significativos que o fizeram
apurar do que realmente se tratava, ou seja, o fator traumatico.

De acordo com o pensamento de Freud, a histeria teria sua génese explicada pela
passividade diante de uma experiéncia sexual precoce e traumatica, atribuida a pratica de
seducao e acao de um agente. Ele considerou, inicialmente, que a experiéncia de seducao
poderia envolver uma fantasia criada pela prdpria crianca e, como uma defesa, foi criado um
mecanismo, o recalque, para que os afetos e as representacdes infantis fossem velados. O

sintoma conversivo nahisteriaseriaabuscaporumarepresentacao desse conteidorecalcado,
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no qual “o ensejo para o adoecimento apresenta-se a pessoa de disposicao histérica quando,
em consequéncia de sua propria maturacao progressiva ou das circunstancias externas de
sua vida, as exigéncias reais do sexo tornam-se algo sério para ela” (Freud, 1905/1996, p. 156).
Nesse sentido, a histeria seria ratificada por sua organizac¢ao libidinal, como um mecanismo
de defesa o que diz respeito a castracao que se desdobra na fantasia.

Mais tarde, Freud analisou, por meio das lentes da psicandlise, o0 manuscrito de
um pintor austriaco, Christoph Haitzmann, no qual fez uma associacao entre a histeria e a
demonologia. Essa andlise trouxe a baila a discussdo da histeria masculina. O titulo que ele
colocou nesse estudo foi “Uma neurose demoniaca do século XVII”’ (Freud, 1923/1987¢), mas,
como outros tantos casos clinicos analisados e descritos por ele, e nomeados a partir do
sintoma manifestado pelos pacientes, esse poderia ser chamado de “O homem do diabo”.

O material a que Freud teve acesso foram dois manuscritos: um relato, em latim,
do escriba ou compilador monastico; e outro, que eram fragmentos e trechos do didrio
do paciente, redigido em alemdo. Esse primeiro manuscrito continha um prefacio e a
cura milagrosa propriamente dita, que, para o discurso religioso da época, fora muito
valioso para os tedlogos; era uma interpretacao muito divinizada de tais manifestacbes
sintomaticas. O segundo manuscrito, na escrita do prdprio pintor e de seus relatos,
poderia ser, realmente, o que teria maior relevancia para analise do caso, de acordo com
os pressupostos da psicanadlise, que sempre deu muita importancia a narrativa do prdprio
sujeito. E a escrita como uma representacdo simbdlica faz com que o analista passe “a
analisar o comportamento do sujeito para aliencontrar o que ele ndo diz”’ (Lacan, 1953/1998,
p- 249). O manuscrito foi intitulado Trophaeum mariano cellense.

Na analise de Freud, ele considera que o manuscrito teria trés partes: a pagina de
rosto marcada com a assinatura do pacto e da redencdo, o relato da aparicao na capela
de Mariazell e, ainda, oito desenhos com as apari¢des do diabo, com legenda em alemao.
Haitzmann faz dois pactos com o diabo: um com tinta, que aparece na descricdo do
exorcismo, e outro com sangue. No exorcismo, o pintor livra-se dos religiosos, corre para
um canto da capela e volta com um papel nas maos, um documento, escrito a sangue.
Nesse momento, Maria foi vitoriosa sobre o demdnio, no relato de Haitzmann.

Depois desse ocorrido, ele retorna a Viena, para a casa de uma irma. Mas as crises
aparecem novamente apds ele ter visto um homem com uma mulher enquanto rezavam
em uma igreja. A crise manifestou-se por ataques de maneira intensa, visdes e experiéncias
das coisas mais diversas, sensacdes de dor e paralisia nas pernas. Seriam sintomas de
conversao, para falar de uma possessao? Nao uma possessao demoniaca, mas a possessao
pelos prdprios conflitos internos? Algo de um retorno no corpo de algum conflito
inconsciente? No relato do manuscrito, os sintomas apontavam para um deslocamento:

o tormento ndo se tratava mais do diabo, mas da Virgem Maria e do Cristo. Os sintomas
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seriam a traducao dos conflitos libidinais das fantasias histéricas, sendo o meio pelo qual o
pintor alcancara uma satisfacao por intermédio de um deslocamento, o qual, em partes, é
atribuido aos sintomas de conversdo, sob a forma de angustia.

Na andlise que Freud fez do caso do pintor Haitzmann, poderiamos atribuir a
possessao a uma forca do “mal” que invadia o pintor. Mas que mal seria esse? Parece que
Freud n3o faz alusdo apenas ao mal externo, como acontece no discurso religioso, mas ao
mal interno, ou seja, aos conflitos do sujeito que retornam no corpo. E nesse sentido que
Freud associa o compromisso do pintor com o diabo a um caso clinico de neurose, uma
histeria masculina, pois a neurose estaria relacionada a esse conflito vivido pelo sujeito,
que retorna no real do corpo, por meio dos sintomas, e que afirma o recalque como defesa.

Em sua interpretacdao do caso, Freud atribuiu os fendmenos de éxtase a histeria.
Seria atentativa de representacao da morte do pai, mediante uma fantasia de compromisso
com o demdnio, no qual essa vislumbraria a libertacao do quadro depressivo e melancdlico
que ele manifestara apds a perda do pai.

Para auxiliar na interpretacdo desse caso, além dos conceitos freudianos, a
amplitude dos conceitos lacanianos é bem-vinda e auxilia a supor a relacao do pintor com o
pai. Nesse atributo, aformulacdolacaniana do objetoaesclarece que, no caso do pintor, esse
objeto estaria alojado no seu préprio eu e, consequentemente, ndo seria causa de desejo.
Assim como Lacan formulou desde o inicio de seu ensino, quando esclareceu a formagao
do eu, considerando a relacdo com a imagem do outro, enquanto fun¢ao de imagem e seu
intrincamento com o campo da linguagem e, consequentemente, com o Outro, haveria
uma identificagao imaginaria com o objeto perdido — nesse caso, o pai. O que viria no lugar
do objeto seria 0 amor; amor voltado para a nostalgia, guardando a marca da relacao
primitiva com o objeto amado - um amor narcisico, ambivalente, tendo como referéncia
0 amor ao Pai. A citada ambivaléncia dizia muito da relacdo de Haitzmann com o pai, que
envolvia um “medo de seu pai e medo por seu pai” (Freud, 1909/19873, p. 47). Por um lado,
indicaria sua hostilidade para com ele; por outro, demonstraria o conflito dessa hostilidade
com uma afeicao exagerada. Com efeito, a desisténcia do pintor dessa agressividade seria
por temor a castracao, e o recalque dessa hostilidade teria sido reprimido pelo processo de
ser transformado em seu oposto; trata-se de um impulso passivo de ser amado pelo pai.

Freud nos observa que o sujeito do luto lida com uma tarefa que consistiria
em consumar pela segunda vez a perda do objeto amado, provocada pelo
acidente do destino. E Deus sabe o quanto ele insiste, justificadamente, no

aspecto detalhado, minucioso, da rememoracao de tudo o que foi vivido
da ligacdo com o objeto amado. (Lacan, 2005-1962/1963, p. 363).

Nesse sentido, foi exatamente pela morte do pai que o pintor se aproximou do
diabo. Este pareceu-lhe muito solicito a sua causa e, sorrateiramente, ofereceu-lhe seus
préstimos: “Ajudar e apoiar de toda maneira” (Freud, 1923/2011, p. 239). O comprometimento
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com o diabo era uma espécie de livramento do mal que o acometeu com a morte do pai. Faz-
nos pensar que o desejo do pintor era restituir-se ao estado em que se encontrava antes da
morte deste. Parece que ele percebia que “todo aquele que busca entender quem sofre os
tormentos desse estado e que sabe quao pouco a arte médica pode fazer para alivia-los”
(Freud, 1923/2011, p. 239). Havia um descrédito da parte de Haitzmann quanto a cura de
seu estado por parte da medicina. Por isso, ele recorre a um ser sobrenatural e firma um
compromisso com o diabo. O pacto, nesse sentido, seria uma formag¢ao de um compromisso
e uma reparacao de um mal insustentdavel para ele. O pacto seria uma forma de salvar o pai
morto, e esse amor exacerbado ao pai demonstra a inversdo do complexo de Edipo como
uma recusa a castracdo e a recolocacdo na posicao feminina, fruto desse temor.

Outro texto freudiano que merece destaque para ilustracdo da histeria nos
homens é “Dostoiévski e o parricidio” (Freud, 1928/2014). Freud inicia o texto trazendo a
baila as caracteristicas da personalidade de Fiddor Dostoiévski, escritor russo, destacando
sua face moralista e apontando que ele “jogou fora a oportunidade de se tornar um mestre
e libertador dos homens” (p. 339). Isso nos leva a pensar que Dostoiévski permaneceu
mais na posicao de serventia do Outro do que no lugar de mestre.

Umoutro ponto derelevanciatambém de sua personalidade seriaaenorme capacidade
de amar e, em contraposicao, um forte impulso destrutivo “expressando-se como masoquismo
e sentimento de culpa” (Freud, 1928/2014, p. 340), 0 que sugeriria um carater criminoso. Freud
caracterizou-o como aquele que apresenta “um cardter dominado pela pulsdo [modificado
pelo autor]” e ressaltou o aparecimento da neurose como “apenas um sinal de que o Eu ndo
conseguiu fazer tal sintese, de que perdeu sua unidade ao tentar fazé-la” (p. 341).

Para ndo se comprometer com a neurose, intitulou-se como epiléptico. A epilepsia,
segundo Freud (1928/2014), seria uma maneira de camuflar a histeria grave, ou seja, “o
ataque epiléptico vem a ser um sintoma da histeria, por ela adaptado e modificado, de
modo semelhante a descarga sexual normal” (p. 344). E, nesse contexto, de acordo com
os pensamentos freudianos, a epilepsia de Dostoiévski seria a expressao da vida psiquica
mesma, de um periodo da sua vida infantil. A suposicao mais provavel é que os ataques
remontam a infancia de Dostoiévski, sendo primeiramente representada por sintomas
mais brandos, e tomando a forma epiléptica somente apds a perturbadora vivéncia dos 18
anos, com o assassinato do pai.

Freud destacou que os sintomas infantis eram representados pelo medo da morte
e que se apresentavam como estados de sono, letargicos. Ele tinha medo de dormir e nao
acordar e apresentava um quadro melancdlico ainda ndo diagnosticado. A interpretacao
que Freud fez desses sintomas infantis é que “eles significam uma identificacao ao morto,
com uma pessoa que realmente morreu, ou que ainda vive e a quem se deseja a morte”
(Freud, 1928/2014, p. 346).

Analytica | S&o Jodo del-Rei | v. 11| n. 20 | janeirofjunho de 2022

7 de 18



Ancilytica

Revista de Psicanilise

Gontijo, R. A histeria nos homens: um percurso com Freud e Lacan

Esse aspecto identificatdrio é significativo em um quadro melancdlico, no que diz
respeito a eternizacdo da pura pulsdao de morte, no sentido de que o sujeito fica em uma
posicao de autopunicdo e autoflagelo no corpo. Talvez o ataque epiléptico pudesse falar
justamente dessa descarga pulsional no préprio corpo. “O individuo desejou a morte de
outro, e agora € esse outro e estd morto. Aqui a teoria psicanalitica traz a afirmagao de
que esse outro — denominado histérico - é, entdo, uma autopunicao pelo desejo de morte
relativo ao pai odiado” (Freud, 1928/2014, p. 346).

O desejo de morte recai sobre o sujeito, e ele fica acometido por esse martirio
em vida. Ele constitui a base do sentimento de culpa, na medida em que permanece no
inconsciente. A ambivaléncia a figura do pai sucumbe o recalque e o édio é vivido como
medo do pai, no qual “a castracao é terrivel, seja como castigo, seja como preco do amor”
(Freud, 1928/2014, p. 348). O complexo de castracdo é a chave de toda a neurose, pois é por
meio da castracdao que o sujeito admite a poténcia do Outro como elemento orientador.
Depois dessa explanacdo, e associando-a ao caso do pintor Haitzmann, Freud discutiu, em
1923, que poderiamos supor que a histeria dos homens estaria ligada a presenca de um
trauma na relagdo ao quadro melancdlico. Nesse sentido, “o parentesco entre as neuroses
traumaticas — disparadas por estragos da Grande Guerra - e a histeria masculina foi o ponto
de partida de Freud em suas remotas origens de seu descobrimento” (Goya, 2018, p. 1).

Além disso, evidencia-se que a histeria masculina é edipiana, na qual, pela
iminéncia da castracao pelo pai, o menino se identifica com a mde — uma posicao passiva,
tomando-se como objeto de amor do pai. Isso justificaria um movimento de feminizacao
desse sujeito, no qual, para os homens histéricos, nao haveria uma exibicao viril ao pai, o
que dificultaria aidentifica¢do a esse pai como portador do falo. A questdo da feminizagao
estaria relacionada com o complexo de castracdo, visto que ‘“com a masculinidade
ameagada pela castragdo, é fortalecida a tendéncia a enveredar pela feminilidade,
colocar-se antes no lugar da mae e assumir o papel desta como objeto de amor do pai”
(Freud, 1928/2014, p. 347).

Um elemento merece destaque na identificacao do histérico ao pai no complexo
de Edipo, fixando-se ao eu: esse elemento € o supereu. Quando se trata de um pai tiranico,
O supereu absorve essas caracteristicas e é restabelecida, na sua relacdo com o eu, a
passividade que seria reprimida. Assim, o eu torna-se masoquista diante de um supereu
sadico, e o resultado é femininamente passivo. Impera-se, assim, uma necessidade de
punicao do eu. Talvez pudéssemos interpretar que a melancolia seria uma resposta a essa
necessidade. “Recordemos que, para Freud, ativo e masculino sdao termos equivalentes,
assim como sdao também passivo e feminino. Amar ternamente o pai € indicio de uma
posicao feminina, passiva, masoquista, do sujeito; sem implicar necessariamente em uma

eleicdo de objeto homossexual” (Coccoz, 2017, p. 308).

Analytica | S&o Jodo del-Rei | v. 11| n. 20 | janeirofjunho de 2022

8 de18



Ancilytica

Revista de Psicanilise

Gontijo, R. A histeria nos homens: um percurso com Freud e Lacan

O componente passivo da feminilidade recalcada, como aparece no caso de
Dostoiévski e de Haitzmann, expressa-se pelo sentimento de culpa, e sua conduta
masoquista se deve a relacdo que o sujeito permaneceu com o pai terrivel e odiado da
infancia e que recai ao eu, pelo supereu avassalador. E como se o supereu repreendesse o
eu pelo desejo que o sujeito teve de matar o pai. Como um imperativo, o supereu dita que
esse desejo recaira sobre o eu, mortificando-o, o que justificaria o quadro melancdlico de
Haitzmann, por exemplo. “Para o eu, o sintoma da morte é, ao mesmo tempo, satisfacao
imaginosa do desejo masculino e satisfacdo masoquista; para o supereu, satisfacdo de
castigo, isto é, sadica. Ambos, eu e supereu, continuam a desempenhar o papel do pai”
(Freud, 1928/2014, p. 350).

Por essa citacado, talvez pudéssemos, utilizando as preciosas contribui¢des de Freud,
fazer uma interpretacdo a respeito do pacto entre o eu e o supereu. Um pacto diabdlico
porque divide o sujeito frente a satisfacdo. E como se, nesse pacto, o supereu, como herdeiro
do complexo de Edipo, fizesse com que o pai temido fosse eternizado na vida do sujeito,
mediante atributos sadicos e pelo sentimento de culpa, e o eu ficasse amarrado nessa
satisfacdo imagindria de passividade. Isso remonta a ideia histérica de ser a mulher do pai, ou
seja, aquele que supre todos os desejos dele; o desejo é o desejo do Outro.

Talvez, nesse viés, poderiamos afirmar que Haitzmann, realmente, ocuparia essa
posicao histérica, na qual o seu desejo estaria subjugado ao desejo do Outro. O diabo,
como substituto do pai, tornaria possivel que esse circuito se perpetuasse.

Mas o perigo esta justamente em responder a esses desejos recalcados. No
caso de Dostoiévski, a fantasia torna-se realidade e, no de Haitzmann, o diabo simboliza
a possibilidade de tal fantasia acontecer. Os sintomas, como o ataque epiléptico
(Dostoiévski) e as crises convulsivas (Haitzmann), seriam como um curto-circuito desse
pacto demoniaco do eu/supereu. “O sentido do pacto se encontra em um vinculo entre
a depressao melancdlica e a inibicdo que traz consigo a perda do pai; a figura do diabo
demonstra ser, pois, um substituto paterno” (Coccoz, 2017, p. 307). Por isso, um misto de
sentimentos: “Uma tal sucessao de triunfo e tristeza, alegria festiva e luto, percebemos
também nos irmaos da horda primitiva, que mataram o pai, e a encontramos repetida na
cerimonia da refeicdo totémica” (Freud, 1928/2014, p. 351).

No caso de Dostoiévski, a propria compulsdo a repeticdo, no vicio de jogar,
estabelecia umarelacao direta com a culpa e a satisfacao. Freud coloca uma nota de rodapé
para ressaltar esse aspecto: “Ele sempre permanecia na mesa de jogo até perder tudo,
até ficar totalmente arruinado. Apenas quando o infortinio se cumpria inteiramente o
demonio abandonava sua alma, dando lugar ao génio criador” (Freud, 1928/2014, p. 358). O
demonio seria o tormento, aquilo que desinquietava o sujeito, mas também representaria

justamente a ruina como seu objetivo pulsional paradoxal.
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Em todos os trés casos, August P., Dostoiévski e Haitzmann, pudemos observar
alguns pontos de semelhancas, de acordo com a andlise de Freud, no que diz respeito a
sintomatologia histérica, aspectos que falam de alteracdes no corpo, crises, quadros
epiléticos e paralisacdes de membros.

O ponto comum entre os trés casos de histeria masculina estaria ligado a relagao
desses sujeitos com a figura paterna. Em todos os relatos, eles apresentavam um desejo
da morte do pai - o que é préprio da neurose —, mas o que caracterizaria a posicao histérica
seria a reparacao desse desejo pela busca de salvacdo do pai. Como Freud (1928/2014, p.
346) mesmo mencionou: “O parricidio é o crime principal e primordial, tanto da humanidade
como doindividuo”. Hd umaintersecado entre a psicologia de grupo e a psicologia individual,
no que dizrespeito arepresentacao do paina histdria da humanidade e na histdria individual
de cada um deles. E esse ponto nevralgico é fonte principal do sentimento de culpa que
retorna sob a forma de sintoma.

A histeria masculina poderia ser caracterizada como o protdtipo para falar disso que
é demoniaco nesses sujeitos, pois ela seria a expressdo mais nitida do desejo (desejo de morte
do pai) e do retorno em forma de culpa sobre o corpo, ou seja, a mortificacdo do sujeito
como uma via identificatdria ao pai morto. A histeria busca uma compensacao no corpo,
enquanto o neurdtico obsessivo busca no pensamento. Quando o pai morre, ndo é permitido
que o sujeito viva; ele vegeta, permanece com suas fung¢des vitais em funcionamento, mas
totalmente lesado e corrompido pela culpa de um desejo avassalador, ou seja, o sexual que
nao podia ser expresso em sua plenitude. O desejo incestuoso pela mae e o édio pelo pai
recaem sobre o préprio sujeito; um pai odioso, porque castra o filho em relacao ao sexo com

a mae, e um diabo amoroso, pois torna possivel a fantasia incestuosa.

Um olhar lacaniano para a histeria nos homens

A psicandlise, desde a sua génese freudiana até o ensino lacaniano, convida-nos
a saber/fazer com essa fantasia fundamental. Nos ensinamentos de Lacan, ele também
destacou alguns pontos significativos a respeito da histeria masculina e nos facilitou
um ordenamento preciso da doutrina freudiana do gozo e na correlativa queda do
falocentrismo.

O homem do caso de literatura dos anos 1920, relatado por Lacan (1955-1956/1985)
e que trouxe elementos tedricos significativos para auxiliar na analise do caso do pintor
Haitzmann, é um condutor de bonde, de 33 anos, que fora vitima de um acidente. Ele
caiu do bonde e, apds esse fato, apresentou uma série de sintomas histéricos devido ao
trauma ocorrido. O sintoma principal era uma dor irradiante préxima a costela, que nao foi

justificada pelos exames feitos e que causava crises que se repetiam periodicamente.
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Ele fora atendido por Eissler, e Lacan faz uma analise de tal caso. Bruno (1997)
destaca trés pontos significativos. O primeiro diz respeito ao modo como o paciente se
levanta do diva e cai de barriga. Na interpretacao do analista, seria manifestacao de uma
homossexualidade passiva em relacao ao pai. O segundo ponto diz respeito aos exames
radiograficos feitos pelo paciente, e a interpretacdo se referia a fantasia do paciente.
E estabelecida, pelo analista, uma correlacdo do sintoma com a fantasia. Nesse caso, a
fantasia de gravidez. Esse aspecto, do laco do sintoma com a fantasia, parece ser o ponto
de associacao com o caso Haitzmann, principalmente na relacdo que o sujeito atribui ao
falo simbdlico. “Apresentar, de alguma forma, a questdo sobre a posicdao sexual do sujeito,
a saber, se sou homem ou mulher, na sua relacdo simbdlica com o Outro” (Bruno, 1997, p.
143). E o ultimo ponto destacado por Lacan diz respeito ao Edipo invertido nos dizeres de
Freud: a questdo que se coloca é do sexo do lado feminino.

Como foi esclarecido por Lacan na tdbua da sexuacdo, todos os histéricos
teriam caracteristicas femininas. No entanto, o que se pode afirmar, a partir disso, é que
todo sujeito histérico, homens ou mulheres, ou qualquer que seja sua identificacdao de
género, formula inconscientemente uma questao quanto a feminilidade. Conectando
com os casos freudianos de Haitzmann e Dostoiévski, poderiamos supor que a questdo
diz respeito ao trauma e a repercussao na dinamica psiquica desses sujeitos. O modo
como o trauma operou na vida pulsional de cada um deles estabeleceu uma relagao
direta com os sintomas apresentados por eles posteriormente. “O desencadeamento
da neurose com seu aspecto sintomatico, que tornou necessdria a intervencao do
analista, sup6e sem duvida um trauma, que deve ter despertado alguma coisa” (Lacan,
1956/1995, p- 195).

O que é relevante é o ponto que Lacan apresenta quanto ao trauma. “Essa é
uma caracteristica bem marcante do trauma freudiano: para que algo seja traumatico é
necessdrio que traga consigo o fator surpresa, o inesperado” (Medeiros & Fortes, 2020,
p- 135). Ndo se trata da queda do bonde o fator desencadeante dos sintomas histéricos,
mas dos exames radiograficos. “E por ocasido dos exames que o colocam sob a mira de
instrumentos misteriosos que o sujeito desencadeia suas crises” (Lacan, 1956/1995, p.
195). Nesse sentido, os aspectos imagindrios decorrem dos elementos relacionais com
os objetos, o que é demonstrado pela relacao desse homem com o objeto anal. Segundo
Menard (2015), os exames radiograficos que se seguiram demonstram que as crises (pelo
seu sentido, seu modo, sua periodicidade, seu estilo) aparecem ligadas a fantasia de uma
gravidez, e essa questdo foi revelada como simbdlica, e ndo reativada como imaginaria.

Ent3o, a neurose se descompensou.

O problema nao se da em decorréncia do acidente, mas dos exames aos
quais o homem é submetido. Apds as radiografias, desencadeiam-se dores
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nas primeiras costelas e mal-estar crescente. O acontecido, associado aos
dados da histdria de vida do condutor e suas queixas, sugeriu que as crises
teriam ligacdo com uma fantasia de gravidez. Os dados de sua histdria,
bem como a fantasia, indicam o meio pelo qual o sujeito se utiliza para
colocar sua questdo: “Serd que sou ou ndo alguém capaz de procriar?”.
(Matias, 2019, p. 6).

Poder ou ndo procriar? Eis a questdo que se imp0e para esse sujeito. “Essa questao
se situa evidentemente ao nivel do Outro, na medida em que a integracao a sexualidade
estd ligada ao reconhecimento simbdlico” (Lacan, 1956/1995, p. 195). A interrogativa desse
homem gira em torno de: Quem sou eu? Um significante fundamental, que coloca o ser
diante do que ele é. Segundo Lacan, os sintomas foram organizados e a descompensacao
de sua neurose foi desencadeada devido a essa questao estar no plano simbdlico, e nao
reativada como imaginaria. Essa ideia é ratificada pela fala do médico que o examinou,
quando este recorre a sua mulher com a seguinte pergunta: “Eu ndo consigo perceber
0 que ele tem. Parece que se ele fosse uma mulher, eu o compreenderia bem melhor”
(Lacan, 1956/1995, p. 196). Lacan insiste sobre o fato de que, para o histérico homem, a
questdo é como para Dora: “O que é ser uma mulher?”.

Nesse sentido, a convocagao do feminino coloca em questao a diferenca entre os
sexos, 0 que remete a pergunta: Quem eu sou: um homem ou uma mulher? No referido
caso do paciente de Eissler, analisado por Lacan, foi apontada a questdo dos excrementos
por meio do relato de um sonho. Mas, segundo Lacan, ele ndo estava interessado nos
excrementos, mas no que esses continham. Se eles tinham sementes capazes de germinar,
mais uma vez retorna ao questionamento: De onde eu vim e quem eu sou? Tudo gira em
torno da germinacao, da génese, da origem do ser. O que vem ao encontro da ldgica
histérica ser ou nao ser o falo. “O que estd no fundo € a questdo da integragdo da fungao
paterna, ou seja, o posicionamento do sujeito em relacdo a transmissao do falo, enquanto
ela comanda a sexuacdo” (Bruno, 1997, p. 144).

Lacan finaliza suas observag¢des trazendo a baila o que foi o ponto de partida, a
queda do bonde.

Ele caidobonde, que se tornou para ele um aparelho significativo, ele tomba,
ele da a luz a simesmo. O tema Unico de fantasia de gravidez domina, mas
enquanto qué? Enquanto significante — o contexto o mostra — da questao
de sua integra¢ao a fungao viril, a fungdo de pai. Pode-se notar que ele se
arranjou para desposar uma mulher que ja tinha uma crianca, e com a qual
ele s6 pdde ter relacGes insuficientes. (Lacan, 1956/1995, p. 197).

De acordo com os apontamentos lacanianos, a identificacao se faz, na histeria,
sobre o desejo, sobre a falta tomada como objeto, ou seja, sobre uma identificacao
imaginaria.
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A questao da fantasia na histeria masculina

No tratamento da histeria masculina, seria necessario levar em consideracao
a fantasia como critério clinico, e ndo o sintoma. Essa parece ser a chave principal para
o estudo do caso Haitzmann e Dostoiévski, como fora apontado sutilmente na teoria
freudiana. A fantasia, diz Freud (1911/2010), é a “moeda neurdtica”, um destino dado a esses
investimentos objetais, com a finalidade de se esquivar da ferida narcisica imposta pela
socializacdo. A fantasia é um conceito importante no escopo da teoria psicanalitica desde
Freud, que bem cedo se deparou, no tratamento das histéricas, com uma realidade que
nao pode ser considerada fatual, mas sim psiquica. A fantasia vela a realidade da castracao.
Por intermédio desse véu, o sujeito almeja manter o Outro completo, camuflando o fato
de que, para que o Outro deseje, é preciso que algo lhe falte, pois o desejo é sempre desejo
de um objeto que fora perdido. O sujeito vai ascender ao nivel do inconsciente justamente
nesse ponto no qual emerge a fantasia.

Sob essa dptica, Miller (2002) acena que, na fantasia, ha o prevalecimento do objeto
e a aglutinacao de um prazer muito mais dificil de ser compartilhado no espago analitico.
Assim, a fantasia fundamental associaria o sujeito ao puro real. “Com efeito, prender-se ao
fato de que o real que ha no sintoma, quer dizer, a parte de gozo que ndo é decifravel, s6
pode ser abordado no nivel do fantasma, esse fantasma que deve ser desmontado no final
da analise” (Bruno, 1997, p. 140).

Aassociacao do diabo no caso Haitzmann a fantasiafundamental se deve a angustia
de castracao, a qual o menino tentou evitar, mas disso ndao ha escapatdria, pode-se apenas
modaliza-la segundo a posicdo masculina ou feminina, para permanecer-se como objeto
de amor do pai e também para manter o pai como seu objeto de amor. Como nos sugere

Bruno (1997, p. 141), esse é o cerne da histeria masculina.

Freud nos explica que esta é uma situacao de impasse. Se o homem escolhe
a posicao masculina, o pai vai puni-lo com a castracao; se escolhe a posicao
feminina, isto implica também a castracdo. Eis, pois, a situacdo de impasse.
Nela, arecusa do édio pelo paindo obedece a um sé fator, ou seja, a angustia
diante da ameaca da castragao quando retorna o lugar do pai.

Se realmente escolhe uma posicdao feminina, hd uma angustia diante da
feminizacdo, ou seja, o sujeito homem teria de negar, realmente, a posicao masculina e
ficaria enlacado na trama edipica. Bruno (1997, p. 141) defende a tese de que, na histeria
masculina, “a angustia da feminizacao toma a frente”, ou seja, o histérico recua diante do
fato de assumir o parricidio porque hd uma dificuldade na colocacao de uma identificacao
simbdlica. Esse parece ser um aspecto central na andlise do caso do pintor Haitzmann, pois

é justamente isso que ele rechacou, a morte do pai.
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Para tal, retornemos a férmula da fantasia histérica proposta por Lacan (1960-
1961/1992) n’0 semindrio: livro 8: a transferéncia:

a
—0A
-9

Nesse matema da fantasia histérica, Lacan pde o objeto a sobre a castracao
imagindria (o menos phi), em sua relacdo com o Outro (A) ndo barrado. A interpretacdo
que vem a baila é que o0 objeto esconde essa castracao imagindria, a falta. Para garantir sua
existéncia, os histéricos alienam-se no desejo do desejo do Outro. A partir dessa alienacao,
poderiamos mencionar uma certa ressurreicao do pai morto e a consequente manutencao
do Outro em sua completude.

Para que haja essa permanéncia do Outro completo, o histérico utiliza-se de uma
versatilidade, enlacando-se e pactuando-se em parcerias para salvar o pai. Isso faz com que
o proprio sujeito tenha de se subtrair como objeto e seguir em direcao ao desejo do Outro,
provocando-o. Posteriormente, esquiva-se dele, por resistir a ser tomado como objeto de gozo.

Localizamos o caso do pintor Haitzmann justamente nesse ponto: o pacto com
o diabo foi justamente uma tentativa de salvar o pai, mas, depois, na resisténcia de ser
tomado como objeto de gozo desse Outro - o diabo —, ele se destitui em um quadro
melancdlico. Bruno (1997, p. 142) comenta sobre esse aspecto na histeria masculina: “Esses

homens recuam ndo é diante do fato de morrer, mas diante do fato de matar”.

Consideracgoes finais

A histeria serviu de palco para que a psicandlise pudesse se colocar como
protagonista para dizer do inconsciente.

Como guisa de conclusao, as discussdes da histeria masculina, tanto na analise
freudiana como na andlise lacaniana, parecem estar pautadas na questao do feminino e do
parricidio. O feminino, em sua atribuicdo do processo de feminizacdo do menino perante
o medo de castracdo, e o pai, figura que aponta para o que da fantasia se instaurou e que
retorna por meio dos sintomas. “No caso do homem, temos um fantasma que coloca em
cena, ndo a poténcia do filho diante do pai morto, mas a feminizacdo do filho em relacao
ao pai. E extremamente claro, tanto no caso Haitzmann como no de Hasler comentado por
Lacan” (Bruno, 1997, p. 145).

No que concerne a figura do pai e a relacao do histérico com ele, poderiamos
fazer ressurgir a questao do pai real; este, como agente da castracao, faz fomentar, na

dinamica psiquica do sujeito, a angustia de castracdao. Poderiamos supor, ancorados no
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pensamento de Bruno (1997), que os homens histéricos teriam uma prevaléncia do pai
real sobre o pai simbdlico. E ai que o diabo aparece! Ou seja, o diabo haitzmaneriano seria
justamente a encarnacao desse pai real, o agente castrador, mas, ao mesmo tempo, um
pai menos dotado para se fazer suporte da lei. O diabo seria justamente a sutura que
faria a ligacao, pela via do pacto sintomatico do sujeito com o pai idealizado da infancia,
e, a0 mesmo tempo, a possibilidade de desligamento com esse pai idealizado, mediante
a admissao da morte deste, pela assuncao do pai simbdlico. O processo analitico com o
sujeito histérico busca justamente retirar o véu da fantasia e se deparar com o pai real
— agente da castragdo —, possibilitando ao sujeito responder a pergunta “Che Vuoi?” e,
mesmo que de forma assustadora e temerosa, apropriar-se de tal resposta, ou seja, do
proprio desejo. Dessa forma, a fantasia seria uma resposta inconsciente do sujeito ao
“Che Vuoi”. Sendo assim, ja haveria uma resposta construida e que o sujeito, por sua
vez, tentaria reconstruir em sua anadlise. Além disso, eventualmente, buscaria atravessa-
la e reabri-la a fim de se apropriar de algo do seu desejo e do seu gozo mais além de
sua relacao com o Outro, ou a0 menos permitindo-se barrar esse Outro e assumir sua

incompletude/inconsisténcia.
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Resumo

O presente artigo pretende discutir as implicacdes da incidéncia da histeria em homens
e os atravessamentos dessa posicao subjetiva para a sexualidade masculina, dada a
associacao histdrica da histeria em mulheres e sua relacdo com o feminino. Na busca pela
demonstracao das especificidades da histeria em homens, foi realizada uma pesquisa
tedrica, rastreando, nas obras de Freud e no primeiro ensinamento de Lacan, articulacGes
tedricas e casos de homens histéricos que pudessem ilustrar tais particularidades. Foi
observado que ambos os autores corroboram o pensamento segundo o qual o sintoma
histérico estd associado a relacado do homem com o pai como um fator preponderante para
se pensar nessa posicao do sujeito em relacdao a castracdo e, consequentemente, que as
manifestacdes sintomdticas seriam uma resposta a esse Outro paterno, que apareceria na
dinamica fantasmatica de cada sujeito.

Palavras-chave: Histeria. Homem. Psicanalise.

Hysteria in Men: A Journey with Freud and Lacan

Abstract

The present article aims to discuss about the implications of the hysteria’s incidence
among men and the crossings of its subjective position towards the male sexuality, given
hysteria’s historical association to women and its relationship to feminine. In the quest for
demonstrating the specifics of hysteria in men, a theoretical research has been conducted,
tracing, in Freud’s works and Lacan’s first teaching, theoretical articulations and cases of
hysterical men that could be able to illustrate such peculiarities. It was observed that both
authors corroborate with the thought in which the hysterical symptom is associated with
the man’s relation with the father as a preponderant factor to think about the subject’s
position in regards of the castration complex and, consequently, that the symptomatic
manifestations would be a response to this great Other in the paternal figure, which would
be present in the phantasmatic dynamics of each subject.

Keywords: Hysteria. Man. Psychoanalysis.

L’hystérie chez ’lhomme: un voyage avec Freud et Lacan

Résumé
Cet article vise a discuter des implications de I'incidence de I’hystérie chez ’lhomme et
des croisements de cette position subjective pour la sexualité masculine, compte tenu
de I'association historique de I’hystérie chez la femme et de sa relation avec la femme.
Dans la recherche de la démonstration des spécificités de I’hystérie chez les hommes,
une recherche théorique a été menée, repérant, dans les ceuvres de Freud et dans le
premier enseignement de Lacan, des articulations théoriques et des cas d’hystériques qui
pourraient illustrer de telles particularités. On a observé que les deux auteurs corroborent
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I'idée que le symptdme hystérique est associé a la relation entre ’lhomme et le pere comme
facteur prépondérant pour réfléchir a cette position du sujet face a la castration et, par
conséquent, que les manifestations symptomatiques seraient réponse a cet Autre paternel,
qui apparaitrait dans la dynamique fantasmatique de chaque sujet.

Mots-clés: Hystérie. Hommes. Psychanalyse.

La histeria en los hombres: un viaje con Freud y Lacan

Resumen

El presente articulo pretende debatir las implicaciones de |a histeria en hombres y los cruces
de esta posicidn subjetiva para la sexualidad masculina, dada la asociacion histdrica de la
histeria en mujeres y su relacion con el femenino. En la busqueda por la demonstracién de
las especificidades de la histeria en hombres, fue realizada una pesquisa tedrica, rastreando,
en las obras de Freud y en la primera ensefianza de Lacan, articulaciones tedricas y casos
de hombres histéricos que pudiesen ilustrar tales particularidades. Se observé que ambos
los autores corroboran con el pensamiento segun lo cual el sintoma histérico esta asociado
a la relacién del hombre con el padre como un factor preponderante para pensar en esta
posicion del sujeto frente a la castracion y, por consiguiente, que las manifestaciones
sintomaticas serian una respuesta a este Otro paterno, que apareceria en la dindmica
fantasmatica de cada sujeto.

Palabras clave: Histeria. Hombre. Psicoanalisis.
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