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Resenha de: Quintella, R. (2018). O supereu canibal: compulsdo, impulsdo e o desmentido da

privacdo na atualidade. Curitiba: Appris.

Na clinica psicanalitica atual, tem sido cada vez mais notdvel como os sujeitos
contemporaneos vém apresentando com uma frequéncia cada vez maior a expressao do
mal-estar e a descarga do sofrimento pela via do ato. Diversos autores tém refletido sobre
essas patologias que frequentemente encontramos na literatura atual descritas como
patologias do excesso, ou do ato. Um dos autores que traz essa concep¢ao, por exemplo,
é Birman (2003), que afirma que esse é um movimento da contemporaneidade, no qual em
geral tem-se visto uma dificuldade em nomear os afetos que, entdo, se manifestam em ato.
Outra autora de peso, Diana Rabinovich, também aborda essa problematica de maneira
profunda em seu livro Clinica da pulsdo: as impulsées (2004), utilizando-se deste termo -
patologias do ato ou impulsdes — para caracterizar modos de sofrimento evidenciados na
clinica contemporanea.

Desde a fundacdo da psicandlise por Freud, sabemos como as manifesta¢des
sintomatoldgicas estao sempre relacionadas ao contexto social e cultural vigente, como o
autor deixa claro em 1908/1996. Tal orientacdao é fundamental para que possamos pensar
arespeito de nossa clinica atual e das patologias que nela vém se apresentado pela forma
como o sujeito contemporaneo tenta orientar seus modos de regulacao do gozo, ndo mais
submetido a ordem simbdlica, e que tem desembocado em novos modos de sofrimento,
como toxicomanias, experiéncias limites, depressao, escarifica¢des, impulsdes as drogas,
aos alimentos, as mercadorias, ao jogo etc.

E no bojo dessas articulacdes que se situa, entdo, o livro de Quintella O supereu
canibal: compulsdo, impulsdo e o desmentido da priva¢do na atualidade (2018). Incitado
clinicamente a refletir a respeito dos fendmenos de impulsdao do ponto de vista da
teorizacdo psicanalitica, o autor parece guiar-se pela questdo da pertinéncia do supereu
na contemporaneidade, o qual, porém, se apresenta na atualidade de formas distintas
daquelas que se apresentavam nos divas de Freud e Lacan. E, para pensar arespeito disso,
o faz introduzindo o conceito de desmentido da privagdo, cunhado por ele no artigo
““O desmentido da privacao na atualidade”, escrito em 2016. Tal conceito é inovador no
campo da psicandlise e relaciona-se a forma contemporanea como o sujeito situa a sua
defesa diante da castracdo e a partir da evanescéncia do ideal do eu, sendo fundamental
para as pesquisas tedricas no campo da psicanalise e para nossa orientacdo clinica como
analistas hoje.

O livro de Quintella situa justamente a necessidade de um exame pormenorizado
da funcao paterna na atualidade, tendo em vista a diversificacdao na forma como o laco

social se constitui, e nas sintomatizacdes e modos de enfrentamento do mal-estar. Na linha
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de autores como Zizek, Lebrun, Miller, Giddens, entre outros, Quintella também afirma ser
necessdrio pensar as formas de ligacao na economia do gozo e seus imperativos atuais,
situando essa problematica a fugacidade do ideal na relacao com o gozo: para Quintella,
isso confronta o sujeito com um supereu cada vez mais desatrelado do ideal do eu. O
autor também evidencia que as “patologias do excesso”, como formas de sofrimento
contemporaneo, denotam modos distintos de desmentir a privacdao, e merecem ser mais
profundamente investigadas para que se lance luz sobre a neurose na atualidade e o lugar
da clinica psicanalitica diante das formas contemporaneas de gozo.

E, entdo, a essa tarefa que vemos o autor se dedicar comrigor em O supereu canibal:
compulsdo, impulsdo e o desmentido da privagdo na atualidade, buscando averiguar a no¢ao
de privacao em Lacan e suarelacao com o ideal do eu, passando pela dificil discussao sobre
o declinio do pai mediante uma rica analise das trés formas de falta (castracao, frustracdo
e privacdo) e dos trés tempos do Edipo, para pensar uma nova modalidade de defesa: um
tipo especifico de desmentido que aparece hoje, distinto do desmentido perverso, no
que concerne a relacdo entre privacao e castracao, tal como fica demonstrado no livro.
Quintella discorre profundamente sobre a relagdo entre esse desmentido da privacao e
o que ele denomina “supereu canibal”, lan¢ando luz a discussao tao controversa sobre a
subjetividade contemporanea.

Enfatizaque paraabordarsobre aideia de declinio paterno e “faléncia do simbdlico”
é necessaria uma analise rigorosa dos trés tempos do Edipo. Ao demonstrar, com Lacan,
que o simbdlico é falho por estrutura, inconsistente, nao se trata de problematizar a
estrutura. O autor argumenta que a questdo se acha localizada na passagem do segundo
para o terceiro tempo do complexo de Edipo, em que o ideal do eu se constitui calcado na
figura do pai privador. O enfraquecimento da ancoragem ideal se acharia entdo ligado ao
declinio do pai onipotente (privador), que ndo atesta o valor da Ordem simbdlica, inscrita
no primeiro tempo: ainda que ela esteja inscrita na neurose, perde eficacia. Nesse sentido,

pontua Quintella (2018, p. 154) que,

sendo a falha no simbdlico constitutiva do sujeito, o que muda ndo é
propriamente a estrutura do simbdlico, mas a forma como se lida com
a falha. Na modernidade era a instauragao do ideal com seus alvos
de contestacdo, sobrevindo o sintoma como metdfora do desejo; na
contemporaneidade a faléncia da autoridade, sobrevindo a fugacidade do
ideal na relagdo com o gozo.

O autor, vale destacar, traca esse caminho com primor, enfrentando o desafio de
pensar o processo de subjetivacao na atualidade por compreender que essa é uma tarefa
da qual ndo devemos nos furtar, pois nos permitird avancar sobre as questdes que a clinica

psicanalitica nos coloca atualmente, bem como tem implica¢des sociais, éticas e politicas.
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Demonstrando ser fruto de uma profunda pesquisa, Quintella (2018) deixa claro
que o objetivo de seu livro € pensar as experiéncias impulsivas e as chamadas experiéncias-
limite no modo como estas se articulam psiquicamente na atualidade e quais suas
implicacbes com a instancia superegoica. Para isso, traca um caminho imprescindivel, no
qual, inicialmente, retoma as consideracdes psicanaliticas acerca do conceito de supereu,
principalmente nas obras de Freud e Lacan. Em seguida, por meio da essencial discussao da
relacdo entre o supereu, o ideal do eu e a privacao, opera aberturas tedricas que visam ao
estudo do supereu contemporaneo — o qual, segundo ele, se caracteriza por sua gulodice e
faceta canibal para analisar as impulsdes que se manifestam atualmente.

Nesse ponto, recorre a grande psicanalista argentina Diana Rabinovich (2004)
em sua discussao a respeito dos conflitos que nao mais sao recalcados, mas exprimidos
em ato. Tal autora afirma que no cerne das impulsGes, como forma de sofrimento,
evidencia-se o ato. Essas manifestacbes ndo implicam o desejo, o retorno do recalcado
e o sentido do sintoma, mas extrapolam a organiza¢ao fdlica sem apoio no ideal do eu.
Assim, Quintella (2018) assevera que tais atos se evidenciam hoje em casos em que o ideal
do eu é evanescente e fugaz, caracterizando-se como impulsos dirigidos a objetos fixos.
Sdo respostas ao mandato superegoico sem referéncia no ideal, que estdo a servico da
compulsao a repeticao como imposi¢oes internas distintas da compulsao moral.

Segundo ele, perante o desmentido da privacao e a evanescéncia radical do ideal
do eu, o imperativo de gozo se dd menos em torno do eu e da rendncia pulsional e mais
em torno do objeto real - objeto da urgéncia infantil -, como um empuxo desmedido.
Quintella (2018) afirma, entdo, que tais impulsdes contemporaneas dirigidas ao objeto real
se acham no registro da compulsao a repeticao, impelem a ela como forca para o dominio
do objeto real, de modo que

O desmentido da priva¢dao engendra patologias nas quais a localizagao
do gozo estd aquém do préprio narcisismo, fazendo referéncia a uma
satisfacdo autoerdtica conjugada ao gozo pré-simbdlico, aquém da
linguagem. O objeto a, na radicalidade de sua fungdo pulsional, acha-se
desnudado, imperando sua for¢a na forma de um supereu sem ideal que
conduz o sujeito a um puro gozo autoerdtico. (Quintella, 2018, p. 133).

Nas impulsdes, portanto, o autor aponta haver algo que extrapola a organizacao
falica promovendo uma explosdo da pulsdo autoerdtica como puro gozo pelo excesso,
estando o empuxo ao gozo desatrelado de referéncias ao ideal, mas atrelado ao canibalismo
autoerdtico da pulsao oral, que faz prevalecer na dinamica do supereu a faceta canibal, pois
trata-se de tentar colocar para dentro o que no Outro evanesceu como ideal. E em torno
do se fazer devorar, assim, que a voz como objeto a insiste como mandato superegoico
sedento de gozo, puro mandato de devoramento de objetos reais que fazem referéncia
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ao corpo, atando o sujeito a uma relagao direta com a urgéncia infantil. Mas, ao devorar o
objeto real, o eu também é consumido, de modo que o supereu continua massacrando-o
- Ndo como no masoquismo moral, mas por um recurso a0 masoquismo erégeno - e

afastando o sujeito de sua condicdo desejante. Quintella (2018, p. 132) afirma que

A compulsao moral do supereu contra o eu, vigente na época de Freud,
é, portanto, reatualizada hoje na forma de uma impulsao ao objeto real.
Isso porque, em muitos casos, o ideal do eu ndo é mais a referéncia do
imperativo superegoico. O objeto real, andlogo ao supereu, se torna seu
alvo. Com efeito, quanto mais o sujeito tenta engolir o objeto real, mais o
supereu o exige.

Além de fazer uma andlise das patologias do ato pensadas por Rabinovich, como
resultante do desmentido da privacdo, o livro retoma este conceito no avanco de sua
conjectura sobre experiéncias contemporaneas que se manifestam especialmente na
juventude: praticas mididticas como os desafios do YouTube, destacando-se o desafio
da “Baleia Azul” e o condom snorting challenge, entre outras experiéncias que expdem o
sujeito as fronteiras da vida. Sem visar a redugao das patologias do ato a essas experiéncias
- dado que elas merecem estudo detalhado em suas diferenciacdes - o livro aponta, no
avanco de suas consideracOes, uma forma peculiar de o sujeito situar-se perante o limite
ligadas também ao desmentido da privacao. Ele evidencia novas formas de empuxo ao gozo
em que, sob a rubrica do desafio, os sujeitos experimentam os limites do préprio corpo e
trazem a cena o sofrimento como chave de experiéncias extremas que, por vezes, levam
até mesmo a morte. Destaca nessas experiéncias que, o que os imitadores dos desafios
desafiam é, na verdade, o préprio pai como um ideal fracassado, apelando a sua funcao
de sustentdculo da lei. Tentam - e fracassam - introjetar um ideal do eu mais consistente,
apelar a lei evocando seu ponto de basta, dado que a imago paterna ndo a sustenta e
nem abre caminho para o ideal do eu. Seus fracassos denotam que com seus atos apenas
tocam o real da pulsdo de morte, “fazendo da privacao desmentida um caminho que busca
delimitar um limite ao imperativo de gozo do supereu” (Quintella, 2018, p. 147).

As postulagbes de Quintella vao, assim, na direcao do que tem sido escutado
cotidianamente em nossas clinicas, uma situacdo de desamparo diante do excesso
pulsional que nao encontra vias de escoamento definidas perante o enfraquecimento das
barreiras geracionais, a exigéncia de éxito individual e a perda da legitimidade e eficacia
das institui¢bes sociais.

Seu livro vai além, porém, de uma construcao tedrica sdlida a respeito dessas
sintomatologias, pois, além de fazé-lo, Quintella (2018) dedica ainda um derradeiro capitulo
para dissertar a respeito da pratica psicanalitica para tratar essas patologias. Aponta que o

analista diante da demanda do sujeito - perpassada atualmente por buscas de solu¢des cada
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vez mais imediatistas — de um caminho para uma suposta felicidade absoluta, ao assumir
fun¢do de causa e acolher sem responder ao nivel de uma remediagao, funciona afastando
o0 sujeito do caminho para o gozo. O desejo do analista, prevenido da impossibilidade do
gozo absoluto, relanca o sujeito a metonimia do desejo, para além dos imperativos de gozo
do supereu, abrindo caminho, com sua posicao ética, para que “o sujeito retome o fio da
fala e da perlaborac¢do para além de uma pura resposta a pulsdo em sua dimensdo muda”
(Quintella, 2018, p.159). A fala, mesmo circundando o objeto real no caso das impulsdes,
implica a perda de gozo e possibilita uma suspensdo da satisfacdo direta como objeto real,
de forma que a exigéncia superegoica que o impele ao consumo perca forca.

Revela-se aqui a grande implicacao ética de seu trabalho, no sentido de que a
funcdo de sustentar o desejo implica uma certa distanciaemrelacdo ao objeto da satisfacao,
cabendo ao sujeito sustentar a condicdo de ndo estancar sua ferida constitutiva e reafirmar
a inconsisténcia do Outro, pois € o encontro faltoso que pode dar um basta a impulsao.
Atualmente, o grande mito do sujeito contemporaneo é o mito de uma relacdo com o
objeto sem distancia — que tem como protagonista sempre o supereu tiranico que empurra
0 sujeito na direcao do gozo e da morte, deixando-o a mercé de sua prdpria aniquilacao.
Diante disso, o objetivo ultimo da psicandlise é permitir que o sujeito resista a atracao do
supereu, sendo ela, assim, um tratamento do supereu.

Numa dinamica cultural que promete uma permissividade supostamente sem
limites nem privacdes, exatamente o que exige o supereu contemporaneo, o livro de
Quintella é, assim, uma leitura indispensavel para a reflexdo das amarras subjetivas das
impulsGes e dos caminhos clinicos no tratamento desse sofrimento atual, sendo que o
discurso do analista pode operar um esvaziamento dos imperativos de gozo canibalisticos.

Cabe pontuar que a obra ndo trata dos aspectos relativos ao campo do consumo
na sociedade atual. O tema do consumo é central nesse livro, dadas as importantes relacdes
entre o supereu canibal, a pulsdo oral e as impulsdes na forma da ingestao de objetos reais,
o que merece aprofundamento quanto aos meandros do lago social contemporaneo e sua
relacdo com o consumismo de massa. Percebe-se, entretanto, que o objetivo deste livro
é 0 de abordar com precisdo o conceito de desmentido da privacao, cunhado pelo autor,
e sua relacdo com o supereu hoje, dando encaminhamento ao problema das patologias
do ato, de um modo original. Com efeito, o autor ndo deixa de ensejar a necessidade de
pensar essas conjunturas psicopatoldgicas no ambito da forma como os lagos sociais se

dao na atualidade. Destaco a seguinte passagem:

Sobre este tema do consumo, € evidente que se trata aqui de um
movimento tedrico em direcdo a questbes mais amplas que exigem
maiores cuidados. Nesse quesito, o avanco do pensamento de Jacques
Lacan abre caminho para uma investigacdo apurada sobre determinadas
formas de lago social na organizacdo cultural do século XX e XXI, com
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relac@o a dimensao do consumo na subjetividade de nossa época. Essa
questdo merece aprofundamento especifico ao tracado e ao avanco
de nossas investiga¢des, as quais se pautam, até aqui, na relacdo entre
privacao e impulsdo frente ao supereu contemporaneo. (Quintella, 2018,
p- 144).

Concluindo, o conceito inovador de desmentido da privacao é um importante
elo tedrico-clinico para pensar o sujeito contemporaneo, permitindo novas aberturas a
pesquisa em psicandlise perante as mudancas na forma como o sofrimento psiquico se
manifesta.
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Resumo

As patologias atualmente descritas como patologias do excesso ou do ato tém sido cada
vez mais notdveis na clinica psicanalitica, exigindo dos analistas na contemporaneidade um
debrucar-se sobre essa tematica em prol da construcao de aportes tedricos e de orientagdes
clinicas a respeito destas. Tal é a tarefa que executa com afinco e primor o autor do livro
aqui resenhado, no qual se dedica a pensar as experiéncias impulsivas e as chamadas
experiéncias-limite no modo como estas se articulam psiquicamente na atualidade e quais
suas implicagbes com a instancia superegoica a partir do conceito cunhado anteriormente
por ele de desmentido da privacdo. Por meio de uma profunda pesquisa que compreende
uma revisao bibliografica extensa das obras de Freud e Lacan e a discussdo com autores do
cenadrio contemporaneo, o autor nos traz, entdo, contribuicdes de suma importancia que
sao imprescindiveis para o cenario psicanalitico atual e que nos levam a refletir, por fim,
sobre nossa pratica clinica.

Palavras-chave: Supereu. Ato. Privacao. Contemporaneidade.

The Pathologies of the Act and the Superego in Contemporary

Abstract

The pathologies currently described as excess pathologies or act pathologies have been
increasingly notable in psychoanalytic clinic, requiring of the contemporary analysts to
address this issue in favor of building theoretical contributions and clinical guidelines
regarding of these. This is the task that the author of the book reviewed here diligently
and carefully performs. In his book, he dedicates himself to thinking about the impulsive
experiences and the so-called limit experiences in the way they are psychically articulated
today and what are their implications with the superegoic instance a from the concept
he previously coined of denying deprivation. Through in-depth research that includes
an extensive bibliographic review of the works of Freud and Lacan and the discussion
with authors from the contemporary scene, the author brings us, therefore, extremely
important contributions that are essential for the current psychoanalytic scenario and that
lead us to finally reflect on our clinical practice.

Key words: Superego. Act. Deprivation. Contemporary.

Les pathologies de I’acte et le surmoi dans la contemporanéité

Résumé
Les pathologies actuellement qualifiées de pathologies de I’excés ou de I’acte sont
de plus en plus remarquées dans la clinique psychanalytique, obligeant les analystes
contemporains a se pencher sur ce theme afin de construire a leur sujet des apports
théoriques et des recommandations cliniques. Telle est la tache que I’auteur du livre passé
en revue ici, dans lequel il se consacre a la réflexion sur les expériences impulsives et les
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soi-disant expériences-limites, s’acquitte avec diligence et perfection dans la maniére dont
elles sont aujourd’hui articulées psychiquement et quelles en sont les implications. pour
que l'instance surmoique provienne du concept précédemment inventé par lui de déni de
privation. A travers une recherche approfondie qui comprend une revue bibliographique
approfondie des ceuvres de Freud et de Lacan et la discussion avec des auteurs du scénario
contemporain, 'auteur nous apporte donc des contributions d’une importance primordiale
qui sont essentielles pour le scénario psychanalytique actuel et qui nous conduisent pour
Enfin, réfléchir sur notre pratique clinique.

Mots-clés: Surmoi. Acte. Privation. Contemporanéité.

Las patologias del acto y el superyé en la actualidad

Resumen

Las patologias descritas en la actualidad como patologias del exceso o del acto han
cobrado cada vez mas relevancia en la clinica psicoanalitica, requiriendo que los analistas
contemporaneos aborden este tema en pro de la construccidon de aportes tedricos y
lineamientos clinicos sobre de estos. Tal es la tarea que realiza con diligencia y esmero
el autor del libro aqui resefiado, en el que se dedica a reflexionar sobre las experiencias
impulsivas y las lamadas experiencias limite en la forma en que se articulan psiquicamente
hoy y cuales son sus implicaciones con la instancia superyoica a del concepto que acufid
anteriormente de negar la privacion. A través de una investigacion en profundidad que
incluye una extensa revision bibliogréfica de las obras de Freud y Lacan y la discusidn
con autores de la escena contemporanea, el autor nos trae, por tanto, aportes de suma
importancia que son fundamentales para el escenario psicoanalitico actual y que nos llevan
a reflexionar finalmente sobre nuestra practica clinica.

Palabras clave: Superyo. Actuar. Privaciéon. Contemporaneo.

Analytica | S&o Jodo del-Rei | v. 11| n. 20 | janeiro/junho de 2022 |

9de9



