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sexualidade nos cursos de graduagdo em enfermagem. Método: Pesquisa documental
com abordagem mista. Os dados foram coletados com instrumento de elaboragdo
prépria, processados no software IRaMuTeQ, apresentados em quadros, dendograma,
categorias tematicas e analisados interpretativamente. Resultados: O conteudo das
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curriculos e abordagem de tematicas relativas a género e sexualidade contribuem para

Maria Juscinaide Henrique Alves?!
0000-0002-5547-6247

Antonia Priscila Pereira®

fragmentagdo dos processos formativos e praticas assistenciais. 0000-0001-7581-1463

Descritores: Identidade de Género; Sexualidade; Enfermagem; Educagdo Superior;

Curriculo. Grayce Alencar Albuquerque?
0000-0002-8726-0619
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approach. Data were collected with an instrument of its own elaboration, processed in
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RESUMEN

Objetivo: Analizar el contenido de los planes de estudio de las disciplinas que abordan
género y sexualidad en los cursos de enfermeria. Método: Investigacién documental con
enfoque mixto. Los datos fueron recolectados con un instrumento de elaboracidn
propia, procesados en el software IRaMuTeQ, presentados en tablas, dendrogramas,
categorias tematicas y analizados interpretativamente. Resultados: El contenido de los
planes de estudio se centrd en la salud de la mujer, especificamente en los aspectos
reproductivos; politicas, lineamientos y parametros curriculares; historia de la . . . L
sexualidad; practicas pedagdgicas sobre género y sexualidad; salud sexual y E:::;Z;re(;r_o;:zd?Scllr;zusr:z(;;gr zzs:;fcca)
reproductiva; concepto de género e interseccionalidades; el género como categoria e Enférmagem i Cent'ro-Oeste
analitica y marcadores sociales de diferencia; masculinidad y salud de los hombres. .00 2021;11:e3877. [Access.___1;
Conclusién: Las brechas en la estructuracion de los planes de estudio y el abordaje de  ayailable e i DOI:
temas relacionados con el género y la sexualidad contribuyen a la fragmentacion de los  http://doi.org/10.19175/recom.v11i0.3
procesos de formacién y las practicas de cuidado. 877

Descriptores: Identidad de Género; Sexualidad; Enfermeria; Educacién Superior; T

Curriculum.

Como citar este artigo:

Lima ACS, Alves MJH, Pereira EV, et al.
Género e sexualidade na formagao de



http://doi.org/10.19175/recom.v11i0.3877
https://orcid.org/0000-0002-9211-5328
https://orcid.org/0000-0002-9211-5328
https://orcid.org/0000-0002-5547-6247
https://orcid.org/0000-0002-5547-6247
https://orcid.org/0000-0003-1457-6281
https://orcid.org/0000-0003-1457-6281
https://orcid.org/0000-0001-7581-1463
https://orcid.org/0000-0001-7581-1463
https://orcid.org/0000-0002-8726-0619
https://orcid.org/0000-0002-8726-0619
https://orcid.org/0000-0003-1903-3446
https://orcid.org/0000-0003-1903-3446
mailto:jam.ex@hotmail.com
http://doi.org/10.19175/recom.v11i0.3877
http://doi.org/10.19175/recom.v11i0.3877

2|Lima ACS, Alves MJH, Pereira EV,

INTRODUGAO

A enfermagem como ciéncia humanistica
busca desenvolver cuidados voltados a prevencéo,
promocdo, cura e reabilitagdo de individuos e
coletividades, precisando dispor de profissionais
capacitados para abranger o ser humano em suas
dimensd&es biopsicossocioespirituais®.

Nessa perspectiva, as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) dos cursos de graduacdo em
enfermagem apontam a necessidade de formacdo
generalista, humanista, critica e reflexiva ao
definirem o perfil do discente com capacidade de
atuar com senso de responsabilidade,
comprometimento com a cidadania e promocgdo
da saude?.

Esses aspectos formativos devem
contemplar as ciéncias bioldgicas e da salde;
humanas e sociais; e da enfermagem, sendo que,
conteudos essenciais devem estar relacionados ao
processo saude-doenca dos usudrios, familias e
comunidades, integrados a realidade
epidemioldgica e profissional para proporcionar
integralidade das acdes de cuidado'?.

Apesar de existirem documentos
norteadores que orientam a pratica pedagdgica
nos cursos de graduac¢do, essas orientacdes nem
sempre contemplam todos os aspectos essenciais
a formacdo do enfermeiro. Estudos com
académicos de enfermagem mostram que
assuntos relativos a género e sexualidade ndo sdo,
suficientemente, explorados e, quando as
discussGes ocorrem, sdo abordadas de forma
superficial e resumida, por meio de aulas
expositivas pontuais e palestras™>4.

Estudo com docentes de enfermagem
apontou fragilidades na formagdo académica
relativos a sexualidade, auséncia de preparo e
dificuldades para abordagem e ensino dessas
tematicas®.

Estudos com enfermeiros evidenciaram que
o aprendizado sobre sexualidade ocorre via
esteredtipos de género na educacdo recebida na
infancia, adolescéncia, formacdo e pratica
profissional em diferentes cendrios culturais
(familia, escola, universidade, servicos de saude),
personagens, roteiros interpessoais e
intrapsiquicos, socialmente construidos, que
definem posturas, atitudes e resultam em
dificuldades quanto a insercdo do tema como
objeto de cuidado, a medida que as praticas
profissionais sdo desenvolvidas fragmentadas,
centradas em visdo patologizante, com forte

et al.

orientacdo  biomédica, desconsiderando a
abordagem sociocultural da sexualidade®”.

A discussdo e reflexdo acerca desses temas
na formacdo do enfermeiro permite aos docentes
romper com a cultura do siléncio, ao transpor
proibicBes, tabus e preconceitos; e configuram
possibilidade  de instrumentalizacdo dos
estudantes para lidarem com diversas quest&es
que podem suscitar no cotidiano do cuidado de
enfermagem, realizando-o de forma segura, sem
constrangimentos ou juizos de valor®),

A compreensdo da sexualidade como
elemento que precisa ser medicalizado, reforca o
modelo biomédico. Em contraponto, quando
ausente na dimensdo do ser humano cuidado e,
igualmente, na dimensdo do enfermeiro cuidador,
reforca o modelo assexualizado do cuidado®.
Desse modo, a abordagem pontual ou lacunas na
formacdo do enfermeiro, acerca das temdticas
género e sexualidade faz com que profissionais,
por preconceito, falta de conhecimento e
necessidade de impor valores, tornem a assisténcia
enviesada*®).

Estudos conduzidos, no Brasil, sobre género
e sexualidade evidenciaram lacunas, na formacdo
do enfermeiro e/ou dificuldades de abordagem
dessas tematicas na préatica profissional**?). Desse
modo, neste estudo, objetivou-se analisar o
conteudo das ementas de disciplinas que abordam
género e sexualidade nos cursos de graduacdo em
enfermagem, das Instituicdes de Ensino Superior
(IES) publicas brasileiras.

METODO
Tipo de estudo

Pesquisa documental desenvolvida a partir
de dados de dominio publico disponibilizados
online que utilizou o software Interface de R pour L
Analyses Multidimensionnelles de Textes L de
Questionnaires (IRaMuTeQ) como ferramenta de
apoio ao processamento dos dados, sendo
caracterizada como de abordagem mista a medida
que permite a quantificacdo de varidveis
essencialmente qualitativas originadas de textos,
subsidiando a integracdo de andlises quantitativas
e qualitativas sobre determinado objeto de estudo.

Periodo/populagio/critérios de selegcdo/definicdo
da amostra

A coleta de dados iniciou-se com busca
realizada, entre agosto e outubro de 2018, de
forma pareada, para conferir rigor metodoldgico
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de cursos de graduacdo em enfermagem,
ofertados na modalidade presencial por IES
publicas cadastradas no sistema eletronico do
ministério da educacdo E-mec, implementado em
2007, para (re)credenciamento, autorizacdo e
reconhecimento dos cursos das IES no Brasil.

Na primeira etapa, obtiveram-se 146 cursos
de graduacdo em enfermagem. Posteriormente,
buscaram-se Projetos Politico-Pedagdgicos (PPP),
matrizes curriculares e/ou fluxogramas dos cursos
disponiveis nos sites das IES.

Para a selecdo e inclusdo dos documentos,
utilizou-se como critério a presenca da palavra
género e/ou do radical sexual na nomenclatura das
disciplinas. Foram identificadas 61 disciplinas em
42 cursos. Dessas, 39 possuiam a palavra género e
22 continham o radical sexual na nomenclatura.

Para a analise do componente curricular,
buscaram-se ementas, por conterem informacgdes
detalhadas sobre o ensino das tematicas, objeto do
estudo. Apenas 23 disciplinas possuiam ementas
disponiveis online na integra, sendo necessario
contato, por meio de e-mail institucional das IES
para solicitar as 38 indisponiveis ou incompletas.
Aguardou-se um prazo de 15 dias para retorno,
obtendo-se 13 ementas adicionais. Desse modo,
compuseram amostra final ementas de 36
disciplinas ministradas em cursos de graduacdo em
enfermagem de 26 IES publicas.

Instrumento de coleta de dados

Utilizou-se instrumento de elaboragdo
propria para a coleta de dados contendo, na parte
|, dados de caracterizacdo da IES: Unidade de
Federacdo (UF), regido, categoria administrativa
(municipal, estadual ou federal), organizacdo
académica (faculdade, centro universitario,
instituto federal ou universidade) e campus.

Na parte I, obtiveram-se  dados
relacionados ao curso de graduacdo: grau
(bacharelado ou licenciatura), carga horaria
minima e vagas anuais autorizadas. Na parte lll,
contemplaram-se  dados relacionados  as
disciplinas: modalidade de oferta (optativa ou
obrigatdria), carga horaria (tedrica e/ou prética),
ementa (descricdo, objetivo(s) e conteudo
programatico). Em funcdo da diversidade de
formatos e da ndo-uniformidade de conteudo das
ementas, optou-se por ndo incluir informac&es
relativas as metodologias de ensino e avaliagdo.
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Organizagdo dos dados

As informacdes referentes ao conteddo das
ementas, compuseram o corpus e foram
organizadas no programa Libre Office Writer,
versdo 5.3, seguindo orientagGes especificas para a
construcdo do banco de dados. Adotou-se um
sistema de codificacdo para as varidveis: regido de
localizagdo da universidade (REG_1=Nordeste,
REG_2=Norte, REG_3=Centro-oeste, REG_4=Sul e
REG_5=Sudeste), Estados de localizacdo das
universidades (EST_01 e, assim, sucessivamente,
para as 27 UF), grau dos cursos
(GRA_1=Bacharelado e GRA 2=Llicenciatura) e
modalidade de oferta da disciplina
(MOD_1=optativa e MOD_2=obrigatdria). As
ementas foram codificadas e numeradas,
sequencialmente, a medida que os dados eram
coletados (Exemplo: EME_01).

Tratamento e analise dos dados

Para tratamento dos dados referentes a IES,
curso de graduacdo e oferta de disciplinas, utilizou-
se estatistica descritiva (valores minimo e maximo)
e medidas de tendéncia central (média e moda).

O processamento dos dados qualitativos
ocorreu, por meio do software Interface de R pour
L Analyses Multidimensionnelles de Textes L de
Questionnaires(IRaMuTeQ), versado 0.7 alfa 2, que
ancora-se no ambiente estatistico do Programa R,
possibilitando diferentes anélises sobre corpus
textuais como a lexicografica (calculo de
frequéncia de palavras) e  multivariada
(classificacdo hierarquica descendente, analises de
similitude e nuvem de palavras).

Entre as formas de andlise, utilizou-se a
Classificagdo Hierarquica Descendente (CDH), que
divide o corpus em classes, agrupa as palavras de
acordo com a maior associacdo entre elas e
apresenta o percentual de representacdo no
corpus estudado, para auxiliar na identificacdo da
estrutura representada pelas ementas das
disciplinas.

Os dados foram apresentados,
descritivamente, em categorias tematicas e
analisados de modo interpretativo, discutidos em
conformidade a literatura pertinente.

Aspectos éticos

Esse tipo de estudo ndo necessita de
apreciacdo ética.
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RESULTADOS
No Quadro 1, observam-se dados relativos a distribui¢do por localizagdo e caracterizagao das IES.

Quadro 1 — Perfil das IES publicas com cursos de enfermagem

Regido Universidades Categoria administrativa Estados Campus
Federal Estadual
Nordeste 13 09 04 03 Bahia 16
03 Ceard
02 Pernambuco
02 Rio Grande do Norte
01 Paraiba
01 Piauf
01 Sergipe
Sudeste 05 02 03 02 Minas Gerais 06
02 Rio de Janeiro
01 S3o Paulo
Sul 05 03 02 02 Parana 05
02 Santa Catarina
01 Rio Grande do Sul
Centro-oeste 02 01 01 01 Goids 02
01 Mato Grosso
Norte 01 01 - 01 Tocantins 01
Total 26 16 10 16 30

Fonte: Dados da pesquisa.

Observou-se maior numero de
universidades federais (n=16) que ofertam

vagas, com moda 80 (n=08) e média 65,7. A carga
horaria total dos cursos variou de 3.262 horas a

disciplinas relativas a género e/ou sexualidade com
maior concentracdo no Nordeste (n=13) e
predominio de cursos com grau
bacharelado(n=29). As vagas anuais autorizadas
para oferta, por curso, variaram entre 26 e 120

4.890 horas, com moda 4050 (n=03) e média
4325,033.

No Quadro 2, observam-se informacdes
relativas as disciplinas e a sua distribuicdo por
regiao.

Quadro 2 — Caracterizagao das disciplinas e sua distribuicdo espacial

Carga horaria (h/a)

Palavra e/ou radical Modalidade L. L.

Tedrica Pratica Total

Bahia Género Optativa 51 - 51

Bahia Género Optativa 60 - 60

Bahia Género Optativa 60 - 60

Ceara Sexual Obrigatéria 100 110 210

Ceara Sexual Obrigatéria 92 164 256

Ceara Género/Sexual Optativa 72 - 72

Nordeste Ceard Género/Sexual Optativa 72 - 72
Pernambuco Género Obrigatdria 120 120 240

Pernambuco Género Obrigatdria 30 - 30

Paraiba Sexual Optativa 45 - 45

Piaui Género Optativa 60 - 60

Rio Grande do Norte Género Obrigatdria 30 - 30

Rio Grande do Norte Género/ Sexual Optativa 60 - 60

Rio Grande do Norte Género Obrigatdria 30 - 30

Rio Grande do Norte Género Obrigatdria 30 - 30

Rio Grande do Norte Género Optativa 45 - 45

Sergipe Sexual Optativa 45 - 45

Norte Tocantins Sexual Obrigatéria 105 90 195

Centro- Goias Género/ Sexual Optativa 60 - 60
oeste Mato Grosso Sexual Obrigatdria 96 208 304

(Continua)
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Quadro 2 — Caracterizagao das disciplinas e sua distribuigdo espacial

Carga horéria (h/a)

Palavra e/ou radical Modalidade Teérica ‘ Pratica Total
Parana Género Obrigatoria 96 127 223
Parana Género Optativa 30 - 30
Santa Catarina Género Optativa 36 - 36
Sul Santa Catarina Sexual Optativa 36 - 36
Santa Catarina Género/Sexual Obrigatoria 36 - 36
Rio Grande do Sul Género/Sexual Optativa 60 - 60
Rio Grande do Sul Género/Sexual Optativa 30 30
Minas Gerais Sexual Optativa 30 - 30
Minas Gerais Género Optativa 45 - 45
Minas Gerais Sexual Optativa 30 30 60
Rio de Janeiro Sexual Optativa 30 - 30
Sudeste S3o Paulo Sexual Optativa 15 - 15
Sdo Paulo Género Optativa 45 - 45
Sdo Paulo Sexual Optativa 30 - 30
Sdo Paulo Sexual Optativa 30 - 30
Sdo Paulo Sexual Obrigatdria 30 - 30

Fonte: Dados da pesquisa.
Abreviaturas: h/a = horas-aula, UF = Unidades Federativas.

Em relacdo a carga hordria total das
disciplinas (n=36), observou-se variacdo de 15h/a a
304h/a, moda 30h/a (n=11) e média de 75,58h/a.
Entre as optativas (n=24), variou de 15h/a a 72h/a,
com moda 60h/a (n=7) e média de 46,12h/a, tendo
apenas uma disciplina tedrico-pratica. Entre as
obrigatérias (n=12) variou de 30h/a a 304h/a, com
moda 30h/a (n=5) e média de 134,5 h/a, sendo que
seis apresentavam carga hordria tedrica e seis
tedrico-pratica.

O IRaMuTeQ processou o corpus textual e
reconheceu 36 unidades de texto correspondendo
a quantidade de ementas obtidas, 174 segmentos

de texto, 5776 ocorréncias de palavras, com 1319
formas, das quais 1021 eram formas ativas
(palavras analisdveis indicadoras de sentido, de
acordo com o que as ementas apresentavam) e 66
formas suplementares. O nimero de formas ativas
com frequéncia foi de >=3:312, a média das formas
por segmento foi de 33.195402 e o numero de
clusters foi oito, que constituem agrupamentos
baseados em frequéncia. Obteve-se indice de
100% de aproveitamento dos textos.

Na Figura 1, verifica-se dendograma que
ilustra a CDH resultante do processamento do
corpus textual.

| Figura 1 — Dendograma

Classe 8 Classe 7 Classe 2 Classe 1 Classe 6 | Classe 4 | | Classe 3 | | Classe 5 |
13.2% 10.3% 14.9% 10.3% 14.9% 10.3% 14.9% 10.9% |
Nacional i Conceito de género Como Homem
Parto . . Escola Educativo . g - " 5
| Politica Século ) Promogao Esteredtipo Implicagdo Discussdo
Pré-natal . Curriculo - P
Ginecologi Integral Historia Contemporan Adolescente Questdo Raca Publico
inecoleico Satide do homem Amor -ontemporaneo vital Construgio Articulado Hospitalar
Assisténcia . Pés-estruturalismo o SR :
) Curricular intimo Direitos sexuais Violéncia Discutir Masculino
Risco . Educado .
o Diretor XX - Estratégia Preconceito Bem Cuidado
Obstétrico A . Educagdo s A .
Guia Vénus Trajetéria Corpo Assistir Violéncia de género Cultural Condigdo
Tributo Jovem P Saude sexual Politicas publicas Politico Servico
Manual = Pedagogia saud iculacs
de enfermagem Atencéo Foucault Escolar Ciclo Atual atde Articulagio
Processo de en 8 Parametro Prazer b HIV RelagBes de género Saude reprodutiva Atengéo primaria
CéncMef:je::ama Pluralidade Erotismo gznzi Vulnerabilidade Origem Educagdo Socialmente
. Contracepgdo Sexualidade . Aids Etnocentrismo Histérico Norte
Cancer de colo = . Nao . . : -
N Orientagdo sexual Brasileiro P ti Brasil Sociologia Social Instituicdo
erino ~ . erspectiva N
urer! Relages Ciéncia pectiv Climatério Masculinidade Refletir Impacto
Enfermagem - . Sexualidade ” i if de gé
bstétrica einico-racials ! Compreender Violéncia contra a mulher Andlise Pratico Diferengas de género
[e] PN .
Principio Medicina Direito Processo Aspecto Construir
Controle - Estar . . -
4 Formagdo mn b dar Atual saude-doenca Tedrico Bioldgico
Trata o Professor o esvendal Prevencio Sociedade Abordagem Analisar
Ginecologia - Atitude . e x
Urgénai Paradoxo Reprodugdo Educacs | Viver Problematizar Pedagdgico Produgdo
géncia Racismo Longo ucagdo sexua Nivel Sociocultural Movimento Masculinidade
Periodo P Papel -
o Medicalizagdo Corpo L ) Individual Relagdes de poder Grupo Sexo
Obstetricia fundamental . RelagBes étnico-raciais ~ .
- Gay Introdugdo Prostituicio Olhar Relagdo Satde
Diagnostico - Vontade -
Menstruagdo Aprendizado - Funcio Novo Construgdo Perspectiva
Nascimento Tedrico . = A
. Diversidade Terapia Epidemiologia Etnia Etnia Questdes de género
Emergéncia Cultura P g N " A
LGBT Homossexualidade Conhecimento Globalizac Categoria Categoria Concepgdo de género
Escola onhecimento Globalizacad Género Metodologia Possivel
Atendimento Violéncia sexual Académico Relagdes de poder

Fonte: Dados da pesquisa.
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O dendrograma apresenta oito classes, que
constituem classificacGes baseadas em algoritmo.

MIH,

Pereira EV, et al.

No Quadro 3, apresentam-se as categorias
tematicas construidas com base nas classes, que

Na distribuicdo, o corpus textual ramifica-se, apresentaram percentagens maiores de
inicialmente, em subconjuntos de ocorréncia dos segmentos de texto que continham
palavras/expressdes-chave. Da primeira a palavra na classe em relacdo a sua ocorréncia no

ramificacdo (classe 8) originam-se as demais

classes.

corpus; e respectivos trechos das ementas

evidenciando palavras representativas.

Quadro 3 - Categorias tematicas elaboradas a partir das classes

Aspectos histéricos na abordagem
da sexualidade (Classe 2 - 14.9%)

O aprendizado da sexualidade, reprodugdo e trajetdrias sociais de jovens brasileiros;
sexualidade e medicina: a revolugdo do século XX; as técnicas do corpo; a construgdo da
diferenga sexual na medicina: uma ciéncia da diferenga (Ementa 06, Nordeste, Ceara,
Bacharelado, Optativa, Escore: 178.07).

A luta contra a sifilis no Brasil: da passagem do século aos anos 40; histérias intimas;
sexualidade e erotismo na histéria do Brasil; mitos e tabus da sexualidade humana:
subsidios ao trabalho em educagdo sexual (Ementa 07, Nordeste, Ceard, Bacharelado,
Optativa, Escore: 135.61).

Género como categoria analitica e
marcadores sociais da diferencga
(Classe 3 —14,9%)

Problematizar a inclusdo do construto género na elaboragdo de politicas publicas de satde
e de educagdo, assim como nas prdticas associadas a essas politicas; apreender a
construgdo social, cultural e histérica da sexualidade humana e da saude reprodutiva
articulando as categorias género, raga, etnia e classe social (Ementa 06, Nordeste, Ceara,
Bacharelado, Optativa, Escore: 228.63).

Refletir sobre as implicagées da articulagdo entre género, etnia, raga e geragdo para saude
de pessoas e/ou grupos sociais; discutir a contribui¢cdo do feminismo, movimento negro e
movimento LGBT?! para a formulag¢do de politicas de satde (Ementa 01, Nordeste, Bahia,
Bacharelado, Optativa, Escore: 171.33).

Saude sexual e reprodutiva:
desafios atuais, praticas educativas
e assistenciais na perspectiva do
ciclo vital (Classe 6 — 14,9%)

Praticas educativas e prevencdo de HIV?/Aids?: licbes aprendidas e desafios atuais; os
conceitos de vulnerabilidade e adesdo na saude coletiva; a sexualidade de adolescentes
vivendo com HIV: direitos e desafios para o cuidado (Ementa 36, Sudeste, Sdo Paulo,
Bacharelado, Optativa, Escore: 146.20).

Discutir a contracepgdo de emergéncia, o aborto inseguro, atengdo a violéncia contra a
mulher e temas afins, na perspectiva dos direitos sexuais e reprodutivos e sua relagdo com
a enfermagem; direitos humanos e saude sexual e reprodutiva: histérias e conceitos;
praticas educativas na promog¢do dos direitos humanos, direitos sexuais e reprodutivos
(Ementa 31, Sudeste, Rio de Janeiro, Bacharelado, Optativa, Escore: 124.04).

Saude da mulher com enfoque nos
aspectos reprodutivos (Classe 8 -
13.2%)

Assisténcia de enfermagem a saude sexual e reprodutiva; processo de cuidar no periodo
pré-natal, parto e puerpério; processo de cuidar nas situagées de urgéncias e emergéncias
obstétricas; cuidados de enfermagem no pré-operatério, transoperatoério e pds-operatorio
ginecolégico e obstétrico; planejamento familiar (Ementa 05, Nordeste, Ceara,
Bacharelado, Obrigatoéria, Escore: 339.48).

Habilitar para a realizagdo das etapas do processo de enfermagem, histérico, exame fisico
ginecoldgico e obstétrico; estabelecimento do diagndstico, metas e prescricdo de
enfermagem na assisténcia integral a saude da mulher; enfermagem no ciclo gravidico
puerperal; enfermagem obstétrica e ginecoldgica (Ementa 08, Nordeste, Pernambuco,
Bacharelado, Obrigatoéria, Escore: 181.77).

1 LGBT = Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transexuais; 2 HIV = Human Immunodeficiency Virus; 3 Aids = Acquired Immunodeficiency

Syndrome.

Fonte: Dados da pesquisa.

No Quadro 4, apresentam-se as categorias temdticas construidas com base nas classes, que
apresentaram percentagens menores de ocorréncia dos segmentos de texto que continham a palavra na
classe, em relagdo a sua ocorréncia no corpus; e respectivos trechos das ementas, evidenciando palavras

representativas.
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Quadro 4 - Categorias tematicas elaboradas a partir das classes

Praticas pedagdgicas sobre género e sexualidade na
escola (Classe 1 —10,3%)

O corpo educado, género, sexualidade e educagdo: uma perspectiva
pos-estruturalista. Corpo, género e sexualidade: um debate
contempordneo na educagdo. Corpos, géneros e sexualidades:
questdes possiveis para o curriculo escolar (Ementa 24, Sul, Rio Grande
do Sul, Bacharelado, Disciplina Optativa, Escore: 234.01).

Compreender que a escola ndo apenas transmite saberes e
conhecimentos, mas tem sido um dos locais centrais no processo de
producdo de determinado tipo de sujeito e de suas identidades;
compreender o estudo das questOes relativas ao género (Ementa 24,
Sul, Rio Grande do Sul, Bacharelado, Disciplina Optativa, Escore: 78.83).

Conceito de género e suas interseccionalidades (Classe
4-10,3%)

O conceito de cultura, natureza e cultura; antropologia da saude e da
doenga; etnocentrismo, esteredtipo e preconceito; as origens e
aplicagdes do conceito de género e classificagdo social, construgéo
social da identidade e as marcas do género; diferengas sexuais (Ementa
06, Nordeste, Ceara, Bacharelado, Optativa, Escore: 148.74).

Elaborar um arcabougo de conhecimentos sobre temas como
diversidade, etnia, género, sexualidade e orientagdo sexual; o conceito
de cultura; heteronormatividade; conceito de género e sexualidade;
etnocentrismo, esteredtipo e preconceito; as origens e aplicagdes do
conceito de género e classificagdo social (Ementa 07, Nordeste, Ceara,
Bacharelado, Optativa, Escore: 134.48).

Masculinidade e saude do homem (Classe 5—10,9%)

Discussdo da condig¢do do ser homem e do ser mulher como categoria
construida histérica e, socialmente, a partir das relagdes de poder
estabelecidas na sociedade; desconstrugdo da naturalizagdo bioldgica
das diferengas de género; a produgdo dos servicos de salde,
enfermagem e sua articulagdo com as questdes de género (Ementa 12,
Nordeste, Rio Grande do Norte, Bacharelado, Obrigatéria, Escore:
216.66).

Concepgdo de género de homens usudrios e profissionais de satde de
servigos de atengdo primdria a saude e os possiveis impactos na satde
da populagdo masculina; equidade de género e saude da mulher;
concepgdo de género, masculinidade e cuidados em saude: estudo com
profissionais de saude da atengdo primdria a saude; género e saude:
didlogos ibero-brasileiros (Ementa 12, Nordeste, Rio Grande do Norte,
Bacharelado, Obrigatéria, Escore: 170.97).

Politicas, diretrizes e parametros curriculares
(Classe 7—-10,3%)

Género, sexualidade e saude reprodutiva: pardmetros curriculares
nacionais; apresentacdo dos temas transversais; ética; pardmetros
curriculares nacionais; pluralidade cultural e orientagéo sexual; Politica
Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais (Ementa 06, Nordeste, Ceara, Bacharelado, Optativa,
Escore: 340.19).

Fonte:

Saude da mulher com enfogue nos aspectos
reprodutivos

Essa classe aborda o processo de se cuidar

mulher, com énfase nos aspectos ginecoldgicos,
obstétricos, reprodutivos e assistenciais de
enfermagem. As ementas centraram-se na
obstetricia bdsica e fundamental, perinatologia
bdsica, salde da mulher, enfermagem em saude
da mulher, enfermagem no ciclo gravidico-
puerperal, enfermagem obstétrica e ginecoldgica,

enfermagem materno-infantil.

Incorporaram o estudo e compreensdo das
patologias comuns associadas ao sistema
reprodutor e impacto na vida da mulher; buscaram
habilitar estudantes para a realizacdo das etapas

Dados da pesquisa.

do processo de enfermagem, na assisténcia a
saude (histérico, exame fisico ginecoldgico e
obstétrico, diagndstico, metas e prescricdo de
enfermagem), bem como o desenvolvimento de
atitudes e habilidades necessarias ao cuidado
qualificado com base nos preceitos legais, éticos e
técnico-cientificos.

Incluiram discussdes no ambito do processo
de cuidar (atencdo, assisténcia, cuidados e
orientacGes na perspectiva do ciclo vital) na
anticoncepcdo, contracepcdo de emergéncia,
gestacdo de alto risco, pré-natal de baixo risco,
parto, nascimento, puerpério, climatério,
abortamento e cirurgias ginecoldgicas (com énfase
em qualidade de vida, bem-estar, acolhimento,
classificacdo de risco, humanizacdo, boas praticas,

a
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seguranca do paciente, urgéncias e emergéncias
obstétricas), promocdo da saulde, prevencao,
controle e vigilancia das ISTs/Aids e dos canceres
ginecolégicos e mamarios, respostas emocionais
no ciclo gravidico-puerperal, as doengas e ao
adoecer.

Focalizaram na SAE a saude sexual e
reprodutiva, em ginecologia, pré-parto,
alojamento conjunto e as pessoas com
ISTs/Aids/hepatites virais, no desenvolvimento de
consulta de enfermagem em saude da mulher e
cuidados de enfermagem nos periodos pré, trans e
pds operatdérios gineco-obstétricos.

Utilizaram dispositivos para subsidiar a
pratica  educativa-assistencial como  guias
diagndsticos, terapéuticos e de conduta (situacées
de risco de morte materna, patologias obstétricas,
atencdo efetiva na gravidez e parto, atencdo a
salde do recém-nascido e praticas assistenciais em
enfermagem obstétrica e ginecoldgica), manuais
técnicos e de bolso (acolhimento e classificacdo de
risco em obstetricia, controle das ISTs, Atencdo
Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia,
orientacdo em obstetricia e ginecologia, atencdo a
mulher no climatério e menopausa), tratados
(fisiologia humana, infectologia, ginecologia,
obstetricia e enfermagem obstétrica), diretrizes
assistenciais e normas técnicas.

As discussGes perpassaram principios e
diretrizes da politica nacional de atengdo integral a
salde da mulher, programa de humanizacdo no
pré-natal e nascimento, programacdo e avaliacdo
da assisténcia de enfermagem a saude sexual e
reprodutiva na rede de atencdo a saude da mulher
e nos servicos de Atencdo Primaria a Sadde (APS).

Politicas, diretrizes e parametros curriculares

Essa classe apresenta o arcabouco
normativo e legal que norteia as politicas publicas
de saude e educacdo com fundamento na
perspectiva de género e sexualidade.

As ementas buscaram descrever principios e
diretrizes para a operacionalizacdo da atencdo
integral a saude de LGBTs, mulheres, homens e
pessoas idosas. Resgataram o cardter historico de
combate as “doencas venéreas”, reflexdes sobre
menstruacdo, contracepc¢do, aborto e paradoxos
da medicalizacdo na perspectiva de género. As
discussdes voltadas a atualidade, incorporaram
implicagBes bioéticas, no atendimento de salde ao
publico LGBT, aspectos juridicos no atendimento
as vitimas de violéncia sexual, direitos humanos,

et al.

sexuais e reprodutivos na atencdo a saude e sua
relacdo com a enfermagem.

Trataram dos parametros curriculares
contidos na Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da
educacdo nacional e abordagem de temas
transversais voltados as relac®es étnico-raciais,
racismo, preconceito, discriminacdo racial e suas
manifestacGes na  sociedade, diversidade,
orientacdo sexual, diferencas de género,
discriminagdo sexual e de género e pluralidade
cultural na escola. Para desenvolvimento de
orientacBes e acles para educacdo, nessa
perspectiva, apontaram praticas pedagdgicas e
formacdo de professores em género e sexualidade,
pautadas no respeito a diversidade.

Aspectos histdricos na abordagem da sexualidade

Essa classe apresenta a  histéria da
construcdo da sexualidade como dispositivo
legitimado  pelo  saber  médico-cientifico,
fundamentado na nocdo da diferenca sexual,
sobretudo a partir da revolugdo do século XX e de
vertentes da filosofia, antropologia cultural e da
saude, interpretacdo das culturas com énfase na
afro-brasileira, pensamentos foucaultianos,
freudianos e da psicanalise.

As ementas direcionaram-se a introducdo de
tematicas voltadas ao aprendizado da sexualidade,
homossexualidade, reproducdo e trajetdrias
sociais, sobretudo de jovens brasileiros, bem
como, problemas de importancia para as ciéncias
da saude. Ainda, voltaram-se a compreensdo,
reflexdo critica, debates contemporaneos no
contexto da educacdo, concepcbes sobre
sexualidade feminina, estudos e abordagens de
género e do (homo)erotismo.

Nas ementas, as discussdes historicas da
sexualidade perpassaram por diferentes épocas e
ethos constituidos, a medida que enfatizaram um
resgate das historias intimas e transformacdo da
intimidade, reproducdo, amor, uso dos prazeres
sexuais, prazer estético, praticas, perversdes,
mitos, papéis sexuais, uso e culto ao corpo
sexualizado, andlise do corpo sob a perspectiva das
ciéncias bioldgicas, (homo)erotismo e luta contra a
sifilis, sobretudo no contexto histdrico brasileiro.

Algumas discussGes centraram-se em
diferentes noc¢des de sexualidade feminina no
climatério, terceira idade, conjugalidade, gestacdo
e processo de hospitalizacdo.
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Praticas pedagdgicas sobre género e sexualidade
na escola

Nesta classe, as ementas buscaram
desvendar, debater, discutir e compreender
questdes relativas ao corpo, género e sexualidade,
na educagdo, em uma perspectiva critica, tedrica,
analitica, conceitual, socioantropoldgica, cultural e
pos-estruturalista, situando esses fendmenos em
sua historicidade para apreensao na
contemporaneidade.

Esses debates estavam centrados em
discussGes relativas ao corpo educado e
sexualizado, na perspectiva de desvendar o
aprendizado e as atitudes em relacdo a
sexualidade. Prevalece a representacdo da escola
como espaco privilegiado para a inclusdo de
reflexdes e debates sobre educacdo sexual, nesse
cenario, e no ambito familiar.

A formacdo de professores e estruturagdo
do curriculo escolar, por meio de pedagogias da
sexualidade, sdo apontados como elementos que
devem oportunizar a abordagem de questGes
relativas a identidade, igualdade, diferencas,
diversidade, orientacdo sexual, relacdes de género,
étnico-raciais e de nacionalidade em interface com
aspectos éticos, politicos, midiaticos, religiosos,
historicos, tecnoldgicos e, principalmente, com a
saude e o papel do enfermeiro.

Saude sexual e reprodutiva: desafios atuais,
praticas educativas e assistenciais na perspectiva
do ciclo vital

Essa classe aborda a salde sexual e
reprodutiva e sua interface com identidades,
poder e direitos, sobretudo relacionados aos
direitos humanos, sexuais e reprodutivos, politicas
publicas e de atencdo a salde da mulher e género.
Apresentaram um panorama e epidemiologia das
guestdes de saude reprodutiva, no Brasil, aspectos
politicos, sociais, culturais, éticos e étnico-raciais.

Teceram um resgate histdrico e abordaram
0s conceitos de salde materna, saude sexual e
reprodutiva, saude da mulher, direitos sexuais e
reprodutivos, educacdo, vulnerabilidade e adesao
na saude coletiva e no contexto da Aids,
sexualidade, diversidade e orientacdo sexual.

Abordaram aspectos e praticas educativas
relacionadas a sexualidade, salde sexual e
reprodutiva nas fases do ciclo vital como
estratégias para a promocgdo dos direitos humanos,
sexuais e reprodutivos, na perspectiva da APS com
énfase na Estratégia Saude da Familia e sua relacdo
com a enfermagem.

Centralizaram discussdes em temas éticos
da atualidade como: aborto, violéncia contra a
mulher por parceiro intimo, cirurgia plastica, sexo,
praticas educativas e preventivas em sexualidade
voltadas as ISTs/Aids, drogas e violéncia sobretudo
para adolescentes, prostituicdo incluindo a infantil,
expressdes da sexualidade, religido, morte
(eutanasia, distandsia, ortotanasia e mistanasia),
apontados como desafios atuais, transculturais e
para o Sistema Unico de Saude (SUS).

Discutiram praticas assistenciais e de
enfermagem voltadas a prevencdo, promocdo e
recuperacdo da saude sexual e reprodutiva nos
diferentes ciclos da vida, na perspectiva dos
direitos sexuais e reprodutivos, por vezes com
enfoque na APS e na assisténcia integral a saude da
mulher, enfatizando as vitimas de violéncia.

Direcionaram-se a compreender o processo
salde-doenca das mulheres, caracteristicas da
sexualidade feminina, do casal, condutas e
respostas sexuais humanas e o ciclo reprodutivo da
mulher perpassando por repercussoes,
intercorréncias e complicagdes.

Pautaram especificidades do cenario
brasileiro e discussdes em enfoques atuais e
multidisciplinares, perspectivas nao
medicalizantes, sob os principios de género e da
humanizacdo, nos modos de ser e viver a
corporeidade, o género e a sexualidade, bem como
o desenvolvimento de atividades individuais e
coletivas, avaliacdo de fatores de vulnerabilidade,
promocado da saude sexual no ciclo vital, realidades
e possibilidades de assistir em enfermagem,
consultas e Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) nas dreas de saude da mulher,
enfermagem obstétrica e enfermagem materno-
neonatal.

Abordaram  aspectos relacionados a
iniciacdo sexual de adolescentes, educacdo para a
salde, prevencdo e controle do uso de alcool e
drogas, na vida e no trabalho, violéncias de género
a mulheres, LGBTs, criancas e adolescentes,
HIV/Aids, sifilis, hepatites e outras ISTs no Brasil
(evolucdo epidemioldgica, politicas publicas,
estratégias de controle, modelos e praticas de
prevencdo, abordagem coletiva e individual de
enfrentamento desses agravos), bem como a
sexualidade, direitos e desafios para o cuidado de
adolescentes, vivendo com HIV.

Conceito de género e suas interseccionalidades

As ementas dessa classe abordaram as
origens, aplicacdo, antecedentes histdricos e
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filosoficos relacionados a evolugdo do conceito de
género, apresentando-o como construcdo soécio-
histérica e categoria analitica util para
compreender, problematizar e abordar as relacdes
de poder, questdes transnacionais e transculturais
das relagbes de género na sociedade, saude e
enfermagem.

A partir de marcos teodricos, estudos e
pesquisas da sociologia com contribuicdo do
feminismo, as ementas apresentaram arcabouco
de conhecimento para andlise conceitual e critica
de questles relativas a salde, corpo, género,
sexualidade, diversidade, orientacdo sexual,
geracdo, raca, etnia e suas interseccionalidades,
como formas de classificacdo social presentes,
historica e, culturalmente, na sociedade, bem
como compreender suas implicagdes e
intervencbes no  processo  saude-doenca,
concepcdo e gerenciamento das politicas publicas
de saude.

As ementas buscam discutir processos
sociais de construcdo da feminilidade e
masculinidade, diferencas (etnocentrismo,
esteredtipo e preconceito), identidades,
heteronormatividade, novas identidades sexuais e,
inclusive, a construcdo histérica da enfermagem
sob a otica de género.

Abordaram, sob olhar de género, discussdes
presentes na  sociedade  contemporanea
relacionadas a vida e processo saude-doenca das
mulheres, formas de opressdo e violéncia (género
e sexual), masculinidade, novos contextos de
cidadania sexual e afetiva individuais e familiares,
transversalidade de género nas politicas publicas e
suas repercussées na atencdo a saude dos
individuos e coletividades e construcdo da
identidade profissional do enfermeiro.

Género como categoria analitica e marcadores
sociais da diferenga

As ementas buscaram problematizar,
analisar, estudar, refletir, discutir, desvendar,
destacar, compreender, articular e incluir, em uma
perspectiva interdisciplinar e pds-estruturalista,
por meio de abordagens tedricas, conceituais e
histéricas, o género (construto, conceito e
relacdes) como categoria analitica e sua
articulagdo (interseccionalidades e
transversalidade) com sexualidade, diversidade
sexual, corpo, raga, cor, etnia, classe social e
geracdo como construgdes histéricas, culturais,
sociais, econdmicas, politicas e discursivas, bem

et al.

como da saude reprodutiva, educacdo e praxis
pedagogica.

Nas ementas, a articulacdo entre género e
marcadores sociais da diferenca € apontada como
produtora de implicacBes para a saude de pessoas
e/ou grupos, praticas socioculturais e avaliacdo dos
servicos de saude. Essas discusses subsidiam nas
ementas a andlise de aspectos demograficos e
epidemioldgicos, praticas de saude, educativas e
de enfermagem, em face das especificidades
culturais de diferentes grupos (com destaque para
mulheres e LGBTs), relacionando-as as condicdes
de vida da populacdo, bem como, as praticas
assistenciais, gerenciais e educativas em saldde nas
comunidades, instituicdes e servicos de saude.

Apontaram, ainda, praticas pedagdgicas em
APS, tecnologias para abordagem do individuo,
familia, comunidade e educagdo sexual,
fundamentadas em metodologias participativas
feministas aplicadas ao cuidado de enfermagem e
salude e na perspectiva da diversidade para a
formacdo de profissionais criticos com relacdo a
comportamentos, abordagens excludentes e
preconceituosas.

Essas praticas de saldde, educacdo e
enfermagem envolveram a producdo e aplicacdo
de conhecimentos especificos no campo da saude
da mulher, considerando a construcdo do saber
cientifico e da identidade feminina na sociedade.
Além disso, discutiram a contribuicdo de
movimentos (feminismo, negros e LGBT) para a
formulacdo de politicas de saude e educacdo.

Masculinidade e satide do homem

Essa classe aborda o conceito e
diferenciacdo entre salde e doenca e o estudo das
inter-relacGes que conformam a complexidade da
natureza humana dos sujeitos sociais e das
relagdes humanas no contexto das ciéncias sociais
e da saude.

As discussGes centralizaram-se na condicdo
de género (ser homem e ser mulher) enquanto
categoria construida histérica e socialmente, a
partir das relacdes de poder estabelecidas na
sociedade, na analise de fatores socioculturais e de
género que influenciam nas diferencas de
comportamento entre homens e mulheres e
desconstrucdo da naturalizagdo bioldgica das
diferencas de género em uma perspectiva pds-
estruturalista, das rela¢des sociais e dos estudos
culturais.

Abordaram as relacGes e articulagdes entre
questdes de género, salde, medicina, corpo sexo e
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sociedade que envolvem homens e mulheres,
especialmente  da  sexualidade  masculina,
masculinidade, classe e posicGes sociais.
Apresentaram um olhar sobre os corpos na
historia, novas configuracdes de corpos na
atualidade, dominacdo masculina, pedagogias do
corpo feminino, suas articulagcdes com a producdo
do corpo saudavel e desafios bioéticos.

Destacaram a concepcdo de género e
possiveis impactos na saude da populagdo
masculina, producdo dos servicos, atuacdo dos
profissionais e o papel da APS para atendimento
integral das necessidades de saude de homens,
bem como a relacdo entre género, masculinidades
e cuidado a saude nesse nivel de atencgao.

Evidenciaram a articulacdo da enfermagem
com questBes de género, sexualidade e saude,
apresentando um olhar sobre a influéncia da
categoria género na prestacdo do cuidado de
enfermagem e suas interfaces entre as
experiéncias no nivel individual e coletivo nos
servicos basicos de saude, rede hospitalar,
ambulatorial, de salde publica e instituicdes de
ensino.

DISCUSSAO

A andlise evidenciou a pouca quantidade de
disciplinas que abordam género e sexualidade de
forma especifica, na grade curricular dos cursos de
graduacdo em enfermagem das IES publicas
brasileiras.

As escolas e universidades constituem
espacos de formacdo de sujeitos com perspectiva
critica sobre as relagcdes sociais, capazes de
produzir movimentos de transformacdo na
sociedade™?). Considerando a determinac3o social,
na saude, aponta-se a formacdo de profissionais
qualificados para compreender o processo satde-
doenca e as necessidades de salde de distintos
segmentos sociais.

Nesse sentido, destaca-se a categoria
profissional de enfermagem que constitui a maior
forca de trabalho na drea da saude, no Brasil, e
atua em todos os niveis de atencdo, lidando,
diretamente, com demandas de saude da
populacdo*”. Ressalta-se que a formacéo
profissional com perspectiva critico-reflexiva sobre
relacdes sociais marcadas pela dominacdo,
exclusdo e discriminagdo prepara o estudante para
atender as necessidades de populagBes
vulnerdveis e reduzir disparidades de satde*®*?),

Enfatiza-se a necessidade de insercdo,
padronizacdo e abordagem de temadticas

transversais, entre as quais se destacam conteudos
relativos a género e sexualidade, como identidade,
diversidade, igualdade e diferenca, nas praticas
pedagodgicas e curriculos de enfermagem para
fornecer cuidados integrais!*>1>).

A falta de compreensdo de enfermeiros
sobre género e sexualidade pode afetar,
negativamente, o tipo e a qualidade do
atendimento a medida que ndo se fornecem
cuidados culturalmente sensiveis em todas as fases
do ciclo vital®. Esse contexto formativo fragilizado
se agrava pela auséncia de qualificacdo profissional
continuada como reflexo de uma formacdo que
prioriza a quantidade de conteddos ministrados.
Embora conteldos relativos a género e
sexualidade estejam sendo discutidos, o ensino
ocorre de forma superficial®*”).

Estratégias de ensino e programas de
treinamento para cuidados de saude voltados a
essas tematicas podem desenvolver
conhecimentos, habilidades e atitudes nos
académicos, docentes e profissionais; promover
competéncia cultural, sensibilidade e reduzir
dificuldades de abordagem nos atendimentos*
13,18721)-

Entre as disciplinas analisadas, neste estudo,
observou-se a ndo uniformidade em relacdo aos
conteldos ministrados, modalidade, oferta da
disciplina e carga-horaria. Estudos evidenciam
necessidade de revisar curriculos de enfermagem
qguanto as lacunas na abordagem de tematicas
inerentes a género e sexualidade, sobretudo a
salde de populacBes vulneraveis, entre as quais se
destaca a LGBT!31521-23),

Esse processo ndo se limita a examinar
conteudos programaticos, procedimentos clinicos,
atividades pedagdgicas e avaliativas, mas a
incorporar valores sociais que reconhecam a
diversidade, respeito e igualdade, integrem e
reconhecam necessidades de salde para
desenvolver praticas livres de sexismo, homofobia,
preconceitos e esteredtipos?2-23),

Quando se analisa o conteddo das
disciplinas, deste estudo, em sua totalidade
observa-se que contemplam diversidade de
conteldos e tematicas essenciais, embora
concentrados na saude sexual e reprodutiva, por
vezes centralizados em aspectos bioldgicos,
patoldgicos, técnico-assistenciais e acerca da
mulher.

Essa visdo biomédica, tecnicista e
patologizante se materializa, nas praticas de
enfermagem, no &ambito da sexualidade e
demonstram pouca relagdo com a promocdo da
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saude, nos atendimentos e consultas onde
evidenciam-se dificuldades em abordar a
sexualidade dos usudrios®. Além disso, menor
procura pelos servicos de salde dos usudrios pode
estar associada a discriminacdo e/ou despreparo
dos profissionais para lidar com a diversidade
sexual.

Durante a formacdo do enfermeiro, a
abordagem da sexualidade nas disciplinas e
conteudos curriculares tém pouca relagdo com
género, limitando-se a aspectos bioldgicos ou
reprodutivos as vezes com viés patologizante,
reducionismo a genitalidade e/ou neutralizacdo
dos corpos sexuados, assexualizacdo do sujeito
cuidado e da assisténcia prestada, ocultamento da
tematica e visdo tecnicista do cuidado,
desconsiderando determinantes de saude e
relacdes sociais imbricadas no processo saude-
doenca®?4.

O carater de eventualidade e informalidade
ao longo da formacdo constituem mecanismos
geradores de inseguranca, angustia,
constrangimento, reacoes negativas ou
indesejadas no cuidado de enfermagem que
remetem ao despreparo para lidar com a
sexualidade, principalmente se esta foge dos
padrdes heteronormativos®?).

Em face dessa lacuna, enfermeiros, ao
exercerem atividades assistenciais e docentes,
acabam reproduzindo o modelo heteronormativo,
gue prevalece, durante sua formacdo académica,
consequentemente suas praticas de cuidado e/ou
pedagdgicas tendem a ser respaldadas em crencas
e valores pessoais®*9).

Ha discrepancia de carga horaria entre as
disciplinas nos cursos analisados. Ressalta-se que
disciplinas com carga-horaria menores podem ndo
fornecer reflexdes e subsidios necessarios para
atuacdo na pratica assistencial. A prevaléncia de
disciplinas tedricas pode dificultar a compreensdo
do discente quanto a aplicabilidade pratica e sua
articulagdo com a assisténcia de enfermagem.
Além disso, o carater optativo da maioria das
disciplinas dificulta a insercdo dessas discussGes
nos processos formativos a medida que ndo é
garantida a oferta da disciplina de forma continua.

Desse modo, apontam-se como estratégias
para reduzir vieses assistenciais a estruturacdo de
modelos e praticas pedagdgicas interdisciplinares
capazes de desenvolver conhecimentos,
habilidades e atitudes nos académicos, para avaliar
e reconhecer vulnerabilidades em saude
relacionadas ao modo de ser e viver a
corporeidade, o género e a sexualidade, discutindo

et al.

essas questdes no contexto da educacdo e da
salde articuladas a vida cotidiana. Essa perspectiva
pode ampliar o olhar dos profissionais para além
da visdo biomédica e, consequentemente,
perceber os individuos/coletividades, suas
historias, vulnerabilidades, desejos, valores e
crengas!”820),

As categorias género e sexualidade, como
construgdes histodricas, culturais e sociais, devem
ser vistas de modo interseccional para
compreender experiéncias, praticas e
subjetividades de sujeitos sociais que ocorrem na
coletividade. Essa abordagem, durante a formacao
deve possibilitar a reorientacdo das praticas
profissionais as especificidades culturais dos
grupos  sociais, reflexdo critica sobre
comportamentos, abordagens excludentes ou
preconceituosas que influenciam na assisténcia'’.

Nesse  contexto, novos  parametros
curriculares devem emergir como estratégia
programatica para que cursos de enfermagem
possam incorporar atividades tedrico-praticas
voltadas para a aquisicdo de competéncias clinicas
e culturais acerca de género e sexualidade no
processo de cuidar, com énfase na integralidade e
equidade da assisténcia, reorientando processos
formativos, a criacdo, implementacdo e avaliacdo
de politicas publicas, sociais e de saude!t1220:24-25),

Nesse sentido, deve-se  oportunizar
discussdes sobre didatica, estratégias de apoio
educacional e ensino-aprendizagem  para
incorporar esses conteldos nos curriculos de
enfermagem e salde na graduacdo e pos-
graduagdo>19202425)  Estratégias podem  ser
utilizadas para promover maior integracdo dessas
tematicas ao curriculo, como: simulacdo, estudos
de caso, planos de cuidados de enfermagem,
cursos de capacitacdo, discussdes, estudos
independentes e cursos eletivos extracurriculares,
parcerias com instituicGes, servicos de saude e
especialistas, grupos de estudo, pesquisas,
aconselhamento académico, educagao

interprofissional, workshops e consultorias®>2%%
23,25)

Essas discussGes ndo podem se restringir a
momentos pontuais, mas apresentarem carater
permanente e integrado, que reforcem a
necessidade de estruturacdo de programas,
curriculos minimos e/ou disciplinas especificas
voltadas ao ensino de género e sexualidade, no
cuidado em satide com estimulo continuo para que
as discussdes sejam realizadas de modo transversal
em outras disciplinas ao longo do curso!*>19-20.24),
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Apesar das limitacGes  operacionais
associadas a indisponibilidade, baixo quantitativo
de PPPs e ementas, déficit de devolutivas das
solicitacdes desses documentos, acesso e
funcionamento de sites institucionais
comprometidos, o estudo aponta caminhos para
revisar, atualizar, estruturar e operar mudancas
curriculares  que  subsidiem a inclusdo,
consolidacdo de temas transversais e reorientagdo
dos processos formativos e assistenciais.

CONCLUSAO

Género e  sexualidade  constituem
determinantes de salde que devem ser abordados
na formacdo profissional. Nos cursos de
enfermagem das |ES publicas brasileiras,
observam-se lacunas na abordagem dessas
tematicas, pouca quantidade de disciplinas,
conteudos ndo uniformes, irregularidade na oferta
e cargas horarias diversificadas que contribuem
para a fragmentacdo dos processos formativos e,
consequentemente, das praticas assistenciais.
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