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CIENCIA E ENFERMAGEM

A producao cientifica no campo da enfermagem tem favorecido a difusao de
estudos relacionados com a saude humana. Tais estudos sao produzidos por
enfermeiros e veiculados nos mais diversos meios de divulgacao, na intencao de
contribuir no fortalecimento da profissao que ocupa o maior contingente de
profissionais da area da salde brasileira.

No Brasil, um dos referenciais de grande importancia trata-se da
Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem, que pode ser considerada como o fio
condutor do trabalho em enfermagem e tem servido tanto para (re) organizar e
orientar o cuidado ao ser humano por meio do processo de trabalho, como para
conferir cientificidade as acoes desenvolvidas e que constituem em referencial para
pesquisas, baseadas em principios cientificos, éticos e legais.

Ressalta-se que a construcao social e histérica da enfermagem nos permite
constatar o quanto avancamos do senso comum e do sentido caritativo da profissao,
para a insercao no universo cientifico e multiprofissional da saude.

A enfermagem brasileira, por ser regulamentada, desde a formacao abarcando
os niveis médio e superior, tendo por orientacao as diretrizes curriculares, até o
exercicio profissional, constituindo modelo internacional de organizacao de classe,
com isso a ampliacao de sua base legal e cientifica, assegurados pela vasta legislacao
que legitima o cuidado prestado por toda a equipe.

A insercdo da enfermagem no Sistema Unico de Salde é uma das premissas e
contribuicées que a profissao propicia, principalmente na mudanca do perfil
epidemiologico, com destaque para a reducao da mortalidade infantil e materna; na
participacao do controle as condicoes cronicas; na mudanca do estilo de vida; entre

tantas outras situacdes, que culminam no cuidado baseado em evidéncias cientificas.
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No presente numero da RECOM o leitor sera brindado com o conhecimento
produzido por pesquisadores, a maioria enfermeiros, de modo a encontrar possiveis
respostas para problemas comuns.

Desejamos uma excelente leitura.
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