Van der Veer, R. & Valsiner, J. Vigotski como filésofo da ciéncia

Vigotski como filésofo da ciéncia® 2

René Van der Veer®

Jann Valsiner*

Resumo

O psicdlogo soviético Lev Vigotski (1896-1934) é aceito atualmente como uma figura importante na histéria da psicologia. SelecOes de seu trabalho
foram traduzidas em varias linguas e suas ideias inspiraram pensadores contemporaneos, como Jerome Bruner (por ex. Bruner, 1985), Stephan
Toulmin (1978) e Roman Jakobson (1985). Ele publicou artigos e livros sobre temas diversos, como esquizofrenia, pensamento e linguagem, teste de
inteligéncia e criangas com deficiéncia (Van der Veer, 1985). Mas, comumente, desconhece-se que ele era igualmente um metod6logo no sentido
russo da palavra, ou seja, alguém que analisou varias hipoteses e conceitos de diversas correntes psicolégicas e da psicologia em geral. Um
metoddlogo desse estilo precisa ser igualmente um historiador da psicologia e um filésofo da ciéncia. Vigotski combinava tais qualidades e é nossa
convicgio que sua importancia para a psicologia fundamenta-se precisamente em seu trabalho metodolégico. E a maneira pela qual Vigotski lidou
com os problemas antigos da psicologia, como os das relagbes natureza-cultura e mente-corpo que fez dele um dos maiores psicélogos de nosso
século.

Abstract

The Soviet psychologist Lev Vygotsky (1896-1934) is now generally accepted as a major figure in the history of psychology. Selections from his
work have been translated into many languages and his ideas have inspired contemporary thinkers as Jerome Bruner (e.g. Bruner, 1985), Stephan
Toulmin (1978), and Roman Jakobson (1985). He published articles and books on such diverse topics as schizophrenia, thought and language,
intelligence testing, and disabled children (Van der Veer, 1985). It is less generally known, however, that he was also a methodologist in the Russian
sense of the word, that is, one who analyzes basic assumptions and concepts of various psychological currents and psychology in general. Such a
methodologist thus has to be both a knowledgeable historian of psychology and a philosopher of science. VWgotsky combined these qualities and it is
our conviction that his importance for psychology lies precisely in his methodological work. It is the way Wgotsky tackled psychology's age-old
problems, such as the nature-nature issue and the mind-body problem that makes him one of the major psychologists of this century.

! Artigo apresentado no Primeiro Congresso Internacional de Teoria da Atividade, Berlim, 1986. Traduzido por Dener Luiz da Silva, com a permisséo
dos autores.

2 Na presente traducao preferimos utilizar a grafia atualmente consensual no Brasil para o nome de Vigotski (preferindo-se a aproximagéo sonora a
utilizacdo de caracteres ou letras diversas). Nos casos em que hd mencédo & bibliografia acessada pelos autores do artigo, deixou-se com a grafia
original sugerida pelos autores (NT).

® Professor doutor, Universidade de Leiden, Holanda. Enderego: Pieter de la Court Gebouw, Wassennarseweg 52, 2333 AK Leiden, Holanda. E-mail:
veer@fsw.leidenuniv.nl

*Professor doutor, Clark University, EEUU. E-mail: jvalsiner@clark.edu

Pesquisas e Préticas Psicossociais — PPP - 8(2), S&o Jodo del-Rei, julho/dezembro/2013



144

Van der Veer, R. & Valsiner, J. Vigotski como filésofo da ciéncia

A primeira apresentacdo, mais ou menos completa,
das ideias metodologicas de Vigotski pode ser
encontrada em seu artigo "A significacdo histérica da
crise na psicologia" (Vigotski, 1927/1982). Nesse
texto, Vigotski analisa as correntes psicoldgicas de seu
tempo e traca um panorama sobre o que as torna
compativeis ou incompativeis entre si, procurando
encontrar material para uma futura metodologia. Como
Vigotski lida com problemas da pratica na psicologia,
histéria das ideias cientificas, problemas de
epistemologia e o0 dualismo nas ciéncias sociais, 0S
resultados de sua propria postura com respeito aos
problemas filoséficos e epistemoldgicos tornam-se,
progressivamente, mais claros.

Um segundo estudo de especial significancia para
uma apreciagdo de Vigotski como metoddlogo é o
artigo ndo terminado, intitulado "A teoria das emocdes.
Uma investigacdo historico-psicolégica” (Vigotski,
1933/1984). Tal estudo, que ndo foi publicado durante
a curta vida de Vigotski e do qual apenas dois
pequenos excertos (Vigotski, 1968, 1970) eram
conhecidos até o presente, concentra-se na teoria das
emocdes de James-Lange e suas raizes na histéria do
pensamento ocidental. Desse modo, é mais limitado em
seu escopo do que o artigo de 1927, mas exemplifica o
interesse que permaneceu durante toda a vida de
Vigotski relativo ao problema do dualismo na
psicologia. No presente trabalho, nds nos
concentraremos no artigo que discute a significancia
histoérica da crise da psicologia.

A crise na psicologia

O artigo de 1927 é, de fato, um trabalho bastante
complexo no qual Vigotski lida com muitos problemas
da psicologia classica e contemporanea. Em sua
introducdo, Vigotski chama aten¢do para o lamentavel
estado no qual se encontra a psicologia de sua época.
As varias correntes e subcorrentes dela produzem um
amontoado de fatos, mas o que falta é uma psicologia
geral. Necessitamos de uma subdisciplina da psicologia
(poderiamos  chama-la  contemporaneamente  de
psicologia tedrica) que aborde as questdes importantes,
que generalize os achados encontrados nas diferentes
subdisciplinas e escolas. Ndo precisamos de novas
abordagens que descubram novos fatos, dizia Vigotski,
0 que precisamos sdo de conceitos ou caminhos para
interpretar os dados reunidos.

A necessidade dessa estrutura de conceitos e modo
de olhar para os fatos pode ser demonstrada pelo
estudo da histéria da psicologia. Em particular, o
estudo da descoberta cientifica e sua disseminacéo séo
bastante instrutivos. Vigotski construiu um eshoco
geral das vicissitudes das descobertas cientificas na
historia da psicologia. Com sua andlise, ele queria
mostrar que a psicologia, aparentemente, necessita,
com urgéncia, de clarificar seus principios e conceitos
gerais. Cada descoberta, quando possivel, € declarada
como um principio explanatorio (Kuzulin, 1984). Na
parte seguinte do texto a que nos referimos, Vigotski
procura mostrar que a diferenca entre uma psicologia
geral (tedrica) e outra empirica é gradual. A ideia de

Biswanger (1881-1966) de que a psicologia geral
poderia confinar-se em conceitos abstratos e l6gicos foi
criticada por Vigotski. Fazendo desse modo, ele
formulou  diversos  postulados  epistemoldgicos
importantes.

Epistemologia

Vigotski argumentava que a posi¢do de Biswanger
era insustentavel porque cada conceito, embora
abstrato, refere-se, em Ultima instancia, a realidade.
N&o importa se lidamos com conceitos matematicos ou
filosoficos, eles referem-se, em dltima instancia, a
realidade concreta, empirica. Ele estava se apoiando,
aqui, em Engels (1925/1978, p.530), que tinha
considerado  toda  "frein  Schopfungen  und
Imaginationen des Menschengeistes” (livre criacdo e
imaginacdo do espirito humano) uma total
impossibilidade. A tdo propalada livre criacdo e
imaginacdo é, de fato, inspirada na realidade concreta.
Contudo, embora mesmo se 0 mais abstrato
pensamento contém elementos da realidade concreta, é
igualmente verdadeiro que cada fato cientifico ja
contenha uma primeira abstracdo. Ndo ha, portanto,
ideias absolutas sem um fundamento material, assim
como ndo ha fatos concretos sem uma semente de
abstracdo. Vigotski argumentava que esse estado de
coisas é frequentemente esquecido pelos psicélogos
que procuram seguir o0 modelo das ciéncias naturais,
porque ali, supostamente, poderiamos encontrar um
registro direto e objetivo dos fatos. Em sua opinido,
tais psicélogos participam de uma falsa concepcao das
ciéncias naturais. As ciéncias naturais sdo apenas,
aparentemente, de uma natureza empirica pura. Uma
razao para isso é que fazemos uma selecdo do fluxo de
experiéncias e outra razdo é o fato de que os fatos
cientificos sdo apresentados na forma verbal ou
simbdlica. Com respeito ao primeiro ponto, Vigotski
colocava que o olho humano €, naturalmente, um érgédo
seletivo. O mesmo valendo para nossos equipamentos
cientificos que, do mesmo modo, s6 podem registrar
parte da realidade e em um modo especifico (Vigotski,
1927/1982, p.348). Com relacdo ao segundo ponto,
Vigotski notou o seguinte: n6s descrevemos os achados
cientificos com a linguagem. Fazendo assim, contudo,
nos, inevitavelmente, introduzimos abstragbes. Toda a
assim chamada observacdo empirica pura é uma
mistura da percep¢do e do pensamento. Ndo h4d como
separar nosso conhecimento conceitual, imbricado na
linguagem, das nossas percepcbes. Tal linha de
pensamento levou Vigotski a tese de que, no
empreendimento cientifico, "no comego estava a
palavra" e que a palavra é teoria ou ciéncia em uma
forma embrionaria (Vigotski, 1927/1982, p. 358).

Com tais observagfes, Vigostki abriu um ataque
frontal & ideia de que as ciéncias naturais (e a ciéncia
em geral) procedem a partir da reunido de fatos diretos
e a-tedricos. Aqui, uma vez mais, ele se refere a Engels
e a sua "Dialektik der Natur" (Engels, 1925/1978, pp.
346, 475, 506). Sua énfase na fungdo da palavra como
tal, entretanto, é também claramente relacionada ao
pano de fundo linguistico e, especialmente, ao trabalho
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de Potebnja (Van der Veer, 1985; Potebnja, 1922). O
que também teve um papel crucial no desenvolvimento
da crise da psicologia, de acordo com Vigotski, foi o
"dogma da experiéncia direta". Em ambas as correntes
da psicologia da época, psicologia objetiva e psicologia
subjetiva, a experiéncia direta era enfatizada. Na
psicologia subjetiva, toma-se a experiéncia direta da
introspeccdo como ponto inicial das teorias. No
behaviorismo, vemos uma limitacdo do registro direto
dos fatos externos, observaveis. Em ambos 0s casos
ndo se pode ultrapassar as limitages do momento.
Vigotski argumentava que, na psicologia, nos
deveriamos quebrar com essa experiéncia direta atraves
da interpretacdo. Isso, obviamente, acontece em todas
as ciéncias (outra razdo de ndo conseguirmos fugir a
interpretacdo encontra-se mais abaixo). No que
concerne a esse ponto, Vigotski ndo observa nenhuma
diferenca entre a psicologia, 0 estudo da historia ou as
ciéncias naturais. Em nenhum desses ramos da ciéncia
pode-se parar nos fatos diretos, mas todas interpretam e
extrapolam o passado e o futuro. Tal emancipacdo de
nossos érgdos sensdrios ndo é apenas uma necessidade
para a ciéncia da psicologia, argumentava Vigotski, é
uma liberacdo psicolégica e um salto vitale (Vigotski,
1927/1982, p.349). Podemos concluir que o
procedimento registrar-inducdo € considerado por
Vigotski como uma ficgdo. Seja nas ciéncias naturais,
seja na psicologia, nés ultrapassamos sempre tal
procedimento. Em todas as ciéncias, noés nos
deparamos com interpretacdo, anélise e reconstrugdo
dos achados. Tais ideias epistemoldgicas dao-nos uma
impressdo surpreendentemente moderna. Com efeito,
Vigotski parece antecipar alguns dos argumentos
usados pelos filésofos pos-positivistas, tais como
Popper, Kuhn, Lakatos, Hanson e Feyrabend.

No exato momento histérico em que Carnap cum
suis® desenvolvia o0 positivismo l6gico, seus
pressupostos eram minados algumas milhas distantes
dali. Parte da explicacdo para tal fato deveria ser vista
no clima filoséfico geral na Unido Soviética daqueles
dias. Boeselager (1975), em seu estudo sobre o
criticismo soviético do (neo-) positivismo, argumentou
que fora Lenin quem enfatizara a funcédo da teoria, na
concepgdo soviética de ciéncia. E um fato paradoxal
que tenha sido Lenin, igualmente, quem enfatizou a
importancia da pratica. Essa combinacdo Unica de
teoria e pratica € claramente refletida nos escritos
metodoldgicos de Vigotski (veja paragrafo préximo).

Nos, aqui, temos um claro exemplo da incorporacdo
sociocultural do pensamento cientifico social (Valsiner,
1986). Foram as teses de Lenin, em particular sua
énfase na teoria e sua condenacdo do empirismo
(Boeselager, 1975, p.38), que formaram a base para um
desenvolvimento diferente da filosofia da ciéncia, na
entdo URSS, quando comparadas com o (neo-)
positivismo.

A funcio da “praxis”

A principal razdo para a crise da psicologia,

5 “Com os seus” - expressao latina no original (N.T.)

argumentava Vigotski, foi o desenvolvimento da
psicologia aplicada. Nos primdrdios da psicologia, a
psicologia académica olhava com desprezo para a
psicologia aplicada. A aplicagdo do conhecimento era
uma espécie de subproduto, um ganho fortuito, que ndo
era seriamente valorizado. Vigotski observou uma
mudanca radical de tal situagdo em sua época. O
crescimento de ramos da psicologia aplicada, tal qual a
psicoterapia, 0s testes de inteligéncia e o
aconselhamento educacional forcavam 0S
pesquisadores a serem explicitos em seus pressupostos
e a refletirem melhor sobre seus conceitos teoricos.
Isso significou para Vigotski que a 'praxis' (pratica)
havia assumido a lideranca na ciéncia. Nos primordios,
a aplicagdo do conhecimento estava fora do campo da
ciéncia. O fracasso ou a aplicacdo ndo tinham qualquer
influéncia na teoria cientifica (Vigotski, 1927/1982, p.
387). O surgimento da psicologia aplicada mudou essa
situagdo. A pratica tornou-se rapidamente 0 novo
critério de verdade da teoria. E por tal razdo que
Vigotski ~ considerava da  maior  importancia
desenvolver uma metodologia para a ciéncia aplicada.
A combinacdo entre pesquisa aplicada e uma boa
metodologia era uma das demandas que tinham de ser
resolvidas antes de ser possivel solucionar a crise da
psicologia. Assim se pronunciou Vigotski a esse
respeito:

Embora o valor pratico e teérico da escala de Binet
ou de qualquer outro teste psicotécnico seja
insignificante, embora o teste em si possa ser ruim,
ela é valiosa como uma ideia, como um principio
metodolégico, como uma perspectiva. As mais
complexas contradigdes da metodologia psicologica
sdo trazidas para o campo da pratica e s6 podem ser
resolvidas ali. Aqui a disputa deixa de ser infrutifera,
ela caminha para um fim... E por isso que a prética
transforma a metodologia cientifica como um todo.
(Vigotski, 1927/1982, p. 388).

Era, pois, uma conviccdo de Vigotski que a prética,
sendo ela um arbitro imparcial, s6 poderia permitir um
ganhador e selecionaria somente uma teoria verdadeira.
No6s ndo podemos usar a filosofia de Husserl (1859-
1938) para selecionar motoristas de trem, afirmava
Vigotski. E, em Gltima instancia, certamente, o critério
de aplicabilidade pratica levaria ao triunfo da
psicologia causal, dialética e materialista.

Isso nos leva para um dos principais temas do texto
de Vigotski, que é a bifurcacdo da psicologia em
objetiva e causal, de um lado, e subjetiva e
hermenéutica de outro.

A bifurcacéo da psicologia

No inicio deste artigo, n6s nos referimos as diversas
correntes e escolas psicoldgicas. Nas primeiras décadas
do século XX, a psicologia conhecia, entre outras
coisas,  reflexologia,  reactologia,  psicanalise,
gestaltpsicologia, personalismo e behaviorismo.
Seguindo outras pesquisas, Vigotski postulou que tais
correntes poderiam ser divididas em dois grupos, cada
qgual com sua propria concepcdo de ciéncia e de
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abordagem metodoldgica. De um lado havia a
psicologia causal, explanatéria e, do outro, havia a
psicologia descritiva. Os primeiros tipos de psic6logos
propagandeavam a psicologia como Naturwissenschaft
e desejavam ser cientistas no sentido atribuido as
ciéncias naturais. O segundo tipo olhava a psicologia
como Geisteswissenschaft e procurava compreender ou
descrever 0s processos psicolégicos humanos. Eles
negavam a possibilidade da abordagem das ciéncias
naturais poderem entender os processos psicoldgicos
superiores, argumentando que nds, apenas, podemos
compreender de forma empatica tais processos. Ja
alguns representantes da psicologia descritiva, contudo,
admitiam a possibilidade da explicagdo das ciéncias
naturais dos processos psicolégicos simples ou
inferiores. Ao mesmo tempo, muitos dos pertencentes a
abordagem das ciéncias naturais eram relutantes em
estudar os processos psicologicos superiores. Esses
eram, na opinido daqueles, muito dificeis de se
investigar ou mesmo inexistentes (aqui, eles cairam
vitimas de seu préprio preconceito empiricista, de
acordo com Vigotski). Nesse caminho, a divisdo no
trabalho psicoldgico envolvia uma psicologia causal
que, como ciéncia natural, estudaria 0s processos
inferiores (por exemplo, o tempo de reacdo) e a
psicologia descritiva, que estudaria 0s processos
superiores (por exemplo, a resolucdo de problemas).
Essa era uma situacdo altamente insatisfatoria, de
acordo com Vigotski, que declarava que nés nédo
deveriamos abandonar 0s processos superiores para a
psicologia descritiva, jA que eles (os processos
superiores) também  deveriam ser  explicados.
Consequentemente, em seu ensaio de 1927, ele optou
por uma psicologia inspirada nas ciéncias da natureza.
A psicologia deveria aplicar essa abordagem mesmo
para os processos superiores (Vygotsky, 1927/1981, p.
417). A escolha de Vigotski foi efetuada com base em
preferéncias metodoldgicas: ele preferia um enfoque
mais causal e objetivo da psicologia, por causa de seus
métodos investigativos mais amadurecidos, mas
pensava que os psicologos descritivos estavam certos
ao enfatizar os processos superiores. No pano de fundo
de sua andlise das diferentes escolas e correntes
psicoldgicas, estava, também, a no¢do de Lenin de
"partijnost" (partidarismo). Um aspecto dessa nog¢éo foi
que, na filosofia da ciéncia, em ultima instancia,
apenas duas posicdes sdo possiveis. Ou se €
materialista ou idealista (Boeselager, 1975, p.30). Ndo
pode existir posicdo intermedidria. Essa é uma das
razdes do porqué Vigotski tentou reduzir todas as
correntes psicoldgicas de seu tempo a esses dois
extremos, deixando explicito que ndo poderia haver
uma terceira possibilidade. O que ele advogava era um
materialismo dialético que deveria alargar seu territorio
em detrimento do idealismo. Concluimos, pois, que
Vigotski aceitava a distingdo entre processos
psicoldgicos inferiores e superiores e que ele buscou
explicar ambos de um modo deterministico.

Em seus dltimos escritos (Vygotsky 1933/1984), ele
tentou mostrar que a bifurcacdo da psicologia fora, de
fato, um legado do dualismo cartesiano (Descartes),
fora a distin¢do cartesiana entre um corpo determinado

mecanicamente e uma alma livre e indeterminada que
ainda assolava a ciéncia psicoldgica (cf. Kendler,
1981). Vigotski usou os escritos de Spinoza —
contemporaneo de Descartes — para encontrar uma
possivel solugdo para essa infeliz divisdo da psicologia
(Van der Veer, 1986 b). Infelizmente, ele ndo chegou a
desenvolver essa ideia em um programa definitivo ou
conclusivo.

Em seus dltimos trabalhos, Vigotski também
desenvolveu sua teoria historico-cultural para dar conta
da distin¢do entre os processos inferiores e superiores
(Van der Veer, 1985; Van der Veer & Van ljzendoorn,
1985). Ele, entdo, deixou claro que o olhar de um
ponto de vista genético é a abordagem chave para
ultrapassar a bifurcacdo da psicologia. A énfase do
determinismo histdrico-social de Vigotski mostra,
entdo, como a crianca incorpora as ferramentas
culturais através da linguagem e como a afetividade da
crianca e 0s processos cognitivos, desse modo, sdo
determinados, em Ultima instancia, por seu entorno
sociocultural (Van der Veer, 1986a).

Conclusoes

Discutimos varios dos temas principais dos estudos
de Vigotski e mostramos alguns de seus panos de
fundo. Esperamos que tenha se tornado cada vez mais
claro que Vigotski trabalhava intensamente para
resolver alguns dos mais significativos problemas
psicoldgicos. Sua oposicdo a uma abordagem inserida
em achados factuais (fatos “puros”) e seu esforco pela
construcdo de uma psicologia tedrica ainda merecem
ser ouvidos, particularmente, em um momento no qual
Departamentos de psicologia tedrica em varios paises
sd0 ameacados sob a égide econémica com cortes de
verbas. A atualidade de sua critica ao empirismo e
positivismo raramente é mencionada. Contudo, em
recentes manuais de filosofia da ciéncia, podem-se
encontrar todos os seus argumentos (Chalmers, 1982).
Sua énfase na pratica como critério de verdade da
teoria é, certamente, ainda matéria de debate na
filosofia da ciéncia de base marxista (Bayertz, 1980).
Finalmente, sua andlise da bifurcacdo da psicologia e
sua radical critica a qualquer dualismo é um tépico
extremamente atual em nossos dias. Vérios estudos
(Kendler, 1981; Popper & Eccles, 1977) ja deixaram
abundantemente claro que a psicologia sera assolada
pelo problema do dualismo por ainda um longo periodo
de sua existéncia.

Tudo isso demonstra, assim esperamos, que
Vigotski, como filésofo da ciéncia, demonstrou um
profundo conhecimento dos problemas da psicologia e
buscou ofertar algumas anélises penetrantes desses
problemas. Vigotski merece ser conhecido ndo somente
como o excelente psicologo infantil e da educacdo que
era. Ele foi, igualmente, e provavelmente de um modo
mais enfatico, um tedrico da psicologia e um filésofo
da ciéncia.
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