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Resumo

Este artigo se propde a expor uma experiéncia que resulta de um projeto de extensdo realizado em um Nucleo de Assisténcia Judiciaria de
uma institui¢do publica de ensino superior. Tal projeto tem por objetivo atuar em conflitos de familia por intermédio da pratica da mediagao
familiar. A fim de ilustrar essa vivéncia, apresentar-se-a uma situag@o na qual se estabeleceu a guarda compartilhada a partir da mediagdo. Os
resultados evidenciaram a importancia da mediagdo em casos que envolvem conflitos familiares, por possibilitar o didlogo para a construgado
de uma solug@o. Além disso, constatou-se a importancia da pratica interdisciplinar nos processos de separacdo, esclarecendo os pais sobre a
relevancia da manutenc¢do dos vinculos parentais pds-dissolugdo, o que foi possibilitado pelo reconhecimento e estabelecimento da guarda
compartilhada.

Palavras-Chave: separacdo conjugal; custodia da crianga; psicologia juridica.

Abstract

This article reports an experience resulting from an extension project, carried out in a Legal Aid Center of a higher education public institu-
tion. This project aims to work in family disputes using family mediation. This experience is illustrated by a situation in which the shared
custody was established through mediation. Results demonstrated the importance of mediation in cases involving family conflicts, by ena-
bling the use of dialogues in the construction of a solution. In addition to that, the importance of interdisciplinary practice in separation pro-
cesses was verified, clarifying parents about the importance of maintaining the parental bonds after the dissolution, which was made possible
through the recognition and establishment of the shared custody.

Keywords: marital separation; child custody; forensic psychology.

Resumen

Este articulo se propone a una experiencia que resulta de un proyecto de extension realizado en un Nucleo de Asistencia Juridica de una
institucion de educacion superior publica. Tal proyecto tiene por objetivo actuar en conflictos familiares a través de la practica de la media-
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cion familiar. Con el fin de ilustrar esta experiencia, serd presentada una situacion en la que la custodia compartida se establece a partir de la
mediacion. Los resultados mostraron la importancia de la mediacion en los casos de conflictos familiares, al permitir el didlogo para cons-
truir una solucion. Ademas de eso, se hizo evidente la importancia de la practica interdisciplinaria en procesos de separacion, aclarando los
padres sobre la importancia de mantener los lazos parentales después de la disolucion, que fue posible gracias al reconocimiento y estableci-
miento de la custodia compartida.

Palabras clave: separacion conyugal; custodia del nino; psicologia forense.
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A legitimagio do divorcio® no Brasil ocor-
reu somente em 1977’ sendo que, até essa data, ndo
era juridicamente possivel a dissolu¢do matrimonial
e, consequentemente, postular um novo casamento.
Com efeito, o divorcio trouxe mudangas importan-
tes para o cendrio das relagdes familiares, alterando
uma percepcao que durante muito tempo suscitou
resisténcias, por considerar que o divorcio levaria a
dissolucdo da concepcdo de familia como unido
indissolivel (Roudinesco, 2003). Assim, embora
separagdes e recasamentos OCOITESSem mesmo an-
tes da regulamentacdo pela via da lei, essas relagdes
nao tinham reconhecimento social, sendo esses
temas evitados no meio social e familiar (Cano,
Gabarra, Moré & Crepaldi, 2009; Pereira, 2011).

A tomada de decisdo pelo divorcio, de ma-
neira geral, acontece apos varias tentativas de aco-
modagdo e resolugdo de conflitos por parte do ca-
sal, sendo ela a tltima medida tomada por aqueles
que sentem ndo ter conseguido ultrapassar suas
dificuldades. Porém, é importante pontuar que a
dissolucdo conjugal, levada a termo pelo divorcio, é
vivenciada como uma situagdo dolorosa e estres-
sante, que acarreta sentimentos de perda, fracasso e
impoténcia no ex-casal. Além disso, nos casos em
que o casal tem filhos, o divorcio pode acarretar
sentimentos de raiva, tristeza, medo ou culpa nos
filhos, sendo, por vezes, necessario oferecer um
suporte a familia nesse momento. Tal apoio pode se
fazer necessario no sentido de esclarecer aos pais
que a dissolugdo conjugal nido deve implicar em
afastamento de nenhum dos genitores, sendo espe-
rado que a dupla parental consiga manter as rela-
¢oes de parentalidade, cuidando, protegendo e pro-
vendo as necessidades materiais e afetivas da prole
(Corso & Corso, 2011; Schabbel, 2005).

A responsabilizagido parental pode ser cla-
ramente visualizada em diversos dispositivos do
Coadigo Civil Brasileiro de 2002, tais como o artigo
1.579 que assinala que o divércio ndo modificara os
direitos e deveres dos pais em relagdo aos filhos; o
artigo 1.632 que, por sua vez, enfatiza que a sepa-
racdo judicial, o divorcio e a dissolugdo da unido
estavel ndo alteram as relagdes entre pais e filhos
sendo quanto ao direito, que aos primeiros cabe
terem em sua companhia os segundos; e o artigo
1.636 que destaca que o pai ou a mae que contrai
novas nupcias, ou estabelece unido estavel, ndo
perde, quanto aos filhos do relacionamento anterior,
os direitos ao poder familiar, exercendo-os sem
qualquer interferéncia do novo conjuge ou compa-
nheiro.

® Neste trabalho ndo se faz diferenciagio entre divércio e
separacdo conjugal.

7 Lei 6.515, de 26 de dezembro de 1977, que “Regula os casos
de dissolugao da sociedade conjugal e do casamento, seus efeitos
e respectivos processos, € da outras providéncias”.

Contudo, apesar dos aspectos legais assi-
nalados, estudos tém indicado que, muitas vezes, 0s
pais ndo tém conseguido manter o exercicio da pa-
rentalidade apds a dissolucdo conjugal, afastando-
se dos filhos, por razdes que incluem: dificuldades
no relacionamento com o ex-conjuge (pai ou mae),
ou com a familia dele; a entrada de um novo com-
panheiro na vida de um dos pais — provocando rela-
¢oes de ciumes e rivalidades; e também o novo
relacionamento amoroso de um dos pais que pode
atuar como barreira para a continuidade da relagdo
com os filhos advindos da relagdo anterior, coloca-
da muitas vezes como uma exigéncia de prova de
amor (Cunico & Arpini, 2014; Grzybowski &
Wagner, 2010; Struss, Pfeiffer, Preuss, & Felder,
2001). Para Corso & Corso (2011), essa vivéncia
atua no sentido de anular a experiéncia familiar
anterior, fundando uma nova familia como se fosse
a primeira. Sendo assim, ndo raro, se reduz o con-
vivio com os filhos provenientes da relagdo conju-
gal desfeita (Alves, Arpini & Cunico, no prelo),
desligando-se afetivamente deles, ja que eles pas-
sam a representar a lembranca de um passado que
prefeririam esquecer (Corso & Corso, 2011).

Estudos tém evidenciado que, quando as
mulheres/maes tém dificuldades em desvincular-se
do relacionamento conjugal e lidar com a dissolu-
¢do matrimonial, esse aspecto pode contribuir para
que elas venham a dificultar o contato entre pais e
filhos (Padilha, 2008; Pereira, 2011), sendo os fi-
lhos utilizados, muitas vezes, como instrumento de
poder e objeto de negociagdo ao final da conjugali-
dade (Pereira, 2011). E nesse panorama que se po-
dem identificar situacdes em que o pai passa a
exercer uma fungdo periférica, ou de pai visitante,
reduzindo o exercicio da parentalidade (Warpe-
chowski & Mosmann, 2012).

Contudo, ¢ importante destacar que tais si-
tuagdes podem igualmente ser vivenciadas pelas
maes que poderdo encontrar obstaculos por parte do
ex-conjuge em manter ou desempenhar suas fun-
¢oes. No entanto, a maior énfase na reducdo do
exercicio parental tem sido constatada pelos pais,
talvez como consequéncia de as guardas serem ma-
joritariamente concedidas as maes, de forma unila-
teral (IBGE, 2012).

E nesse sentido, e com o intuito de reduzir
os indices de afastamento paterno, apds a separa-
¢do, que se pode considerar a atribuicdo da guarda
compartilhada como uma possibilidade de reequili-
brar os papéis parentais ¢ garantir também as ne-
cessidades afetivas da crianca apds a separacdo
conjugal (Alves, Arpini & Cunico, no prelo; Cardo-
so, 2008; Grisard Filho, 2009; Pereira, 2005). No
Brasil, essa modalidade de guarda ¢é recente no or-
denamento juridico, tendo sido sancionada no ano
de 2008 com a lei 11.698. Como aponta Pereira
(2005), a guarda compartilhada vem ao encontro do
principio do melhor interesse da crianga em con-
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juncgdo com o principio de igualdade entre homens

e mulheres como ¢ descrito na constituicdo. Assim,
se em nosso ordenamento juridico o poder
familiar é exercido pelo pai e pela mie, in-
dependente de estarem juntos ou separados e
diante do principio de igualdade, ndo ha
mais necessidade de continuarmos falando
em duas categorias: guardids e pai visitante
(Pereira, 2005, p.151).

Além disso, tendo como foco a manuten-
c¢do das relagdes parentais nas situagdes pos-
divoércio, segue atualmente para a sangdo presiden-
cial no Brasil um Projeto de Lei (117/2013) que
visa o estabelecimento da guarda compartilhada
como primeira alternativa para os casais em proces-
so de dissolu¢do conjugal. Caso seja aprovado, a
falta de um bom relacionamento entre os pais nio
devera ser considerada um motivo suficiente para
que o juiz ndo estabeleca essa modalidade de guar-
da nos processos de separagao judicial.

Considerando as questdes apresentadas, a
mediacdo familiar surge como um instrumento al-
ternativo que pode ser eficaz para a solugdo de con-
flitos de casais em processo de separacdo (Cunha,
Soares, Freitas & Schapke, 2014; Rosa, 2012;
Splenger, 2012). A mediagdo serve também aos
interesses dos filhos, uma vez que a qualidade da
relag@o entre pais e filhos apos o divorcio esta dire-
tamente relacionada com a qualidade da relagdo
entre os pais pos-separacdo (Schabbel, 2005). Le-
vando-se em conta que, em muitos casos, o casal
em processo de separagdo conjugal apresenta com-
preensdes muitas vezes distorcidas, impregnadas
pelo imaginario social — principalmente no que
tange aos papéis parentais — sobre a mediacdo, ¢é
possivel problematizar tais constru¢des, permitindo
que as partes encontrem a solugdo que melhor res-
ponda as suas demandas, ampliando as possibilida-
des de pensar e avaliar a situacdo (Cunico, Mozza-
quatro, Arpini & Silva, 2010).

Sob o mesmo prisma, entende-se que a
mediacdo de conflitos familiares pode constituir
uma oportunidade para o crescimento e¢ para a
transformagdo das partes envolvidas, havendo, du-
rante esse momento, um real encontro entre sujeitos
que apresentam uma demanda comum, mas com
trajetorias e expectativas singulares. Por meio desse
encontro, se faz possivel a superagdo da dicotomia
culpado-inocente, diferenciando-se de disputas ju-
ridicas em que o que se busca ¢ a culpabilizacdo de
um, em favor da vitimizagdo do outro (Navarro,
2007; Rapizo, 2012; Rosa, 2012).

Ademais, a mediagdo familiar € um proce-
dimento alternativo que tem por fio condutor o res-
tabelecimento da comunicagdo entre as partes, pro-
curando promover o protagonismo delas, isso é,
procurando fazer com que elas tomem voz com
relagdo ao seu proprio conflito. Dessa forma, a me-
diagdo procura chegar numa resolugdo aditiva que

soma e agrega, evitando a judicializacdo das rela-
¢oOes afetivas. Nesse contexto, a identificagdo dos
reais problemas enfrentados pelos envolvidos no
conflito, seus interesses e necessidades € possibili-
tada pela figura de um terceiro: o mediador. Dife-
rentemente da arbitragem e do processo judicial, o
mediador ¢ um facilitador que ndo decide e, sim,
auxilia as partes para transformar o conflito em
opcdes, mobilizando-os para a administragdo de
seus proprios problemas e auxiliando-os a chegar
num reconhecimento reciproco que produza uma
nova percep¢do da situagdo vivenciada (Dias &
Souza, 2013; Navarro, 2007; Spengler, 2012).

A figura do mediador é essencial nesse
processo, uma vez que os envolvidos no conflito,
muitas vezes, possuem a logica adversarial, sendo
necessaria a desconstrugdo dessa concepc¢do pelo
mediador que terd por objetivo minimizar o sentido
de que, em uma agdo judicial, o confronto sera
sempre necessario (Chaves & Maciel, 2005; Ctnico
et al., 2010; Splenger, 2012). Assim, abre-se a
oportunidade para o didlogo, por meio do qual as
questdes objetivas do processo podem ser resolvi-
das e, além disso, as questdes emocionais também
podem ser acolhidas, ja que o mediador deve estar
atento para todos os aspectos envolvidos no conflito
(Cunico et al., 2010).

Debrugando-se nas consideragdes teoricas
apresentadas, surge em 2005 o projeto de extensdo
intitulado Servigo de Psicologia junto ao Nucleo de
Assisténcia Judiciaria: Uma Orienta¢do Familiar,
realizado pelo Departamento de Psicologia e vincu-
lado ao Nucleo de Assisténcia Judiciaria de uma
instituicdo publica de ensino superior. Como obje-
tivo inicial, o projeto pretendia que os extensionis-
tas da Psicologia se mantivessem a disposi¢do do
Nucleo a fim de auxiliar e acompanhar as situagdes
que envolvessem conflitos de familia. Posterior-
mente, no ano de 2007, o projeto ampliou suas ati-
vidades e passou a trabalhar também com a propos-
ta da mediacdo familiar.

O objetivo deste artigo é expor e discutir
um dos casos atendidos pelo servigo de Psicologia
sob a otica da mediacdo familiar. Destaca-se que a
mediacdo familiar vai ao encontro dos objetivos do
projeto de extensdo, quais sejam: assessorar fami-
lias que estdo passando por momentos de sofrimen-
to devido a crises conjugais; trabalhar, com pais,
questdes referentes a processos ligados a paternida-
de/maternidade; facilitar a comunicacdo entre as
partes para que busquem solugdes de mutuo acordo.
Com a apresentacdo desse caso, objetiva-se, tam-
bém, fazer uma reflexdo acerca da guarda comparti-
lhada.

Metodologia de Trabalho

O trabalho realizado pelo projeto de ex-
tensdo parte de uma triagem permanente, realizada
por um profissional do Servigo Social que ¢ respon-
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savel pelo encaminhamento de todos os casos refe-
rentes ao Direito de Familia para o Servigo de Psi-
cologia. Em seguida, ¢ realizado o agendamento de
uma entrevista inicial com as partes envolvidas, em
separado uma da outra. Apds o Servigo de Psicolo-
gia ouvir ambas as partes, cada qual com sua ver-
sdo, um encontro ¢ agendado e inicia-se a busca
pelo dialogo, dentro das intengdes pretendidas, pela
via da mediag¢do familiar. Conta-se, nesse momen-
to, com a presenca de um dos extensionistas do
curso de Psicologia, uma assistente social e um
académico estagiario do curso de Direito, sob a
orientagdo de professores da Psicologia e do Direi-
to.

Algumas vezes, nem sempre 0s casos se-
guem essa ordem se, depois de realizada a triagem®,
o profissional do servigo social entender que o
mesmo deve ser encaminhado diretamente aos es-
tagiarios do direito. Porém, nesse momento, em
determinadas situagdes, os proprios estudantes
identificam demandas para que esses sujeitos sejam
encaminhados para o Servigo de Psicologia, como
na situacdo que sera apresentada a seguir.

Resultados e Discussao

Com vistas a compartilhar a experiéncia
vivenciada pelo Servico de Psicologia, optou-se por
apresentar a situagdo de um caso em que, gracas a
um acordo realizado por meio da pratica da media-
¢do familiar, ficou estabelecida a guarda comparti-
lhada.

Camila’ procurou o Nucleo de Assisténcia
Judiciaria para realizar o divorcio com Pedro. O
casal ja estava separado de fato havia trés anos,
sendo que desse relacionamento nasceu Fernanda,
nesse momento com oito anos. Inicialmente, Cami-
la passou pela triagem realizada pela assistente so-
cial que a encaminhou para o atendimento com os
estagiarios do direito a fim de que fosse iniciado o
processo de separacdo conjugal. Camila e Pedro,
embora separados, mantinham uma boa relagdo
entre si. Dessa forma, os académicos do direito
verificaram ser possivel a realizagdo de um acordo
entre eles, por intermédio de uma mediacdo famili-
ar. Assim, o caso foi encaminhado para o Servigo
de Psicologia contatar as partes.

O Servico de Psicologia entrou em contato
com Pedro convidando-o para uma entrevista. Du-

® Adotou-se o termo triagem, pois, no referido Nucleo de
Assisténcia Judiciaria, ¢ essa a nomenclatura adotada pelo
profissional do servigo social quando realiza a primeira
entrevista com vistas a conhecer a demanda de quem buscou o
local.

° Todos o0s nomes usados neste trabalho sdo ficticios com o
objetivo de preservar as identidades dos envolvidos.

rante essa conversa Pedro disse que gostaria que
nada fosse alterado com relagdo a dindmica que
estabeleceram com a filha, qual seja: Pedro perma-
neceria com Fernanda desde o meio dia, apos bus-
ca-la no colégio, e a levaria para a casa de Camila
ao final do dia. Também ficaria com a menina nos
finais de semana. Além disso, Pedro relatou que ele
e sua ex-companheira sempre conversavam acerca
das decisdes a serem tomadas com relagdo a meni-
na. Essa dindmica evidenciou que esses pais viven-
ciavam, ainda que ndo tivessem clareza disto, a
guarda compartilhada. Para Ramos (2005), compar-
tilhar a guarda significa “partilhar em conjunto a
educagdo e criacdo do filho, sob os aspectos de as-
sisténcia material, moral e de convivéncia” (p.109).

Em outro momento foi agendada a entre-
vista com Camila, para que ela expusesse suas de-
mandas e expectativas em relagdo ao servigo, mo-
mento no qual ela relatou que seu maior interesse
era de alterar seu nome para o de solteira. Trouxe
também que gostaria que Pedro continuasse pagan-
do o valor de pensdo, ja que ela arcava com despe-
sas fixas de Fernanda. Com relagdo ao contato de
Pedro com a filha, Camila afirmou que desejava
que a convivéncia permanecesse da forma como
estabeleceram e se mostrou disposta a participar da
mediagdo familiar com vistas ao estabelecimento de
um acordo com Pedro. Diante da postura favoravel
de ambos para participarem da mediagdo familiar,
um encontro com as partes foi agendado. Nessa
mediagdo, estavam presentes um estagiario do di-
reito, um da psicologia e a assistente social do Nu-
cleo.

A pratica interdisciplinar nesse contexto
garante um entendimento integrado e ampliado a
respeito da demanda, o que potencializa uma maior
compreensdo acerca do caso a partir desses diferen-
tes olhares (Dal Forno & Arpini, 2011; Rosa,
2012). Conforme assinala Barbosa (2003), “a medi-
acdo interdisciplinar constitui uma ferramenta ca-
paz de promover a reorganizagao do conflito, a par-
tir de um saber que toma por empréstimo os saberes
de outras disciplinas, integrando-os num conheci-
mento de um nivel hierarquicamente superior” (p.
343). Além disso, a importancia do didlogo entre
esses saberes se faz relevante uma vez que, no di-
reito de familia, é necessaria a flexibilizacdo para
alcangar a melhor resolutividade do caso, ndo sendo
esperado que se adote um modelo rigido para todos
os casos que tenham como foco de conflito deter-
minada situagcdo em comum (Bonn, 2012).

A mediagdo transcorreu de forma tranqui-
la, situagdo proporcionada pela boa relagdo entre as
partes envolvidas. A questdo referente ao valor da
pensdo alimenticia foi decidida sem maiores difi-
culdades, como, também, ficou estabelecido no
acordo que o contato de Pedro com Fernanda per-
maneceria da forma como estavam vivenciando
antes da mediacdo. De acordo com o relato dos
pais, Fernanda mantinha uma boa relagdo com am-
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bos os genitores, sendo tal fato ressaltado na medi-
acdo, na qual foi destacada a importancia de que a
menina mantivesse uma relagdo estreita ndo s6 com
os genitores, mas também com a familia extensa de
cada um deles.

Nesse contexto, Dolto (1989/2011) assina-
la que a crianga precisa saber que pertence a duas
linhagens parentais, devendo ter contato com suas
familias extensas apos a separagdo de seus pais.
Observa-se que ¢ responsabilidade do pai e da mae
proporcionar tal convivéncia, ndo apenas com o
genitor do sexo oposto, mas também com membros
de sua familia de origem, bem como irmaos nasci-
dos de outros relacionamentos, assim como outras
pessoas significativas de suas relacdes (Bruno,
2003), visto que a conjugalidade pode ser transito-
ria, mas a parentalidade devera ser sempre conti-
nua.

No momento da mediagdo destacou-se
também a diferenca entre a guarda compartilhada e
a alternada, ja que se tem observado que ¢ comum
certa distor¢cdo no entendimento entre elas, fato que
pode ser atribuido a recente presenga da guarda
compartilhada no sistema juridico. A guarda alter-
nada diz respeito a uma igualdade de horas ou dias
que cada um dos genitores passa com a crianga,
enquanto a compartilhada prevé que os filhos pas-
sem periodos com o pai e com a méde sem que 0s
fixar rigorosamente (Grisard Filho, 2009).

E importante salientar que, diferentemente
de muitos casos atendidos pelo Servigo de Psicolo-
gia, ambas as partes tinham clareza de seus deveres
parentais apds a separagdo, porém tinham algumas
davidas sobre como funcionava legalmente a guar-
da compartilhada e quais seus direitos e deveres
dentro dessa modalidade de guarda. Dessa forma, a
mediacdo foi importante para que as duvidas fos-
sem esclarecidas e o acordo estabelecido na moda-
lidade da guarda compartilhada, segundo desejo da
dupla parental.

Isso é importante uma vez que, como ja
apontamos anteriormente, um dos beneficios dessa
modalidade de guarda ¢ assegurar o desempenho de
ambos os papéis parentais, rompendo com a figura
do “pai de fim de semana”. De fato, a propria defi-
ni¢do de genitor guardido e genitor visitante pode
fazer com que muitos pais entendam que a Justiga
da plenos poderes ao genitor que reside com os
filhos e interpretem equivocadamente a sua condi-
¢do de visitante, entendendo que ndo lhes cabe pre-
ocupacdes com o dia-a-dia da prole (Brito, 2008;
Bruno, 2003; Dolto, 1989/2011; Warpechowski &
Mosmann, 2012),

A partir de tais questdes se faz necessario
que a convivéncia entre pais e filhos apds a separa-
¢do conjugal tenha regularidade, e ndo regulamen-
tacdo, haja vista que a visitagdo s6 ocorre entre
quem ndo convive, pois quem partilha das vivén-
cias didrias mantém uma relagdo intima, sendo des-
necessaria a visita (Bruno, 2003). Sob o mesmo

prisma, Pereira (2011) defende que a expressdo
“convivéncia familiar” deva ser usada em detrimen-
to da palavra “visita”, uma vez que, para o autor,
traduz melhor o sentido técnico juridico.

Considerando que a manutencao dos vin-
culos da crianga com seus pais ¢ fundamental para
o seu desenvolvimento saudavel, entende-se que a
guarda compartilhada amplia as possibilidades de
que as relacdes existentes no periodo anterior a
separacdo se mantenham (Pereira, 2005). Ademais,
pode-se dizer que o exercicio conjunto da guarda
surge como um dispositivo para que a sindrome da
alienagdo parental'’ nio se estabeleca, uma vez que
a crianga devera manter contato com ambos os ge-
nitores (Sousa, 2010).

Por fim, pode-se dizer que a guarda com-
partilhada traz a possibilidade de amenizar a dor
dos filhos que sofreram com o divorcio de seus pais
e igualar os direitos e deveres de ambos os genito-
res, como prevé o atual Codigo Civil acerca do po-
der familiar, sendo uma alternativa possivel para
que sejam exercidas as responsabilidades parentais
apos o desenlace conjugal (Grisard Filho, 2009;
Ramos, 2005). Entende-se que a mediagdo familiar
nesse caso contribuiu para esclarecer sobre a impor-
tancia da participagdo parental conjunta no cuidado
com os filhos.

Consideracoes Finais

A experiéncia permite concluir a impor-
tancia da presenga da Psicologia em instituicdes
judiciarias, em especial nas questdes que envolvem
conflitos familiares, possibilitando o dialogo para a
construcdo de uma solucdo. Nesse caso em particu-
lar, pode-se concluir que a participagdo do Servico
de Psicologia, por intermédio da pratica da media-
¢do familiar, oportunizou aos pais do presente estu-
do, entender os pressupostos da guarda comparti-
lhada e legitimar o que estavam vivenciando. En-
tende-se, portanto, que a Psicologia se constitui
numa importante ferramenta para pensar os vincu-
los familiares, em especial, no que diz respeito ao
melhor interesse da crianca.

Destaca-se ainda a importancia de que os
profissionais que atuam nesse contexto, em especial
das areas do direito, da psicologia e do servigo so-
cial, estejam abertos ao didlogo acerca dessa nova
modalidade de guarda, esclarecendo aos pais sobre
a relevancia da manutencdo dos vinculos parentais
pos-dissolucdo conjugal, rompendo a idéia de que a
mae ¢é, sempre, a melhor cuidadora e o pai aquele
que ocupa um espago periférico no que se refere ao
cuidado e educacdo dos filhos.

© A Sindrome da Alienagdo Parental — SAP refere-se a um
processo de destruigdo e desmoralizagdo que um dos genitores,
geralmente aquele que detém a guarda, desencadeia contra o
outro genitor a ponto de aliena-lo da vida dos filhos (Pereira,
2011).
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Contudo, entende-se que, além da abertura
com relacdo ao entendimento acerca da guarda
compartilhada, o resultado dessa pratica poderia
ndo ter ocorrido se ndo houvesse uma boa integra-
¢do no Nucleo de Assisténcia Judiciaria e a sensibi-
lidade dos estagiarios do direito para encaminhar o
caso para o Servigo de Psicologia na tentativa de
realizar a mediacdo com as partes. Destaca-se a
importancia da interdisciplinaridade, nesse caso
relacionado ao direito, a psicologia e ao servigo
social, em que ocorreu o didlogo e a cooperagdo na
busca pela melhor resolugdo do conflito, possibili-
tando um desfecho favoravel.

Por fim, ressalta-se a relevancia do projeto
de extensdo por oportunizar uma experiéncia inter-
disciplinar entre areas que historicamente ndo tive-
ram uma tradicdo de didlogo, oportunizando aos
académicos e docentes um olhar ampliado em rela-
c¢do a familia, em especial aos papéis parentais,
abrindo possibilidades para a constru¢do de novas
praticas na area.
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